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Carta de bienvenida
Estimadas y estimados participantes y amantes de la lactancia materna,

Con gran emoción y alegría, les doy la bienvenida al XII Congreso Nacional de Lactancia Materna 
de la IHAN, que se celebrará en la hermosa isla de Gran Canaria en el año 2024. Es un honor 
para mí presidir este evento tan especial, donde nos reuniremos para celebrar el poder del amor 
materno y la importancia de la lactancia en un entorno único y acogedor.

Gran Canaria, con su belleza natural y espíritu acogedor, nos brinda un escenario mágico. Sus 
playas de rubia arena, sus paisajes volcánicos y su clima cálido nos envuelven en una atmósfera 
de serenidad y tranquilidad. Aquí, en este rincón del mundo, nos encontraremos para compartir 
conocimientos, experiencias y celebrar las bondades de la lactancia materna.

Este congreso no sería posible sin la unión de las ocho Islas Canarias, que han trabajado de la mano para hacerlo realidad. 
Cada una de ellas ha aportado su esencia y su compromiso, creando una experiencia única y enriquecedora. Desde Lanzarote 
hasta La Palma, desde Tenerife hasta Fuerteventura, pasando por El Hierro, La Graciosa y La Gomera, todas las islas se han 
unido en un esfuerzo conjunto para ofrecerles un congreso inolvidable.

La diversidad y la riqueza cultural de las Islas Canarias se reflejarán en cada aspecto de este congreso. Desde las conferencias 
y talleres hasta las actividades sociales y culturales, donde podrán experimentar la esencia de nuestra canariedad. Será una 
oportunidad para aprender de las diferentes perspectivas y enfoques que cada isla aporta a la lactancia materna y la crianza 
amorosa.

Permítanse ser acogidos por la calidez de su gente y la belleza de sus paisajes. Pero, sobre todo, quiero motivarlos a 
sumergirse en la experiencia de este Congreso con el corazón abierto y la mente receptiva.

Aquí nos encontraremos rodeados de profesionales de la salud, expertos en lactancia materna, madres y padres 
comprometidos, dispuestos a compartir sus conocimientos y experiencias, todos unidos por el deseo de promover una 
crianza amorosa y respetuosa. Será un espacio de encuentro, de intercambio de ideas y de creación de redes de apoyo que 
nos acompañarán en nuestro camino.

Permítanse sentir la emoción y la alegría que nos une en este propósito común: promover la lactancia materna como un 
acto de amor y cuidado hacia nuestros bebés y nuestras familias. Dejemos que nuestras emociones fluyan libremente, que 
nuestras palabras sean inspiradoras y que nuestros abrazos sean cálidos y reconfortantes. Las 8 Islas Canarias estamos 
unidas para ofrecerles lo mejor de nosotras mismas.

Este Congreso Español de Lactancia Materna seremos testigos de momentos de profunda conexión y de la creación de 
recuerdos inolvidables. Nos uniremos como una gran familia, compartiendo risas, lágrimas y experiencias que nos enriquecerán 
como seres humanos.

Así que, les invito a abrir sus corazones y a dejarse llevar por la magia de este Congreso. Juntos, crearemos un evento único 
y memorable, donde la lactancia materna y la humanización al nacimiento serán celebradas con amor y pasión.

¡Bienvenidas y bienvenidos al XII Congreso Español de Lactancia Materna en las Islas Canarias!
Con cariño,

Silvia de León Socorro
Presidenta del XII Congreso Español de Lactancia Materna IHAN Gran Canaria.
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Informacion general
SEDE

Expomeloneras
Plaza de las Convenciones

35100 Maspalomas, Las Palmas

PÓSTER AREA 
Dispone de 4 pantallas para consultar  las contribuciones científicas presentadas

 y aceptadas en formato poster electrónico en el hall de Expomeloneras.

WEB DEL CONGRESO 
www.congresoihancanarias2024.com

CERTIFICADOS 
Los certificados de asistencia, ponencia, moderación y comunicaciones se cargarán
 la semana posterior al evento en su perfil (Área personal) de la web del congreso. 

RESTAURACIÓN 
Los cafés incluidos en el congreso se servirán en el hall de Expomeloneras

El almuerzo del 19 de abril tendrá lugar en el Hotel Baobab.

CENA DE CLAUSURA 
Viernes, 19 de abril • 21:30 hrs • Hotel Villa del Conde

SECRETARÍA TÉCNICA 
Viajes El Corte Inglés S.A.• Congresos 

congresoihan@viajeseci.es
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Talleres
09:00 - 11:00 Primera Sesión de Talleres.

11:00 - 11:30 PAUSA.

11:30 - 13:30 Segunda Sesión de Talleres.

TALLERES

1  Evaluación de competencias. 
Moderador: Pedro José Esquivel Gallardo. Ponente: Paula Lalaguna Mallada.

2  Cómo apoyar en un taller de LM. 
Moderadora: Ana Isabel García Morago. Ponentes: Ana Vicente Pallardó  y Salomé Laredo Ortiz.

3  Cómo ser un hospital y CS IHAN. 
Moderadora: Dolores Sabina Romero Ramírez. Ponentes: Miguel Ángel Marín Gabriel y Javier Soriano Faura.

4  Neo-IHAN. 
Moderadora: Beatriz Flores Antón. Ponente: Marta Cabrera Lafuente.

5  Técnicas de consejería en LM. Habilidades de comunicación. 
Moderadora: Ana Jiménez Moya. Ponente: Belén Abarca Sanchís.

6  Extracción de leche materna. 
Moderador: Evelio Domínguez Suárez. Ponente: Coral Castro Cuervo.

7  ¿Este bebé gana peso adecuadamente? 
Moderador: Francisco José Pérez Ramos. Ponente: Juan José Lasarte Velillas.

8  Entendiendo el destete. Estrategias para acompañarlo. 
Moderadora: Nayra Y. Niz Guadalupe. Ponente: Amanda Antequera Pestano.

9  Investigación en LM. 
Moderadora: Marta Díaz Gómez. Ponente: Carmen Rosa Pallás Alonso. RICORS SAMID.

10  Actualización en el abordaje del dolor y las lesiones del pezón durante la lactancia. 
Moderadora: Carmen Baeza. Ponente: Aimón Sánchez Molinero.

11  Asesoría LM hospitalaria en situaciones especiales (casos). 
Moderadora: Isis Suárez Hernández. Ponentes: Iraya Monagas Agrelo y Naira Cabrera Guerra.

12  Técnica de apoyo a la lactancia materna en prematuros. 
Moderadora: Cristina de Frutos Martínez. Ponente: Alba Sánchez Ansede.

13  Taller de buenas prácticas en el parto. Del 2007 al 2023. ¿Que hemos cambiado? 
Moderadora: África Caño Aguilar. Ponentes: Julia Jeppesen Gutiérrez y María Dolores Mesa Arocha.
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Programa
JUEVES 18 DE ABRIL DE 2024

14:00 - 15:00 Acreditación y entrega de documentación.

15:30 - 16:00 Acto Inaugural.

16:00 - 17:00  Conferencia Inaugural. 
Moderador: Juan José Lasarte Velillas.

     Breastfeeding: crucially important, but increasinglly challenged in a market-driven world.
     La lactancia materna: crucial, pero cada vez más cuestionada en un mundo regido por el mercado. 

Dr. Rafael Pérez Escamilla. Profesor de Salud Pública de la Universidad de Yale.  
New Haven, Estados Unidos.

17:00 - 17:20 PAUSA CAFÉ.

17:20 - 19:20h  MESA REDONDA 1:  
Moderadora: Marta Díaz Gómez.

     Lactancia materna como ventana de programación del síndrome metabólico. 
Catalina Picó Segura. Catedrática de Bioquímica y Biología Molecular. Universidad de las Islas 
Baleares (UIB). Palma, España.

     Trastornos de la conducta alimentaria: efecto en el embarazo y la lactancia. 
Ibone Olza Fernández. Psiquiatra infantil y perinatal. Directora del Instituto Europeo de Salud 
Mental Perinatal. Madrid, España.

      Efecto de la dieta vegetariana/vegana durante el embarazo y la lactancia en la salud de las madres 
y sus hijos. 
Noelia Ureta Velasco. Neonatóloga. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid, España.

     Lactancia y fármacos contra la enfermedad cardiovascular. Antihipertensivos, diuréticos y 
reductores de lípidos séricos. 
José María Paricio Talayero. Pediatra. APILAM / e-lactancia.org,. Valencia, España.

19:20 - 19:50 Defensa de Pósters:

 PANTALLA 1. Moderador: Sergio Fernández Ureña.

 19.20
38. Lactancia diferida en recién nacido con intolerancia a las proteínas de la leche de vaca. 
Saray Betancort Avero, Samuel De La Cruz Rodríguez Déniz, Ana Isabel Puga Morales, Naira Cabrera Guerra.
 Complejo Hospitalario Insular Materno Infantil, Las Palmas De Gran Canaria, España, Las Palmas De Gran Canaria, España.

 19:26
116. Complicación de la técnica dedo-jeringa: ÚLCERA DE BEDNAR. La importancia de la enseñanza y la supervisión.
 Edurne Ciriza Barea1, Leyre López Garcia2, Amaia Goñi Yarnoz3, Olga Burgos Crespo4, María Camino Castiglione Salvador1, 
Neus Saloni Gomez4, Lorca Fernández Forne4, María Gimeno Castillo4, Jorge Álvarez Garcia1, Lofti Ahmed Mohamed4.
1 CS Ansoain, Ansoain, España. 
2 Universidad de Navarra, Pamplona, España. 
3 CS Sarriguren, Pamplona, España.
4 Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, España.
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 19:32
51. Proceso de Atención Enfermero. Caso clínico en puérpera con mastitis necrotizante por streptococcus pyogenes.
Elsa Cornejo Del Río, Laura García López, Casilda Arranz Cerezo, Lorena Lasarte Oria, María Sáez De Adana Herrero.
Hospital Universitario, Santander, España.

 19:38
61. ¿Está relacionada la lactancia materna prolongada con la aparición de caries en la población pediátrica?
 Claudia Ferrándiz Mares1, Sandra Llinares Ramal2, Sonsoles López-Amo Musoles1, Sara Segura Barrachina3, Sandra 
Santolaria Montolio4, Rebeca López-Cano Ausejo5, Sandra Seguí Manzaneque6,7, María Teresa Bosch Marco1, Alba 
Isabel Pérez López1, Enrique Jesús Jareño Roglán1.
 1 Centro Sanitario Integrado de Moncada, Moncada (valencia), España. 
2 Centro de Salud Miguel Servet, Valencia, España. 
3 Centro de Salud de Mislata, Mislata (valencia), España. 
4 Centro de Salud de Almazora, Almazora (Castellón), España. 
5 Centro de Salud Nou Moles, Valencia, España. 
6 Centro de Salud de Ademuz, Ademuz (valencia), España.  
7 Grupo de apoyo Marelactam, Moncada (Valencia), España.

 19.44
128. Impacto de la alergia a la proteína de leche de vaca en la lactancia materna: estrategias de manejo y apoyo.
 Samuel De La Cruz Rodríguez Déniz1, Saray Betancort Avero1, Ana Isabel Puga Morales1, Idaira González 
Rodríguez2, Naira Cabrera Guerra1.
 1 Hospital Materno Infantil de Canarias, Las Palmas De Gran Canaria, España. 
2 Hospital Universitario La Paz, Madrid, España.

 PANTALLA 2. Moderadora: Olga Soldado Fernández.

19:20
11. Más Allá De La Maternidad, Diagnostico De Carcinoma De Mama En Clínica De Lactancia.
Carolina Lechosa Muñiz, Gema Sainz Gomez, Casilda Arranz Cerezo, Pilar Górtazar Arias.
Hospital Universitario Marques De Valdecilla, Santander, España.

19:26 
134. A propósito de un caso: Masa mamaria a estudio en madre lactante tras mastitis por Bacillus Cereus.
Sherezade Enedina Suárez Rivero1, Marta Amador Talavera2, Guadalupe Suárez Ramirez1, Elena Montesdeoca 
Perez1, Beatriz De Carmen Suárez Marrero1, Carmen Moneva Valido1, Blanca Montoro Gonzalez1, Sara Carmen 
Barreto Ramos1, María Goretti Martel Brito1, Rita Socorro Medina1.
1 Gerencia de Atención Primaria de Gran Canaria. Servicio Canario de Salud, Las Palmas De Gran Canaria, España.  
2 CHUIMI. Servicio Canario de Salud., Las Palmas De Gran Canaria, España.

19:32
10. Importancia De Un Análisis Microbiológico Para El Tratamiento De Las Perlas De Leche.
Carolina Lechosa Muñiz1, Pilar Gortazar Arias2, Casilda Arranz Cerezo2, Beatriz Jiménez Montero2, María Jesús Cabero Perez2.
1 Hospital Universitario Marques De Valdecilla, Santander, España. 
2 Hospital Universitario Marques De Valdecilla, Santander, España.
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19:38
50.  Influencia del estado de pandemia por el SARS-cov-2 sobre el inicio y mantenimiento de la lactancia.
Alba Isabel Pérez López1, Sonsoles López-Amo Musoles1, Sandra Seguí Manzaneque2,3, Sara Segura Barrachina4, 
Rebeca López-Cano Ausejo5, Belén Vilar Villaseñor1, María Teresa Cabo Masip1, Sandra Santolaria Montolio6, Sandra 
Llinares Ramal7, Enrique Jesús Jareño Roglán1.
1 Centro Sanitario Integrado de Moncada, Moncada (valencia), España. 
2 Centro de Salud de Ademuz, Ademuz (valencia), España. 
3 Grupo de apoyo Marelactam, Moncada (Valencia), España. 
4 Centro de Salud de Mislata, Mislata (valencia), España. 
5 Centro de Salud Nou Moles, Valencia, España. 
6 Centro de Salud de Almazora, Almazora (Castellón), España.
7 Centro de Salud Miguel Servet, Valencia, España.

19:44
92. Cultivo De Leche Materna: Una Herramienta Útil En El Abordaje De Las Mastitis Infecciosas.
Carolina Lechosa Muñiz1, Carlos Salas Venero1, Pilar Gortazar Arias1, María Paz Zulueta2, MARIA JESUS Cabero Perez1.
1 Hospital Universitario Marques de Valdecilla, Santander, España.
2 Universidad de Cantabria, Santander, España.

 PANTALLA 3. Moderadora: Blanca Montoro González.

19:20
48. Frenectomía en atención primaria en anquiloglosias que provocan problemas de agarre, dolor y/o disfunción 
motora oral. ¿Una moda?
Enrique Jesús Jareño Roglán, Claudia Ferrándiz Mares, Alba Isabel Pérez López, María Teresa Bosch Marco, Lorena 
Crespo Marín, Laura Blanquer Fagoaga, María Amparo Martínez Murillo, Milagros Sanchis Martí, Stefanie Abaldo, 
María Ángeles Gómez García.
Centro Sanitario Integrado de Moncada, Moncada (valencia), España.

19:26
172. Frenotomía: neonatólogas y logopedas trabajando en equipo; seguimiento conjunto.
Beatriz Llorente Romeral, Eva Parra Cuadrado, Lorena Expósito Alonso, Tamara Angulo Sacristán.
Hospital Universitario de Torrejón, Torrejón De Ardoz, España.

19:32
174. Frenectomía y lactancia materna exclusiva; ¿Es posible?
Carolina Guillamo Rodríguez, Lorena Expósito Alonso, Eva Parra Cuadrado, Patricia Fuentes Navajo.
Hospital Universitario de Torrejón, Torrejón De Ardoz, España.

19:38 
185. Repercusión del abordaje de la anquiloglosia en la práctica de la lactancia materna: un estudio descriptivo.
María Ángeles Muñoz Del Castillo, Encarnación Parrilla Martín, Carlos Barrachina Medialdea.
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada, España.

19:44 
198. Diagnóstico y tratamiento de anquiloglosia articulado a través de una consulta especializada en lactancia en 
un hospital de tercer nivel.
Naira María Cabrera Guerra, Lourdes Urquía Martí, Marta Siguiero Onrubia, Iraya Monagas Agrelo.
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil, Las Palmas, España.
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 PANTALLA 4. Moderadora: Ana Isabel Jiménez Moya.

19:20
79. Cuestionario para medir el nivel de Alfabetización en Lactancia Materna (Breastfeeding Literacy Assessment 
Instrument – BLAI).
María Jesús Valero Chillerón1, Águeda Cervera Gasch1, Desirée Mena Tudela1, Laura Andreu Pejo1, Irene Llagostera 
Reverter1, Víctor M. González Chordá1, Víctor Ortiz Mallasén1, Rafael Vila Candel2, Francisco J. Soriano Vidal2, Julián 
Mahiques Llopis3.
1 Universitat Jaume I, Castellón, España. 
2 Universitat de València, Valencia, España. 
3 Hospital Francesc de Borja, Gandía, España.

19:26 
81. Relación entre el nivel de alfabetización en lactancia y la evolución de la lactancia materna exclusiva hasta los 
seis meses.
María Jesús Valero Chillerón1, Laura Andreu Pejo1, Desirée Mena Tudela1, Águeda Cervera Gasch1, Irene Llagostera 
Reverter1, Víctor M. González Chordá1, Víctor Ortiz Mallasén1, Julián Mahiques Llopis2, Francisco J. Soriano Vidal3, 
Rafael Vila Candel3.
1 Universitat Jaume I, Castellón, España. 
2 Hospital Francesc de Borja, Gandía, España. 
3 Universitat de València, Valencia, España.

19:32 
89. Análisis De Factores Relacionados Con El Éxito Y La Duración De La Lactancia Materna Durante Los Primeros 6 Meses.
Lorena Miñones Suarez, Mercedes Fernández Morales, María José Sánchez Malo, Leire Troyas Fernández De 
Garayalde, Lorena García Pérez, Marta Aldaz Calvo, Sofía Ramillete Bandrés, Alicia Huguet Gorriz.
Hospital Reina Sofía, Tudela, España.

19:38
65. ¿Varia el tiempo de uso de pantallas en relación al antecedente de historia de lactancia recibida?
Sandra Llinares Ramal1, Sandra Santolaria Montolio2, Alba Isabel Pérez López3, Sonsoles López-Amo Musoles3, 
Rebeca López-Cano Ausejo4, María Teresa Bosch Marco3, Claudia Ferrándiz Mares3, Sara Segura Barrachina5, Sandra 
Seguí Manzaneque6,7, Enrique Jesús Jareño Roglán3.
1 Centro de Salud Miguel Servet, Valencia, España. 
2 Centro de Salud de Almazora, Almazora (Castellón), España.  
3 Centro Sanitario Integrado de Moncada, Moncada (valencia), España. 
4 Centro de Salud Nou Moles, Valencia, España.  
5 Centro de Salud de Mislata, Mislata (valencia), España. 
6 Centro de Salud de Ademuz, Ademuz (valencia), España.  
7 Grupo de apoyo Marelactam, Moncada (Valencia), España.

19:44 
73. La práctica de la lactancia materna, ¿cuestión de experiencia?
Estefanía Muñoz Alba, Laura Peña Benito, Raquel Castro Martínez, Olga Rozalén Rosado.
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España.
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Programa
VIERNES 19 DE ABRIL DE 2024

08:00 - 09:00 Defensa de Pósters:

 PANTALLA 1. Moderadora: Edurne Ciriza.

08:00
23. Nutriendo El Futuro: Estrategias De Inversión En Lactancia Materna.
Raquel Cruz Palacios, Maite Aguilera Sorrel, Isabel Escudero Borrego.
HULAMM, Murcia, España.

08:06
43. Implementación de un algoritmo para el recién nacido de baja demanda como herramienta de manejo en la 
suplementación.
Ainhoa Gallego Navas, Lara Sánchez Del Castillo, Cristina Arribas Sánchez.
Clínica Universidad de Navarra, Madrid, España.

08:12
100. Análisis De La Competencia Básica En Lactancia Materna De Los Residentes De Nueva Incorporación De Una 
Unidad Docente.
Lara Redondo Bautista, Montserrat Castells Sanromà, Ariadna Sánchez Sansano, Xénia Deulofeu Flores, Montserrat 
Piqué Timoneda.
Institut Català de la Salut, Girona, España.

08:18
130. Proyecto Piloto De Consulta De Fisioterapia Al Lactante Con Disfunción Oral.
Arantza Beitia Arriola1, Amagoia Arregui Aramendi1, Maria Jesus Cáceres Belda1, Maribel Lopez García1, Patrícia Del 
Rio Martinez1, Nagore Arza Alonso1, Yolanda Miranda Narbaiza2.
1 OSAKIDETZA, Mendaro, España. 
2 OSAKIDETZA, Durango, España.

08:24
135. Implantación de la escala LATCH en una organización sanitaria como medida de promoción, protección y 
apoyo a la lactancia materna.
Amagoia Arregui Aramendi, Janire Arrieta Alberdi, Patricia Del Rio Martinez, Libia Perez Cabanes, Leire Barrutia 
Feijoo, Xabier Barquero Garate, Marta Larreategui Mateos.
Osakidetza, Mendaro, España.

08:30
139. Proyecto de implantación de un algoritmo para la transición de la alimentación en prematuros de la sonda al pecho.
Anna Rabanal, Mª Jose Troyano , Maira Rodríguez , Silvia Vicente , Rosa María Segura , Judith Escriche , Liseth 
Quitián , Laura Muriel , Isabel Rodríguez , Carmen Cumplido.
Hospital Sant Joan De Deu, Esplugues Llobregat, España.
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08:36
150. Conectando Esfuerzos: Programa integral de promoción de la lactancia materna para madres trabajadoras en 
zonas geográficamente dispersas.
Amanda Antequera Pestano1, María Dolores Vera Iglesias1, Seila Llorente Pulido1, África Álvarez Perera1, María 
Manuela Darias Cabrera1, María Aimón Sánchez Molinero2, Aurea García Marrero1, María Isis Suárez Hernández3, 
Ruymán González Gutiérrez1.
1 Gerencia de Atención Primaria de Tenerife, Santa Cruz De Tenerife, España. 
2 Complejo Hospitalario Universitario de Canarias, Santa Cruz De Tenerife, España. 
3 Complejo Hospitalario Universitario Nuestra Señora de Candelaria (CHUNSC), Santa Cruz De Tenerife, España.

08:42 
157.Evaluación económica de una aplicación móvil para el mantenimiento de la lactancia materna.
Esmeralda Santacruz Salas1,2, Isaac Aranda Reneo3,4, Desiré Mena Tudela5,6,7.
1  Facultad de Fisioterapia y Enfermería de Toledo. UCLM. Campus Tecnológico Fábrica de Armas | Avenida Carlos III, s/n., 

45600. Toledo, España. 
2 Grupo de Investigación en Cuidados de Salud (IMCU). UCLM, 45600. Toledo, España.  
3 Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Castilla-La Mancha, 45600 Talavera De La Reina (Toledo), España. 
4 Grupo de Investigación en Economía de la Salud. UCLM, 45600 Toledo, España. 
5  Departamento de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud. Universitat Jaume I., 12006 Castellón De La Plana, 

Castellón, España. 
6 Instituto Feminista. Universitat Jaume I, 12006 Castellón De La Plana, Castellón, España. 
7 Joint Research Unit PECAWOL (Perinatal Care and Women’s Health) FISABIO-UJI., 46020 Valencia, España, España.

08:48 
190. Evaluación de los conocimientos de lactancia materna entre los profesionales: resultados e implicaciones futuras.
Lorena Miñones Suarez, Mercedes Fernández Morales, Marta Aldaz Calvo, Lorena García Pérez, Leire Troyas 
Fernández De Garayalde, María José Sánchez Malo, Nora Mayo Artuch, Agustina Fernández Romasanta, Sofía 
Ramillete Bandrés, Alicia Huguet Gorriz.
Hospital Reina Sofía, Tudela, España.

08:54
197. Influencia Del Apoyo Profesional En El Embarazo Y Posparto Sobre La Duración De La Lactancia Materna En 
Mujeres De Tenerife.
Maria Gara Bourgon Rodriguez1, MARTA Diaz Gomez2, DELIA ROSA Baez Quintana1.
1SERVICIO CANARIO DE SALUD, La Laguna, España. 2UNIVERSIDAD DE LA LAGUNA, La Laguna, España.

 PANTALLA 2. Moderadora: Aimón Sánchez Molinero

08:00
7. Consulta de lactancia materna del area de salud de la Palma. Protocolo de atencion en lactancia materna.
Isabel González Camacho.
Servicio Canario de Salud, Breña Alta, España.
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08:06
46. Estudio transversal de la evaluación de la satisfacción en intervenciones virtuales grupales de apoyo a la 
lactancia materna.
Gladys Teresa Duque De Rodriguez1,2, Nadia San Onofre 1,3,4, Salomé Laredo 5,6, José Miguel Soriano 1,2.
1 Food & Health Lab, Instituto de Ciencia de Materiales, Universidad de Valencia, Paterna, Valencia, Valencia, España. 
2  Unidad Mixta de Investigación en Endocrinología, Nutrición y Dietética Clínica, Universidad de Valencia-Instituto de 

Investigación Sanitaria La Fe, Valencia, España. 
3  Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Pública e Historia de la Ciencia, Universidad de 

Alicante, Sant Vicent del Raspeig, Alicante, España. 
4  Grupo Balmis de Investigación en Historia de la Ciencia, Cuidados en Salud y Alimentación, Universidad de Alicante, Sant 

Vicent del Raspeig, Alicante, España. 
5  Iniciativa para la Humanización de la Asistencia al Nacimiento y la Lactancia (IHAN) España, Valencia, España. 
6  Sección de Espectroscopía Atómica, Servicio Central de Investigación Experimental, Universidad de Valencia, Burjassot, 

Valencia, España.

08:12
47. Evaluación de los factores del sistema familiar y comunitario en el apoyo a la lactancia materna.
Gladys Teresa Duque De Rodriguez1,2, Carla Soler 1, José Miguel Soriano 1,3, Nadia San Onofre 4,5.
1 Food & Health Lab, Instituto de Ciencia de Materiales, Universidad de Valencia, Paterna, Valencia, Valencia, España.
2  Unidad Mixta de Investigación en Endocrinología, Nutrición y Dietética Clínica, Universidad de Valencia-Instituto de 

Investigación Sanitaria La Fe, Valencia, Valencia, España. 
3  Unidad Mixta de Investigación en Endocrinología, Nutrición y Dietética Clínica, Universidad de Valencia-Instituto de 

Investigación Sanitaria La Fe, Valencia, España. 
4  Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Pública e Historia de la Ciencia, Universidad de 

Alicante, Alicante, España. 5Grupo Balmis de Investigación en Historia de la Ciencia, Cuidados en Salud y Alimentación, 
Universidad de Alicante, Alicante, España.

08:18
75. Seguimiento de la Lactancia Materna mediante llamada telefónica tras el alta hospitalaria.
Isabel Bernardo Begega1, Eva Braga Riera1, Miriam Álvarez Prieto1, Mª Begoña Ibáñez Díaz1, Sofía Méndez 
González1, Laura Tejedo Chacón1, Jessica Vázquez Alonso1, Jessica González Fanjul1, Vanessa Candela Gutiérrez1, 
Belén Martínez Moreno2.
1H. Valle del Nalón, Langreo, España. 2Hospital Valle del Nalón, Langreo, España.

08:24
114. Valoración del impacto de la apertura de un grupo de apoyo en la lactancia materna.
Idoya López Muñiz, Lourdes Alegre Martínez, Garbiñe Perianes Ecenarro.
Osakidetza, Bilbao, España.

08:30
117. Evaluación del grado de satisfacción en grupo de apoyo a la lactancia materna.
Raquel Sarabia Álvarez, Pilar Escriche Igual, Pilar Abad Wang-Tiang, Bárbara Birigay Gil, Marian Bosch Pestaña, 
Déborah Mata Capella.
Amamanta, Valencia, España.

08:36
126. Taller de lactancia virtual: Recurso comunitario de acompañamiento y herramienta en la distancia 
imprescindible en la red de apoyos presenciales.
Bárbara Birigay Gil, Déborah Mata Capella, Raquel Sarabia Álvarez, Dulce Adriá Cerezo, Alicia Herraiz Sáez, Magda 
De La Cuadra Vila, Natascha Bellver Olivares.
Amamanta, Valencia, España.
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08:42
127. Influencia de una unidad de lactancia de un hospital terciario en las tasas de lactancia de la maternidad.
Laura Martínez Rodríguez, Laura Martínez Ávila, María Sánchez Beato, Elena Cubells García, Anabela Espinosa 
Briones, Olga Adriana Monedero Prieto, Amparo Genovés Casquete, Raquel Pérez Suárez, Julia Ferris Penella, Mª 
Carmen Navarro Martí.
Hospital Clínico Universitario de Valencia, Valencia, España.

08:48
129. Utilidad de las redes sociales en la promoción y apoyo a la lactancia materna.
Elena Cubells García, Sonia Mora Navarro, Amparo Genovés Casquete, Anabela Espinosa Briones, Laura Martínez 
Rodríguez, Mª Carmen Vivó López, Olga Adriana Monedero Prieto, Verónica Hortelano Platero, Agustín Molina 
Merino, Cecilia Martínez Costa.
Hospital Clínico Universitario Valencia, Valencia, España.

08:54
148. ‘Tejiendo la red que queremos’: coordinación de talleres de lactancia y grupos de apoyo en la isla Tenerife.
Amanda Antequera Pestano1, María Dolores Vera Iglesias1, Seila Llorente Pulido1, María Manuela Darias Cabrera1, 
María Isis Suárez Hernández2, África Álvarez Perera1, María Aimón Sánchez Molinero3, Aurea García Marrero1, 
Ruymán González Gutiérrez1.
1 Gerencia de Atención Primaria de Tenerife, Santa Cruz De Tenerife, España. 
2 Complejo Hospitalario Universitario Nuestra Señora de Candelaria (CHUNSC), Santa Cruz De Tenerife, España. 
3 Complejo Hospitalario Universitario de Canarias, Santa Cruz De Tenerife, España.

 PANTALLA 3. Moderadora: Carmen Rosa Martel Santiago.

08:00
30. Resultados de buenas prácticas en lactancia en los cuidados maternos y neonatales durante el ingreso y tras el alta.
Myriam Molas Martín, Carmen Herrero Orenga Orenga, Araceli Navas Casillas, Silvia García-Guas Córdoba, Margalida 
Moranta Gelabert.
Hospital Comarcal de Inca, Inca, España.

08:06
52. Análisis del resultado del Cuestionario sobre el programa de Alta precoz tras el nacimiento.
Marta Ordax Soler, María José Rodríguez Castaño, María Del Carmen Hernández Sánchez, Gloria Herranz Carrillo, 
Virginia De La Fuente Iglesias.
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España.

08:12
68. Redefiniendo el éxito más allá de las tasas de lactancia: medida de la experiencia de madres en Maternidad.
Beatriz Flores Antón, Juana María Aguilar Ortega, Gemma María Muñoz Garrido, Natividad Ángeles Correa Pedreño, 
Bárbara Ginory Arocha, Alexandra Arteaga Fernández, Carmen Rosa Pallás Alonso.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España.

08:18
102. Proyecto de creación de habitaciones familiares en una unidad neonatal de cuidados intermedios.
Lorena Miñones Suárez, Lorena García Pérez, Sergio Juan Belloc, Leire Troyas Fernandez De Garayalde, Marta Aldaz 
Calvo, Mercedes Fernandez Morales, Agustina Fenández Romasanta, Alicia Huguet Gorriz.
Hospital Reina Sofía, Tudela, España.
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08:24
123. Alojamiento conjunto: protección a la lactancia materna.
Leire Barrutia Feijoó, Libia Perez Cabañes, Arantzazu Arriola Eguia, Maria Leonor Castro Iglesias, Ainhoa Perurena 
Hernandorena.
Osakidetza, Mendaro, España.

08:30
137. Análisis integral para la creación e implantación de una sala de lactancia en una organización sanitaria.
Janire Arrieta Alberdi, Amagoia Arregui Aramendi, Patrícia Del Rio Martinez, Nagore Arza Alonso.
Osakidetza, Mendaro, España.

08:36
145. Visita conjunta puerperal y del recien nacido: satisfaccion de los profesionales implicados.
M. Carmen Vaquero Gajate1, Elena Casado Pérez1, Mónica Sanz Fernández1, M. Teresa Arroyo Romo1, Ana Fierro 
Urturi1, Myriam López Rojo1, Marina Echeverría López1, Pilar García Gutiérrez2, Raquel Acebes Puertas3.
1 CS PISUERGA, Arroyo de La Encomienda. Valladolid, España. 
2 CS RURAL-I, Valladolid, España. 
3 HURH, Valladolid, España.

08:42
163. Metodología de Difusión y Monitorización de un Cuestionario para Evaluar las Prácticas de Apoyo a la 
Lactancia en Maternidades Españolas.
Ester Sierra García1,2, María Ángeles Avecilla-Benítez 3, Salomé Laredo Ortiz4,5, Paula Lalaguna Mallada4,6, Sara 
Cervera Valencia1,7, Marina Leal Clavel1,8, Carles Saus Ortega1,9,10, Antoni Cano-Climent 1,11,12, Ricardo García De León 
González1, Antonio Oliver-Roig 1,13,14.
1 Asociación HQTQ, Yecla, España. 
2 Hospital Universitari i Politècnic La Fé de València, Valencia, España. 
3 Departamento de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Alicante, San Vicente Del Raspeig, España. 
4 IHAN España, Valencia, España. 
5 SCSIE. Universidad de Valencia, Valencia, España. 
6 Unidad de Pediatría. Hospital de Barbastro, Huesca, España. 
7 ASSIR Baix Llobregat Nord. Gerència Territorial Metropolitana Sud. ICS, Masquefa (Barcelona), España. 
8 Universidad CEU Cardenal Herrera, Elche, España. 
9 Escuela de Enfermería La Fé. Centro adscrito a la Universitat de València, València, España. 
10 Grupo de Investigación GREIACC. Instituto de Investigación Sanitaria La Fé., Valéncia, España. 
11 Conselleria de Sanitat, Valencia, España. 
12 Universitat de Valéncia, València, España. 
13 Departamento de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Alicante, San Vicente del Raspeig, España. 
14  Grupo de Innovación en Cuidados Centrados en la Persona y Resultados de Salud. Universidad de Alicante, San Vicente 

del Raspeig, España.
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08:48
168. Fiabilidad de un instrumento para evaluar las prácticas de apoyo a la lactancia en las maternidades españolas: 
Un estudio preliminar.
Carles Saus Ortega1,2,3, Ester Sierra García1,4, Marina Leal Clavel1,5, Salomé Laredo Ortiz6,7, María Ángeles Avecilla-
Benítez8, Silvia Escribano Cubas8,9, Rocío Juliá-Sanchis8,9, Néstor Montoro-Pérez 8,9, María José Cabañero-Martínez 
8,9, Antonio Oliver-Roig 1,10,9.
1 Asociación HQTQ, Yecla, España. 
2 Escuela de Enfermería La Fé, Centro adscrito a la Universitat de València, Valéncia, España. 
3 Grupo de Investigación GREIACC. Instituto de Investigación Sanitaria La Fé, Valéncia, España. 
4 Hospital Universitari i Politècnic La Fé de València, València, España. 
5 Universidad CEU Cardenal Herrera, Elche, España. 
6 IHAN España, Valencia, España. 
 7SCSIE. Universidad de Valencia, Valencia, España. 
8 Departamento de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Alicante, San Vicente Del Raspeig, España. 
9  Grupo de Innovación en Cuidados Centrados en la Persona y Resultados de Salud. Universidad de Alicante, San Vicente del 

Raspeig, España. 
10 Departamento de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Alicante, San Vicente del Raspeig, España.

08:54
170. Desarrollo de un cuestionario para evaluar las prácticas de protección, promoción y apoyo a la lactancia desde 
la perspectiva materna.
Antonio Oliver-Roig 1,2,3, María Ángeles Avecilla-Benítez 1, Miguel Ángel Marín Gabriel4,5,6, Ricardo García De León 
González3, Paula Lalaguna Mallada4,7, Salomé Laredo Ortíz4,8, Maribel Castelló López4,9, María José Cabañero-
Martínez 1,2, Miguel Richart-Martínez 1,2, Julio Cabrero-García 1.
1  Departamento de Enfermería. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Alicante, San Vicente Del Raspeig, España. 
2  Grupo de Innovación en Cuidados Centrados en la Persona y Resultados de Salud. Universidad de Alicante, San Vicente del 

Raspeig, España. 
3 Asociación HQTQ, Yecla, España. 
4 IHAN España, Valencia, España. 
5 Unidad de Neonatología del Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Majadahonda, España. 
6 Departamento de Pediatría de la UAM, Madrid, España. 
7 Unidad de Pediatría. Hospital de Barbastro, Huesca, España. 
8 SCSIE. Universidad de Valencia, Valencia, España. 
9 Matrona. Hospital Lluís Alcanyís, Xátiva, España.

 PANTALLA 4: Moderadora: Javier Soriano Faura

08:00
33. Plataforma de información y formación en lactancia materna para profesionales sanitarios.
África Álvarez Perera, María Teresa Suárez Pérez, Idaira Santana Hernández, Isabel González Camacho.
LactaCanarias . Asociación Profesional sin ánimo de lucro Por la Lactancia Materna, Tenerife, España.

08:06
49. Grado de Cumplimiento del Paso 8 IHAN en Planta de Maternidad hospital de tercer nivel en fase II de acreditación.
Lorena Lasarte Oria, María Sáez De Adana Herrero, Pilar Gortázar Arias, Jessika Corzón García, Elsa Cornejo Del Rio, 
Coral Llano Ruiz, Casilda Arranz Cerezo, Carolina Lechosa Muñiz, Marta Sánchez Villar, Mª Ángeles Fernández Ruiz.
Hospital Universitario Marqués De Valdecilla, Santander, España.
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08:12
53.Lactancia materna durante el proceso de acreditación IHAN de nuestro centro.
Lorena Miñones Suarez, Mercedes Fernández Morales, Lorena García Pérez, Alicia Huguet Gorriz, Marta Aldaz Calvo, 
Agustina Fernández Romasanta, Sofia Ramillete Bandrés.
Hospital Reina Sofia, Tudela, España.

08:18
74. Estrategia territorial de promoción de la lactancia materna. Análisis de la competencia básica de los 
profesionales sanitarios.
Anna Pol Pons1, Sara Berney Gomez2, Lara Redondo Bautista3, M Assumpció Casellas Obiols4, Xavier Duran Carvajal3, 
Mireia Giménez San Andrés3, Laia Ymbert Pellejà5, María Gómez Serrano6.
1 Institut Català de la Salut., Tordera, España. 
2 Institut Català de la Salut., Pineda De Mar, España. 
3 Institut Català de la Salut., Girona, España. 
4 Institut Català de la Salut., Arbúcies, España. 
5 Institut Català de la Salut., Figueres, España. 
6 Institut Català de la Salut., Salt, España.

08:24
95. Impacto de La Implantación de La Guía de Lactancia Materna Bpso en un Hospital de Tercer Nivel Adherido a Ihan.
María Sáez De Adana Herrero, Lorena Lasarte Oria, Carlina Lechosa Muñiz, Pilar Gortazar Arias, Coral Llano Ruiz, 
Elsa Cornejo Del Rio, Jessika Corzón García, Casilda Arranz Cerezo, Miriam Rodrigo García, Laura García López.
HUMV, Santander, España.

08:30
119. Promoción de la lactancia materna: la importancia de alianzas entre la ihan y las universidades.
Salomé Laredo Ortiz1,2, José Miguel Soriano Del Castillo3, Nadia San Onofre Bernat3,4, Paula Lalaguna Mallada5,6.
1 SCSIE. Universidad de Valencia, Valencia, España. 
2 IHAN, Valencia, España. 
3 Food & Health Lab, Instituto de Ciencia de Materiales, Universidad de Valencia., Paterna. Valencia, España. 
4  Departamento de Enfermería Comunitaria, Medicina Preventiva y Salud Pública e Historia de la Ciencia, Universidad de 

Alicante, Alicante, España. 
5 Hospital de Barbastro, Huesca, España. 6IHAN, Huesca, España.

08:36
151. Satisfacción materna en el parto en Lanzarote. Un estudio de métodos mixtos.
Elisabet Machín Martín1,2, Nayra Yessica Niz Guadalupe3, Isabel Yarza Relaño4, Sara López Jiménez3, Cristina 
Rodríguez Carbajo3, Haridian Bordón Reyes5, Héctor González De La Torre5, Julia Jeppesen Gutiérrez5, Alicia Martín 
Martínez5, Marlene Bermúdez Castellano5.
1 Complejo Hospitalario Universitario insular Materno Infantil, Las Palmas De Gran Canaria, España. 
2 Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas de Gran Canaria, España. 
3 Hospital Universitario Dr. José Molina Orosa, Arrecife, España. 
4 Hospital Universitario Dr. José Molina Orosa, Arrecife, España. 
5 Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil, Las Palmas De Gran Canaria, España.

08:42
158. Programa de Educación para la Salud: Extracción Prenatal de Calostro. “Manos a la teta”. Experiencia piloto.
María Goretti Martel Brito, Noemí Rodríguez Calcines, Nélida Esther Quintana Álamo, Yaiza Del Carmen Vega Reyes, 
Sara Carmen Barreto Ramos, María Pino Marrero Rivero, Guadalupe Suárez Ramírez, Rita Jacoba Socorro Medina, 
Chaxiraxi Guedes Arbelo, Sherezade Enedina Suárez Rivero.
Gerencia de Atención Primaria, Las Palmas De Gran Canaria, España.
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08:48
187. Monitorización de resultados. Camino hacia acreditación Ihan.
María Teresa Rodríguez Medina, Mª Ángeles Muñoz Del Castillo, Isabel Carreras Fernández.
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada, España.

08:54
194. Promocionando la lactancia materna en bachiller.
Elisa Fernández Tena, GALA Arnal Rivera, IRATI Etxeberria Pérez, IRATI Del Rio San Sebastian.
C.S. ZARAUTZ, Zarautz, España.

09:00 - 10:45  MESA REDONDA 2: 
Moderadora: Maria Teresa Hernández Aguilar. 

     Maternal and child nutrition must be the heart of  the climate change agendas: La promoción de la 
nutrición materno-infantil debe ocupar un lugar central en la agenda del cambio climático. 
Dr. Rafael Pérez Escamilla. Profesor de Salud Pública de la Universidad de Yale. New Haven, 
Estados Unidos.

      Rol del profesional sanitario en la atención a la alimentación de lactantes y niños/as pequeños/as 
en situación de emergencia y/o catástrofel. 
Isabel González Camacho. Enfermera pediátrica.IBCLC. La Palma, España.

     Consultas virtuales de apoyo a la lactancia materna. 
Aubrey Richardson. Enfermera. IBCLC.Barsac, Francia.

10:45-11:15 PAUSA CAFÉ.

11:15-13:00  MESA REDONDA 3:  
Moderadora: Silvia de León Socorro.

     Centros de Nacimiento. 
Irene González Pérez. Matrona. Supervisora de Paritorio del Hospital Universitario Nuestra 
Señora de Candelaria. Tenerife, España.

      Problem-based learning fot health workers´ in-service training on breastfeeding: 
Aprendizaje basado en problemas para la formación continuada del personal sanitario en el 
ámbito de la lactancia materna. 
Laura Travan. Neonatóloga. Responsable de la Unidad de Neonatología del IRCCS Burlo Garofolo. 
Trieste, Italia.

      La medicalización del parto y la evolución de las cesáreas.  
José Ángel García Hernández. Catedrático de Obstetricia y Ginecología de la ULPGC.

      Implantación de los Cuidados Integrados en la Familia (FICare) en UCI Neonatal Nivel III. 
Marta Cabrera-Lafuente. Neonatóloga. Hospital Universitario La Paz. Coordinadora Nacional de la  
Neo-IHAN. Madrid, .España.

13:00-13:45  CONFERENCIA 1. 
Moderadora: Sandra Yépez Martínez.

      Supporting Families with Insufficinet Glandular Tissue: Apoyando a las familias con insuficiencia de 
tejido glandular. 
Aubrey Richardson. Enfermera. IBCLC.Barsac, Francia.

13:45-15:30 ALMUERZO DE TRABAJO - (Hotel Baobab).
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15:30-16:00 Defensa de Pósters (Zona de póster )

 PANTALLA 1. Moderadora: Lourdes Urquía Martí

15:30
142. La importancia de la Leche Humana Donada en la prevención de la sepsis.
María José Santos Muñoz, Inge Alonso Larruscain, Patricia Alonso López, Ana Isabel Rayo Fernández, Iciar 
Olabarrieta Arnal, Maite Beato Merino, Patricia Torija Berzal.
Hospital Universitario Severo Ochoa, Madrid, España.

15:36
25.Análisis Del Perfil De Mujeres Donantes De Leche Materna En La Provincia De Almería.
Agueda Cervera Gasch1, Ana María Pintor Campos1,2, Ana Isabel Armenteros López2, Laura Andreu Pejó1, Desirée 
Mena Tudela1, María Jesus Valero Chillerón1.
1 Universitat Jaume I, Castellón, España. 
2 Hospital materno-infantil Princesa Leonor, Almeria, España.

15:42
161. Utilización De Leche Humana Pasteurizada En Un Hospital De Tercer Nivel.
Vanesa Provencio García, Gloria Herranz Carrillo, Virginia De La Fuente Iglesias, María Esperanza Meijide Proenza, 
María Rodríguez Peromingo, Pilar Sierra Vela, Araceli Corredera Sánchez.
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España.

15:48
165. Efecto de las prácticas de mezcla en la composición nutricional de lotes de leche donada pasteurizada por el 
método HTST.
Clara Alonso Díaz, Nadia Raquel García Lara, Beatriz Flores Antón, Sara Vázquez Román, Elena Bergón Sendín, 
Noelia Ureta Velasco, Cristina De Diego Poncela, Pilar Ojosnegros Martín, Kristin Keller , Diana Escuder Vieco.
Hospital 12 de Octubre, Madrid, España.

15:54
167. Impacto Del Tipo De Pasteurización De La Leche Materna Donada En La Morbimortalidad Del Periodo Neonatal. 
Ensayo Clínico.
Nadia Raquel García Lara1, Javier De La Cruz Bértolo2, Beatriz Flores Antón1, Sara Vázquez Román1, Cristina De 
Diego Poncela1, Marta Cabrera Lafuente3, Concepción Jiménez González3, Clara Alonso Díaz1, Kristin Keller 1, Diana 
Escuder Vieco1.
1 Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España. 
2  Fundación Investigación Biomédica del Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España. 3Hospital Universitario La 

Paz, Madrid, España
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 PANTALLA 2: Moderadora: Olga Soldado Fernández.

15:30
199. Creación de un Banco de Leche en una Unidad Neonatal en Canarias.
Marta Siguero Onrubia, Lourdes Urquía Martí, Pedro José Cabrera Vega, Rosalía González Sánchez, Cleopatra 
Rosales Benítez, María Dolores Quintana, Yazmina Afonso, Fermín García-Muñoz Rodrigo.
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Canarias, Las Palmas De Gran Canaria, España.

15:36
193. Estudio retrospectivo sobre resultados materno fetales en gestantes con rotura prematura de membranas a término.
Ángela María Alcañiz Jiménez1, Lidia Lacal Muñoz1, Elisabet Machín Martín1,2, Héctor González De La Torre1,2.
1  Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil, Las Palmas De Gran Canaria, España. 
2 Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas de Gran Canaria, España.

15:42
179. Lactancia Materna En Rnat Con Hipoxia Cerebral, Perforación Intestinal Intraútero Y Fibrosis Quística.
María Fernández Rodríguez.
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España.

15:48
118. ¿La lactancia materna directa en el recién nacido muy prematuro condiciona un mayor tiempo de 
hospitalización?
María Inmaculada Cosmo García, Alicia Montaner Ramón, Fátima Camba Longueira, Laura Merayo Fernández, Sandra 
Sánchez Gil, Javier García Fernández.
Hospital Universitario Vall d’Hebron, Barcelona, España.

15:54
196. Proyecto piloto para la administración de CPAP durante el contacto piel con piel en neonatos con taquipnea 
transitoria.
Marta Marrero González, Dolores Sabina Romero Ramírez, Beatriz Reyes Millán, Mónica Rivero Falero, Ana Isidro 
Olavarrieta, Saúl Martín Pulido, María Isis Suárez Hernández, Andrea Pérez Cabrera, Marta Herrera Llobat.
Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa Cruz De Tenerife, España.

 PANTALLA 3: Moderador: Pedro José Esquivel Gallardo.

15:30 
57. Nivel de satisfacción de las madres respecto a la atención del embarazo durante y tras la pandemia por el 
SARS-cov-2.
Sara Segura Barachina1, Rebeca López-Cano Ausejo2, Sandra Santolaria Montolio3, Claudia Ferrándiz Mares4, María 
Teresa Bosch Marco4, Laura Gramage Córdoba4, Sandra Llinares Ramal5, Enrique Jesús Jareño Roglán4, Amparo 
Fraile Zamarreño4, Esteve Puchades Marqués4.
1 Centro de Salud de Mislata, Mislata (valencia), España. 
2C entro de Salud Nou Moles, Valencia, España. 
3 Centro de Salud de Almazora, Almazora (Castellón), España. 
4 Centro Sanitario Integrado de Moncada, Moncada (valencia), España. 
5 Centro de Salud Miguel Servet, Valencia, España.
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15:36
28. Cesárea y Lactancia Materna: experiencias y percepciones sobre su relación, el apoyo recibido y la experiencia vivida.
Cristina Franco Antonio1, Laura López Fuentes2.
1 Universidad de Extremadura, Cáceres, España. 
2 MATERNANZA, Lugo, España.

15:42
42. .Lactancia inducida sin gestación en una situación de adopción de recién nacido prematuro: presentación de un 
caso clínico.
Natalia Costas Ramón, Ana Poza Cruz.
Clínica Universidad De Navarra, Madrid, España.

15:48
110. “La técnica de extracción manual de calostro recomendada en el parto diferido a propósito de un caso clínico”.
Maira Rodríguez Ríos1, Sharon Santos Segura2, Laura Mallén Pérez2.
1 Hospital Sant Joan de Déu, Esplugues De Llobregat, Barcelona, España. 
2 Hospital Sant Joan de Déu, Esplugues De Llobregat, España.

15:54
97. Impacto directo de una formación de calidad en lactancia materna de los profesionales sanitarios sobre las 
tasas de lactancia materna.
Laura Peña Benito, Cristina Nieto Martínez, Estefanía Muñoz Alba, Raquel Castro Martínez, Sunhwa Sara Marchán 
Sell, Olga Rozalén Rosado.
Hospital Clinico San Carlos, Madrid, España.

 PANTALLA 4: Moderador: Sergio Fernández Ureña.

15:30 
72. ¿Qué tipo de lactancia desean las mujeres que están recibiendo un Tratamiento de Reproducción Asistida en España?
Laura Andreu Pejó, Paloma Rallo Romero, Agueda Cervera Gasch, Irene Llagostera Reverter, Desirée Mena Tudela, 
Víctor Ortiz Mallasen, Mª Jesús Valero Chillerón, Víctor González Chordá.
Universitat Jaume I de Castellón, Castellón, España.

15:36
60. Intención de inicio y continuación de alimentación infantil en relación con el trabajo y las fuentes de obtención 
de información.
Sandra Santolaria Montolio1, Sandra Seguí Manzaneque2,3, Claudia Ferrándiz Mares4, María Teresa Bosch Marco4, 
Sandra Llinares Ramal5, Alba Isabel Pérez López4, Sonsoles López-Amo Musoles4, Rebeca López-Cano Ausejo6, Sara 
Segura Barrachina7, Enrique Jesús Jareño Roglán4.
1 Centro de Salud de Almazora, Almazora (Castellón), España. 
2 Centro de Salud de Ademuz, Ademuz (valencia), España. 
3 Grupo de apoyo Marelactam, Moncada (Valencia), España. 
4 Centro Sanitario Integrado de Moncada, Moncada (valencia), España. 
5 Centro de Salud Miguel Servet, Valencia, España. 6Centro de Salud Nou Moles, Valencia, España. 7Centro de Salud de 
Mislata, Mislata (valencia), España.
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15:42 
6. Experiencia en lactancia materna de las enfermeras colegiadas 
Julia Jeppesen Gutierrez1, Coral Castro Cuervo2, Omayra Deniz Montesdeoca3, María Isabel Hernández Rodriguez4.
1  Vicepresidenta del Colegio de Enfermería de Las Palmas, Matrona de la Comisión de Lactancia Materna del Colegio de 

Enfermería de Las Palmas, Las Palmas De Gran Canaria, España. 
2 Matrona de la Comisión de Lactancia Materna del Colegio de Enfermería de Las Palmas, Arrecife, España. 
3  Enfermera Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria de la Comisión de Lactancia Materna del Colegio de 

Enfermería de Las Palmas, Las Palmas De Gran Canaria, España. 
4   Matrona de la Comisión de Lactancia Materna del Colegio de Enfermería de Las Palmas, Las Palmas De Gran Canaria, España.

15:48
34. ¿Qué factores se asocian a la lactancia materna exclusiva a los 4 meses en Tenerife?
Seila Llorente Pulido1,2, Estefanía Custodio Cerezales3, Laura Otero García4.
1  Doctoranda en el programa de doctorado en Epidemiología y Salud Pública. Universidad Autónoma de Madrid (España), 

Madrid, España. 
2  Matrona del Centro de Salud de San Isidro. Granadilla de Abona (Tenerife, España), Santa Cruz de Tenerife, España. 3 

Centro Nacional de Medicina Tropical, Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España. CIBER de Enfermedades Infecciosas 
(ISCIII), Madrid, España. 

4  Escuela Nacional de Sanidad, Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España. CIBER de Epidemiología y Salud Pública 
(CIBERESP-ISCIII), Madrid, España.

15:54
80. Evolución de la lactancia materna durante los seis primeros meses de vida en dos comarcas de la Comunidad 
Valenciana.
María Jesús Valero Chillerón1, Desirée Mena Tudela1, Águeda Cervera Gasch1, Laura Andreu Pejo1, Irene Llagostera 
Reverter1, Víctor M. González Chordá1, Víctor Ortíz Mallasén1, Rafael Vila Candel2, Francisco J. Soriano Vidal2, Julián 
Mahiques Llopis3.
1 Universitat Jaume I, Castellón, España. 
2 Universitat de València, Valencia, España. 3Hospital Francesc de Borja, Gandía, España.

16:00 - 17:00 Comunicaciones Orales: 

 Sala 1.1: Moderadora: Marta Díaz Gómez

16:00
55. Estrategia para mejorar las tasas de administración de calostro orofaríngeo en prematuros menores de 1500g: 
resultados tras 4 años.
Beatriz Flores Antón, Juana María Aguilar Ortega, Nuria Cabezudo Pastor, Diego Fontiveros Escalona, Noelia 
Maldonado Rodríguez, Concepción De Alba Romero, Angela María Pinedo Encabo, Gemma María Muñoz Garrido, 
Cristina De Diego Poncela, Nadia Raquel García Lara.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España.

16:08
62. Nutrición enteral precoz con leche humana en recién nacidos prematuros menores de 1500 g de peso al 
nacimiento.
Gloria Herranz Carrillo, Araceli Corredera Sanchez, Virginia De La Fuente Iglesias, Marta Ordax Soler, María Del 
Carmen Hernández Sánchez, Isabel Cuellar Flores, Enrique Alberto Criado Vega.
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España.
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16:16
108. Apoyo a la lactancia materna del recién nacido prematuro y/o bajo peso mediante un programa de 
Hospitalización Domiciliaria Neonatal.
Mª Del Carmen Hernández Sánchez, Marta Ordax Soler, Gloria Herranz Carrillo, Virginia De La Fuente Iglesias.
Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid, España.

16:24
111. Implantación del método cuidado canguro inmediato en prematuros ≥ 28 semanas.
Salvador Piris Borregas, Belén Fernández Monteagudo, Ana Peña Moreno, Bárbara Muñoz Amat, Patricia Barbero 
Casado, Enery Gómez Montes, Beatriz Bellón Vaquerizo, Yolanda Labajos Vicente, María Isabel Tebar Cuesta, María 
Teresa Moral Pumarega.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España.

16:32
149. Fluctuación a lo largo de los días del contenido de micronutrientes en la leche materna en relación con la 
dieta.
Noelia Ureta Velasco1, Kristin Keller 2, Adriana Montealegre Pomar3, Diana Escuder Vieco2, José C.E. Serrano 4, 
Beatriz Flores Antón5, Sara Vázquez Román1, Clara Alonso Díaz1, Nadia Raquel García Lara5, Carmen R. Pallás 
Alonso1.
1 Servicio de Neonatología. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España. 
2 Banco Regional de Leche Materna Aladina-MGU. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España. 
3 Epidemiología Clínica. Pontificia Universidad Javeriana. Hospital Universitario San Ignacio, Bogotá, Colombia. 
4 Departamento de Medicina Experimental. Facultad de Medicina. Universidad de Lleida, Lleida, España. 
5  Servicio de Neonatología. Banco Regional de Leche Materna Aladina-MGU. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, 

España.

16:40
164. Predicción de la composición nutricional de lotes de leche donada según la leche de las donantes de las que 
procede.
Clara Alonso Díaz, Nadia Raquel García Lara, Beatriz Flores Antón, Sara Vázquez Román, Elena Bergón Sendín, 
Noelia Ureta Velasco, Cristina De Diego Poncela, Pilar Ojosnegros Martín, Diana Escuder Vieco, Kristin Keller.
Hospital 12 de Octubre, Madrid, España.

16:48
166. Impacto Del Tipo De Pasteurización De La Leche Materna Donada En La Incidencia De Sepsis Asociada A 
Catéter. Ensayo Clínico.
Nadia Raquel García Lara1, Javier De La Cruz Bértolo2, Beatriz Flores Antón1, Gonzalo Solís García1, Cristina De Diego 
Poncela1, Marta Cabrera Lafuente3, Concepción Jiménez González3, Pilar Ojosnegros Martín1, Kristin Keller 1, Diana 
Escuder Vieco1.
1 Hospital 12 de Octubre, Madrid, España. 
2 Fundación de Investigación Biomédica Hospital 12 de Octubre, Madrid, España. 3Hospital Universitario La Paz, Madrid, 
España.
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 Sala 1.2: Moderadora: Mª Isabel Castelló López

16:00
78. Impacto de un programa educativo en extracción precoz de calostro en planta de maternidad en las tasas de 
lactancia.
Casilda Arranz Cerezo, Lorena Lasarte Oria, María Sáez De Adana Herrero, Elsa Cornejo Del Rio, Jessika Corzón 
García, Coral Llano Ruiz, Carolina Lechosa Muñiz, Marta Montes Bustillo, María Martínez Gómez, Pilar Gortázar Arias.
H. U. Marques De Valdecilla, Santander, España.

16:08
86. Programa de Alta Precoz Postparto con Continuidad de Cuidados en Domicilio: evaluación de resultados desde 2020.
Esperanza Escribano Palomino, Paloma López Ortego, Marta Cabrera Lafuente, Esther Sierra Santos, Caridad 
Jorquera Jorquera, Mirian Jiménez Gutierrez, Belen Feijoo Iglesias, José Luis Bartha Rasero, Adelina Pellicer 
Martinez.
Hospital Universitario La PAZ, Madrid, España.

16:16
99. Mentoría Clínica en Cuidados a la Lactancia Materna para Profesionales de Enfermería en un centro hospitalario 
de nivel IIIC.
Juana María Aguilar Ortega, Gemma María Muñoz Garrido, Vanesa Hernández García, Susana Pradillo Herrero, María 
Asunción Marín Hernández, Marta Sevillano Mantas, Gema Martínez Jaramillo, Celia Narros Beleña, Pilar García 
Martínez, Beatriz Flores Antón.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid, España.

16:24
125. Estructura, Funcionamiento Y Resultados De Una Unidad De Lactancia Integrada En Un Hospital Terciario: 5 
Años Después.
Laura Martínez Rodríguez, Elena Cubells García, Amparo Genovés Casquete, Anabela Espinosa Briones, Olga Adriana 
Monedero Prieto, Mª Carmen Vivó López, Agustín Molina Merino, Javier Estañ Capell, Verónica Hortelano Platero, 
Cecilia Martínez Costa.
Hospital Clínico Universitario de Valencia, Valencia, España.

16:32
153. Diferencias en el gasto sanitario según el tipo de lactancia: un análisis poblacional.
Edurne Ciriza Barea1, Juan Ángel Larrea Andreu2, Elena Antoñanzas Baztan2, Olga Burgos Crespo3, Amaia Goñi 
Yarnoz4, Nora Lecumberri Garcia3, Isaac Aranda Reneo5, Esmeralda Santacruz Salas6, Leyre López García7, Olga 
López Dicastillo8.
1 CS Ansoain, Ansoain, España. 
2 Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea, Pamplona, España. 
3 Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, España. 
4 CS Sarriguren, Pamplona, España. 
5 Universidad Castilla la Mancha, Talavera De La Reina, España. 
6 Universidad Castilla la Mancha, Toledo, España. 
7 Universidad de Navarra, Pamplona, España. 
8 Universidad Pública de Navarra, Pamplona, España.
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16:40
155. Unidad especializada de lactancia materna en Atención Primaria de Tenerife: proyecto multidisciplinar pionero 
en España.
Amanda Antequera Pestano, María Dolores Vera Iglesias,, María Gara Bourgon Rodríguez, Seila Llorente Pulido, 
Casandra González Hernández, María José García Mérida.
Gerencia de Atención Primaria de Tenerife, Santa Cruz De Tenerife, España.

16:48
180. Implementación de estrategias para promocionar la lactancia materna en una Unidad Pediátrica de Atención Primaria.
Adelina García Roldán1, Marta Montejo Fernández2, Jon Ander Puerto Sánchez3, Vanesa Martín González3, Miren 
Zugasti Villalba1, Sandra Villanueva Padrones4, Ines Martínez Ortega4.
1 Osakidetza, Organización Sanitaria Integrada Barakaldo-Sestao ,Centro de Salud San Vicente, Barakaldo, España.
2 Osakidetza, Organización Sanitaria Integrada Barakaldo-Sestao ,Centro de Salud Rontegi, Barakaldo, España.
3  Osakidetza, Organización Sanitaria Integrada Barakaldo Sestao , Hospital San Eloy, Unidad de Calidad e innovación, 

Barakaldo, España. 
4  Osakidetza, Organización Sanitaria Integrada Ezkerraldea-Enkarterri-Cruces, Hospital Universitario Cruces, Barakaldo, España.

 Sala 1.3: Moderadora: Aythamy González Darias

16:00
17. Influencia Del Tipo De Parto En La Adherencia A La Lactancia Materna En Un Hospital De Tercer Nivel.
Raquel Alonso Pintos, Alicia Padrón García, Liliana Quintero Sánchez, Cathaysa Medina González, Rocío Magdaleno 
Ortiz, Ana Elisabeth Gregorio Lizaga, María José Rodríguez Fernández, Susana Marina Lois Bocos, Carolina 
Rodríguez Orihuela, Cristina Rodríguez De Miguel.
Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, S/c De Tenerife, España.

16:08
27. Explorando las interseccionalidades: Impacto de variables sociodemográficas y violencia obstétrica en el apoyo 
a la lactancia materna en España.
Desirée Mena Tudela1,2,3,4, Susana Iglesias Casas5, Julián Mahiques Llopis6, Victor Manuel González Chorda1, Laura 
Andreu Pejó1, Agueda Cervera Gasch1, Irene Llagostera Reverter1, Víctor Ortiz Mallasén1, María Jesús Valero Chillerón1.
1 Universitat Jaume I, Castellón De La Plana, España. 
2 Instituto Feminista UJI, Castellón de la Plana, España. 
3 Joint Research Unit PECAWOL (Perinatal Care and Women’s Health) FISABIO-UJI, Castellón de la Plana, España. 
4 Observatorio de Violencia Obstétrica, Barcelona, España. 
5 Centro salud los cristianos. Servicio canario de Salud., Los Cristianos. Santa Cruz De Tenerife, España. 
6 Hospital Francesc de Borja, Gandía, España.
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16:16
45. Influencia Del Abuso Y La Falta De Respeto Durante El Parto Sobre El Inicio Precoz De La Lactancia Materna.
Ana Ballesta Castillejos1, Silvia García De Mateos2, Nuria Infante Torres3, Inmaculada Ortiz Esquinas4, Ana Rubio 
Álvarez5, Miriam Donate Manzanares6, Victoriano González Trujillo7, Julián Rodríguez Almagro8, Juan Miguel Martínez 
Galiano9, Antonio Hernández Martínez8.
1 Universidad de Castilla la Mancha, Albacete, España. 
2 CS de Campo de Criptana y Villafranca de los Caballeros, Ciudad Real, España. 
3 Hospital Virgen de Altagracia de Manzanares, Ciudad Real, España. 
4 Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba, Córdoba, España. 
5 Hospital Universitario de Torrejón, Madrid, España. 
6 Hospital Santa Bárbara de Puertollano, Ciudad Real, España. 
7 Gerencia de Atención Integrada de Ciudad Real, Ciudad Real, España. 
8  Universidad de Castilla la Mancha, Ciudad Real, España. 9Universidad de Jaén, CIBER de Epidemiología y Salud Pública 

(CIBERESP), Jaén, España.

16:24
124. Motivos que desencadenan el destete en madres sanitarias.
Ana María Fernández Vilar, Dolores Sabina Romero Ramírez, María Isis Suarez Hernández, Lorena Pera Villacampa, 
Beatriz Reyes Millán, Mónica Rivero Falero, Saúl Martin Pulido, Paloma González Carretero, Mercedes Carretero Pérez.
HUNSC, Santa Cruz De Tenerife, España.

16:32
144. Atención al fenómeno de duelo perinatal en una consulta de matronas: Categorización desde la perspectiva de 
las mujeres.
Marlene Bermúdez Castellano1, Haridian González Sosa1, Sandra González Soriano1, Iraya Esther Monagas Agrelo1, 
Mar Miranda Sánchez1, Claudio Alberto Rodríguez Suárez2,3.
1  Unidad Docente Multiprofesional de Obstetricia y Ginecología. Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil, 

Las Palmas De Gran Canaria, España.
2  Unidad de Apoyo a la Investigación. Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil, Las Palmas De Gran 

Canaria, España. 
3 Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas de Gran Canaria, España.

16:40
154. Impacto del entorno social en la decisión de amamantar en madres trabajadoras.
Coral Castro Cuervo1, Nieves Marta Díaz Gómez2, José Miguel Díaz Gómez3.
1 Doctorando en Ciencias de la Salud por la Universidad de la Laguna, Arrecife, España. 
2  Profesora Titular de Universidad. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de La Laguna., San Cristóbal De La Laguna, España. 
3 Profesor Titular de Universidad. Facultad de Psicología. Universidad de La Laguna., San Cristóbal De La Laguna, España.

16:48
176. ¿El abandono precoz de la lactancia está relacionado con mayor gasto sanitario y mayores gastos de bolsillo 
para las familias?
Esmeralda Santacruz Salas1,2, Isaac Aranda Reneo3,4, Isabel Rodríguez Morales5, Javier Rodríguez González 
Rodríguez González6, Paula Devesa Jover7.
1  Facultad de Fisioterapia y Enfermería de Toledo. UCLM. Campus Tecnológico Fábrica de Armas | Avenida Carlos III, s/n., 

45600. Toledo, España. 
2  Grupo de Investigación en Cuidados de Salud (IMCU), Toledo, España. 
3 Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Castilla-La Mancha,, 45600 Talavera De La Reina, España. 
4 Grupo de Investigación en Economía de la Salud. Toledo UCLM, Toledo, España. 
5 Enfermera de Pediatría. Centro de salud de, 35660 Corralejo Fuerteventura, España. 
6 Centro de salud Gran Tarajal, 35629 Tuineje (fuerteventura), España. 
7 Hospital Xativa-Ontinyent Carrer Xàtiva, Km 2, 46800 Xàtiva, Valencia, España.
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 Sala 2.1: Moderador: Luis Peña Quintana

16:00
58. Relación entre la lactancia materna y la adquisición de hábitos dietéticos saludables.
Rebeca Lópea-Cano Ausejo1, Sara Segura Barrachina2, Sandra Llinares Ramal3, Sandra Seguí Manzaneque4,5, 
Claudia Ferrándiz Mares6, Alba Isabel Pérez López6, Sandra Santolaria Montolio7, Sonsoles López-Amo Musoles6, 
María Teresa Bosch Marco6, Enrique Jesús Jareño Roglán6.
1 Centro de Salud Nou Moles, Valencia, España. 
2 Centro de Salud de Mislata, Mislata (valencia), España. 
3 Centro de Salud Miguel Servet, Valencia, España. 
4 Centro de Salud de Ademuz, Ademuz (valencia), España. 
5 Grupo de apoyo Marelactam, Moncada (Valencia), España. 
6 Centro Sanitario Integrado de Moncada, Moncada (valencia), España. 
7 Centro de Salud de Almazora, Almazora (Castellón), España.

16:08
69. Factores asociados con el tipo de alimentación al alta en recién nacidos ingresados en una Unidad de Neonatología.
Virginia De La Fuente Iglesias1, María Esperanza Meijide Proenza2, Marta Ordax Soler3, María Del Carmen Hernández 
Sánchez3, María Rodríguez Peromingo3, María Del Pilar Sierra Vela3, Gloria Herranz Carrillo3.
1 Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España. 
2 Atención Primaria, Madrid, España. 3Hospital Clínico Carlos, Madrid, España.

16:16
103. Lactancia materna en el recién nacido con cardiopatía congénita ingresado en un servicio de neonatos de 
tercer nivel.
Fátima Camba Longueira, María Castillo Martínez, Alicia Montaner Ramón, Inmaculada Cosmo García, Laura Merayo 
Fernández, Félix Castillo Salinas.
Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona, España.

16:24
120. Seguimiento De Eventos Adversos En Madres Y Lactantes Tras Vacunación Frente Al SARS-COV-2.
Dolores Sabina Romero Ramírez, Ana María Fernández Vilar, Lorena Pera Villacampa, María Isis Suárez Hernández,
Saúl Martín Pulido, Mónica Rivero Falero, Beatriz Reyes Millán, María Magdalena Lara Pérez, Mercedes carretero 
Pérez, Paloma González Carretero.
Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa Cruz De Tenerife, España.

16:32
136. Disminución de frenotomías y éxito de la lactancia tras la creación de un circuito de rehabilitación.
Elena Cubells García, Laura Martínez Rodríguez, Mª Carmen Real Collado, Ana Plano Pérez, Pilar Cervera Domínguez, 
Olga Adriana Monedero Prieto, Amparo Genovés Casquete, Anabela Espinosa Briones, Agustín Molina Merino.
Hospital Clínico Universitario Valencia, Valencia, España.

16:40
156. Evaluación de la lactancia materna en pacientes tratados con fototerapia domiciliaria.
Marta Marrero González, Andrea Pérez Cabrera, Marta Herrera Llobat, Dolores Sabina Romero, Beatriz Reyes Millán, 
Víctor Manuel Peña Álvarez.
Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria, Santa Cruz De Tenerife, España.
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16:48
182. Transición a la alimentación oral completa y competente en recién nacidos prematuros: explorando el tiempo 
y sus determinantes.
Gabriela Bolea Muguruza, Cristina De Frutos Martínez, Mª Teresa Tamayo Martínez, Judith Martín Corral, Blanca 
Perez Porres, Susana Carolina De Molnar- Darkos Muro, Gema Aja García, Cristina Vega Del Val, Verónica Navarrete 
Ramírez, Laura Carlota García Miralles.
Hospital Universitario de Burgos, Burgos, España.

17:00 - 18:45  MESA REDONDA 4:  
Moderadora: Dolores Sabina Romero Ramírez.

     ¿Dónde cuidamos a los neonatos? Diagnóstico arquitectónico de las unidades neonatales 
españolas. 
Laura Cambra Rufino. Profesora de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la Universidad 
Politécnica de Madrid.

     Diferencias culturales en la donación de leche materna. 
Tanya Cassidy. Médica, investigadora. Miembro de la European Milk Banking Association (EMBA). 
Dublin, Irlanda.

     Método canguro inmediato.  
Salvador Piris Borregas. Neonatólogo. Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid, España 
Belén Fernández Monteagudo. Neonatóloga. Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid, España. 
Ana Peña Moreno. Neonatóloga. Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid, España.

     Lactancia materna y prematuridad. 
Alba Sánchez Ansede. Enfermera pediátrica, IBCLC. Unidad Neonatologia CHUAC. A Coruña, España.

 

18:45 - 19:30  CONFERENCIA 2: 
Moderadora: Salomé Laredo Ortiz.

      La Humanización en el sistema sanitario. 
Julio Zarco Rodríguez. Doctor en Medicina y especilalista en medicina familiar y comunitaria. 
Hospital Universitario Infantil Niño Jesús. Fudación Humans, Madrid.

21:30  CENA CONGRESO – Hotel Villa del Conde.
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Programa
SÁBADO 20 DE ABRIL DE 2024

 

09:00-10:30h  Auditorio MESA REDONDA 5:  
Moderadora: Ana María Fernández Vilar.

     Biological nurturing: a solution to the breastfeeding problems? Posición biológica, ¿es una solución 
a los problemas de lactancia? 
Laura Travan. Neonatóloga. Responsable de la Unidad de Neonatología del IRCCS Burlo Garofolo. 
Trieste, Italia.

     Identificando causas de dolor en la mama y el pezón. 
Carmela Baeza Pérez-Fontan. Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. IBCLC. 
Centro Raíces. Madrid, España.

     Protocolo de protección y apoyo a la lactancia materna durante la hospitalización de la madre o 
del lactante. 
María Teresa Hernández Aguilar. Médico, IBCLC. Hospital Universitario Dr. Peset. Coordinadora 
Internacional de la BFHI Network. Valencia, España.

     La LM como analgesia. Evidencia. 
Miguel Ángel Marín Gabriel. Neonatólogo. Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. 
Coordinador Nacional de la Sección Hospitales de la IHAN. Madrid, España.

09:00 - 10:30  Sala 1.1 Encuentro, coloquio y debate de los Grupos de Apoyo y Talleres de lactancia materna. 
“La medicalización de la lactancia materna: papel de los grupos de apoyo y talleres”. 
Moderadora: Cristina Gómez Macía. 
Ibone Olza Fernández. Madre, socia de Vía Láctea y coofundadora de “El parto es nuestro”  
Psiquiatra infantil y perinatal. Directora del Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal. Madrid, España.

10:30 - 11:00 PAUSA CAFÉ.

11:00 - 12:30  MESA REDONDA 6 IHAN: 
Moderadora: Ersilia González Carrasco.

     Indicadores y valoración de las prácticas IHAN. Nuevos retos. 
Paula Lalaguna Mallada. Pediatra. Hospital de Barbastro. Coordinadora Nacional de la IHAN. 
Huesca, España.

     Monitorización de la atención a la lactancia mediante medidas de experiencia y calidad percibida 
por las madres. 
Antonio Oliver Roig. Matrona. Profesor Titular Facultad de Ciencias de la Salud Universidad de 
Alicante, España.

      Importancia del trabajo conjunto profesionales-madres para el apoyo continuado a la lactancia 
materna.  
Ana Vicente Pallardó. Asesora de lactancia. Coordinadora Taller de lactancia Centro de Salud San 
Marcelino de Valencia y voluntariado hospitalario. Valencia, España.

     Fuerteventura, caminando hacia una isla IHAN.  
Dolores Mesa Arocha. Matrona. Supervisora paritorio Hospital General de Fuerteventura. España.
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12:30 - 13:15  CONFERENCIA DE CLAUSURA. 
Moderador: Javier Soriano Faura.

     Lecturas compartidas. 
Carmen Rosa Pallás Alonso. Neonatóloga, Jefa de Servicio Hospital Universitario 12 de Octubre. 
Madrid, España.

13:15 - 14:00  CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS. 
Excma. Sra Dª Esther Monzón Monzón. Consejera de Sanidad Gobierno de Canarias.
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Acreditaciones CERPs
JUEVES 18 DE ABRIL DE 2024

 09:00 - 11:00
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Primera Sesión de talleres
TALLER 1 Evaluación de competencias en LM
TALLER 2 Cómo apoyar en un taller de LM
TALLER 3 Cómo ser un hospital y CS IHAN
TALLER 4 Neo-IHAN
TALLER 5 Técnicas de consejería en LM. Habilidades de comunicación
TALLER 6 Extracción de leche materna
TALLER 7 ¿Este bebé gana peso adecuadamente?
TALLER 8 Acompañando el destete
TALLER 9 Investigación en LM
TALLER 10 Actualización en abordaje pezón/dolor durante la lactancia
TALLER 11 Asesoría LM hospitalaria en situaciones especiales (casos)
TALLER 12 Técnica de apoyo a la lactancia materna en prematuros.

2L-CERPs

 TALLER 13 Taller de buenas prácticas en el parto. Del 2007 al 2023.  
¿Que hemos cambiado? 1.5R-CERPs

  
11:30 - 13:00
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Segunda  Sesión de talleres
TALLER 1 Evaluación de competencias en LM
TALLER 2 Cómo apoyar en un taller de LM
TALLER 3 Cómo ser un hospital y CS IHAN
TALLER 4 Neo-IHAN
TALLER 5 Técnicas de consejería en LM. Habilidades de comunicación
TALLER 6 Extracción de leche materna
TALLER 7 ¿Este bebé gana peso adecuadamente?
TALLER 8 Acompañando el destete
TALLER 9 Investigación en LM
TALLER 10 Actualización en abordaje pezón/dolor durante la lactancia
TALLER 11 Asesoría LM hospitalaria en situaciones especiales (casos)
TALLER 12 Técnica de apoyo a la lactancia materna en prematuros.

2L-CERPs

 TALLER 13 Taller de buenas prácticas en el parto. Del 2007 al 2023.  
¿Que hemos cambiado? 2R-CERPs

16:00 - 17:00
 

 Conferencia Inaugural
*  La lactancia materna: crucial, pero cada vez más cuestionada en un mundo regido 

por el mercado.
1E-CERPs

17:20 - 19:20 
 
 
 
 

Mesa Redonda 1
* Lactancia materna como ventana de programación del síndrome metabólico.
* Embarazo y Lactancia en mujeres con trastorno de la conducta alimentaria.
*  Efecto de la dieta vegetariana/vegana durante el embarazo y la lactancia en la salud 

de las madres y sus hijos.
*  Lactancia y fármacos contra la enfermedad cardiovascular.   Antihipertensivos, diuré-

ticos y reductores de lípidos séricos

2L-CERPs
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Acreditaciones CERPs
VIERNES 19 DE ABRIL DE 2024

 09:00 - 11:00 Mesa Redonda 2.
*  La promoción de la nutrición materno-infantil debe ocupar un lugar central en la agen-

da del cambio climático.
*  Rol del profesional sanitario en la atención a la alimentación de lactantes y niños/as 

pequeños/as en situació de emergencia.                                                                                
* Consulta virtuales de apoyo a la lactancia materna.

1E-CERPs 
y 

0.75L-CERPs

11:15 - 13:00 Mesa Redonda 3.
* Centros de Nacimiento        
* Aprendizaje basado en problemas para la formación continuada del personal sanitario 
en el ámbito de la lactancia materna.
* La medicalización del parto y la evolución de las cesáreas. 
* Implantación de los Cuidados Integrados en la Familia (FICare) en UCI Neonatal Nivel III.

1.75 
L-CERPs

13:00 - 13:45 Conferencia 1.
Apoyando a las familias con insuficiencia de tejido glandular.

0.75L- 
CERPs

17:00 - 18:45 Mesa redonda 4.
*  ¿Dónde cuidamos a los neonatos? Diagnóstico arquitectónico de las unidades neonata-

les español.     
* Diferencias culturales en la donación de leche materna.          
* Método canguro inmediato.                           
* Lactancia materna y prematuridad.               

0.75R-CERPs 
y 

0.8L-CERPs

18:45 - 19:30 Conferencia 2.
Humanización participativo: un nuevo paradigma. 1L E- CERPs
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Acreditaciones CERPs
SÁBADO 20 DE ABRIL DE 2024

 09:00 - 10:30 Mesa Redonda 5
*  La promoción de la nutrición materno-infantil debe ocupar un lugar central en la 

agenda del cambio climático.
*  Rol del profesional sanitario en la atención a la alimentación de lactantes y niños/as 

pequeños/as en situació de emergencia.                                                                                
* Consulta virtuales de apoyo a la lactancia materna.

09:00 - 10:30 Encuentro Coloquio y Debate
Encuentro, coloquio y debate de los Grupos de Apoyo y Talleres de lactancia materna. “ 
La medicalización de la lactancia materna: papel de los grupos de apoyo y talleres”.

1.5 L-CERPs

11:00 - 12:30 Mesa Redonda 6
* Indicadores y valoración de las prácticas IHAN. Nuevos retos.
*  Monitorización de la atención a la lactancia mediante medidas de experiencia y calidad 

percibida por las madres.
*  Importancia del trabajo conjunto profesionales -madres para el apoyo continuado a la 

lactancia materna. Monitorización de la atención a la lactancia mediante medidas de 
experiencia y calidad percibida por las madres.

* Fuerteventura, caminando hacia una isla IHAN.

1.5 L-CERPs

09:00 - 10:30 Conferencia de Clausura
Lectura compartida.              

0.75 
R-CERPs
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