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Miércoles, 4 DE JUNIO

AUDITORIO

16:00-17:00 MESA 1: "Todo lo que quiso saber sobre investigación 
básica en arteriosclerosis y nunca se atrevió a preguntar"

17:00-17:45 CONCURSO CASOS CLINICOS 

17:45-18:30 Mesa plenaria de las comunicaciones  
orales seleccionadas

18:30-19:00 INAUGURACIÓN 

19:00-20:00
CONFERENCIA GRANDE COVIÁN: "Importancia 

de la identificación de los mecanismos de la 
hipercolesterolemia" Dr. Fernando Civeira

20:00-20:30 CÓCTEL BIENVENIDA
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AUDITORIO SALA TRAMUNTANA

08:00-09:00 COMUNICACIONES ORALES COMUNICACIONES 
ORALES

PÓSTERES 
ELECTRÓNICOS  
(Hall Tramontana)

08:00-09:00

09:00-09:30 Experto: "De Empareg a Empa_Kidney: 
Seguimos teniendo memoria". 

MESA 2: "¿Estamos valorando 
correctamente el RCV de nuestros 
pacientes?  ¿Són adecuadas las 
ecuaciones de riesgo para su uso 
clínico? Tenemos en cuenta otros 
factores no convencionales."

09:00-10:00
09:30-10:00

Encuentro con el experto MENARINI: 
"La CETP en la encrucijada del Riesgo 
Vascular. Redescubriendo una diana 
terapéutica."

10:00-10:50

Simposio AMGEN: “Estrategias de 
reducción del riesgo cardiovascular: 
cuando el orden de los factores SÍ 
altera el producto” 

MESA 3: "Las dislipemias en la VIDA 
REAL. La experiencincia de los pacientes 
GT de Unidadesde Lipidos". 

10:00-11:00

10:50-11:20 DESCANSO CAFÉ 11:00-11:20

11:20-12:10

Simposio DAIICHI-SANKYO: "Gestión 
del Riesgo Cardiovascular y Tratamiento 
Hipolipemiante en el paciente con 
comorbilidades".

MESA 4: "MAPA y/o AMPA:  ¿Cómo 
estudiamos a nuestros pacientes 
hipertensos? Interpretando los 
diferentes escenarios." 

11:20-12:10

12:20-13:10

SIMPOSIO NOVARTIS Lp(a): 
"Avanzando en el manejo clínico de la 
Lp(a) elevada: de la evidencia actual a 
las perspectivas de futuro" 

MESA 5: "El creciente protagonismo de 
la apolipoproteína B en la valoración de 
las dislipemias".

12:20-13:20

13:20-14:10

Simposio AMARIN: “Tratamiento y 
reducción de eventos cardiovasculares 
en personas con riesgo aumentado por 
hipertrigliceridemia (≥150TG)"

Reunión Grupo de Trabajo  
Unidades de Lípidos 13:20-14:10

14:10-15:10
ALMUERZO  

Reunión conjunta GT Diabetes y GT Atención Primaria 
Reunión GT Unidades de Lípidos

14:10-15:10

15:10-15:40
Encuentro con el experto SERVIER: 
"La relación arteria-vena y el abordaje 
global del paciente"

COMUNICACIONES ORALES 15:10-15:40

15:40-16:40
MESA 6: "Nuevos mecanismos 
proaterogénicos mediados por el 
endotelio vascular."

MESA 7: "Nuevos y viejos actores en la 
enfermedad vascular aterosclerotica." 15:40-16:40

16:40-17:40 MESA 8: "De la obesidad a la 
adiposotpatía". MESA 9: "Enfermedades raras". 16:40-17:40

17:40-18:10 DESCANSO CAFÉ 17:40-18:10

18:10-19:10 MESA 10: "Desafíos en torno a la 
Dislipemia Aterogénica."

MESA 11: "Monitorización Continua de 
Glucosa." 18:10-19:10

19:10-20:00 Simposio SANOFI: "La importancia de 
prevenir." COMUNICACIONES ORALES 19:10-20:00

Jueves, 5 DE JUNIO
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AUDITORIO SALA TRAMUNTANA

08:00-09:00 COMUNICACIONES ORALES COMUNICACIONES ORALES 08:00-09:00

09:00-09:30

Encuentro con el experto 
HEALTH IN CODE: "Del Infor-
me genético a la Aplicación 
Clínica". 

COMUNICACIONES ORALES 09:00-09:30

09:30-11:20

Simposio CHIESI: “Hipercoles-
terolemia genética grave”

MESA 12: "Avances en las 
Tecnologías para valorar la 
aterosclerosis subclínica. Su 
aplicación práctica."

09:30-10:30

Simposio ULTRAGENYX:  
“Hipercolesterolemia  
genética grave.” 

MESA 13: "¿Qué aporta medir 
la lpa en nuestros pacientes? 
Podemos hacerlo una vez en 
la vida".

10:30-11:30

11:20-12:00 DESCANSO CAFÉ 11:30-12:00

12:00-12:50

Simposio NOVARTIS: "Inclisirán 
en la práctica clínica: el control 
sostenido del c-LDL con una 
tecnología de Nobel."

MESA 14: "Avances en  
nutrición."

12:00-12:50

13:00-14:00 ASAMBLEA 13:00-14:00

14:00-15:00
ALMUERZO  

Reunión GT Dislipemia Aterogénica 
Reunión GT Biología Vascular

14:00-15:00

15:00-15:30

Encuentro con el experto 
SERVIER: "Control de Factores 
de Riesgo Cardiovascular – 
Situación actual y Áreas de 
mejora. Resultados prelimina-
res del Estudio Objetivo en el 
Punto de Mira."

15:30-16:30
MESA 15: "Una visión multidis-
ciplinar de la Arteriosclerosis" 

16:30-17:30

Conferencia Clausura: "¿Qué 
hemos aprendido después de 
varias décadas de investiga-
ción sobre alcohol y salud?" 

17:30-18:30 Reunión Grupo de Trabajo 
PRESARV

Reunión Grupo de Trabajo de 
Nutrición y Estilo de Vida

17:30-18:30

20:30 CENA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS 20:30

Viernes, 6 DE JUNIO



LEQVIO ® 

ELIGE 

ELIGE 

POTENCIA     Y CONTROL*1-3 4

Escanea el QR para acceder a la Ficha Técnica de Leqvio®  
o pulsa aquí

PRECIO Y CONDICIONES DE PRESCRIPCIÓN Y DISPENSACIÓN. 
Con receta Médica. Reembolsado por el SNS, dispensación hospitalaria sin cupón 
precinto. PVLn LEQVIO® 284 mg SOLUCIÓN INYECTABLE EN JERINGA PRECARGADA, 1
jeringa precargada con protector de aguja 2.202 €.

Este medicamento está sujeto a
seguimiento adicional, es prioritaria la
notificación de sospechas de reacciones
adversas asociadas a este medicamento.

LEQVIO® y el logo de LEQVIO® son marcas
registradas de Novartis AG. Con licencia de
Alnylam Pharmaceuticals, Inc.

*Al ser administrado por un profesional sanitario.
1. Padam P, et al. Lipid lowering with inclisiran: a real-world single-centre experience. Open Heart. 2022 Dec;9(2):e002184. 2. Banerjee Y, et al.
Inclisiran: a small interfering RNA strategy targeting PCSK9 to treat hypercholesterolemia Expert Opinion on Drug Safety. 2022;21(1):9-20. 3. Wright RS,
et al. Effects of Inclisiran in Patients With Atherosclerotic Cardiovascular Disease: A Pooled Analysis of the ORION-10 and ORION-11 Randomized Trials.
Mayo Clin Proc. 2024; 99(8):1222-1235. 4. Ficha técnica LEQVIO®. Disponible en:
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1201494001/FT_1201494001.html. Último acceso: mayo 2025.
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Miércoles, 4 DE JUNIO 

 
16:00–17:00	� Auditorio

	� MESA 1: "Todo lo que quiso saber sobre investigación básica en arteriosclerosis 
y nunca se atrevió a preguntar"

	 Moderadoras: 

	 María José Ariza Corbo. Biomedicina
	� Laboratorio de Lípidos y Arteriosclerosis. Universidad de Málaga. Instituto de 

Investigación Biomédica de Málaga y Plataforma en Nanomedicina (IBIMA Plataforma 
BIONAND). Málaga.

	 Carmen Garcés. Biomedicina
	 IIS-Fundación Jiménez Díaz, Madrid

	 Ponentes:
	� ¿Realmente es para tanto la inflamación en el desarrollo de la arteriosclerosis? 

	 Herminia González Navarro. Biomedicina
	 Universidad de Valencia. IIS INCLIVA. Valencia.

	� ¿Lo de los miRNAs es una cuestión de moda o son verdaderamente 
relevantes? 

	 Oriol Rangel Zúñiga. Biología molecular
	� Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario 

Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC). 
Córdoba.

	� Si intervenir en las HDL no da resultados positivos ¿Merece la pena seguir 
investigando por ahí? 

	 Lina Badimón. Farmacología Clínica
	 Institut de Recerca Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.
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Miércoles, 4 DE JUNIO 

17:00-17:45	 I CONCURSO CASOS CLÍNICOS

	 Moderador: 

	 Luis Álvarez-Sala Walther. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid.

ID 97 - Hipercolesterolemia extrema; más allá del riesgo cardiovascular

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Manel Mateu Salat, Mariona Estapé Bertran, Clara Viñals Domènech, Amanda Jiménez Pineda, Emilio 
Ortega Martínez De Victoria

Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona, España

ID 99 - Hipertrigliceridemia grave en paciente con transexualidad mujer a hombre, diabetes 
tipo 2 y factores de riesgo cardiovascular

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Javier Arenas Montes 1,2, Juan Francisco Muñoz Osuna 1,2, Salvador Aguilar Alba 1,2, Juan Francisco Alcalá 
Díaz 1,2,3, Francisco Fuentes Jiménez 1,2,3

1. Unidad de Lípidos y Aterosclerosis / Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España 2. Instituto 
Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC), Córdoba, España 3. Universidad de 
Córdoba, Córdoba, España

ID 101 - Reducción sostenida del colesterol ldl en un paciente con hipercolesterolemia familiar 
bialélica recesiva tras inicio de evinacumab y suspensión de la aféresis de ldl

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Isabel Gallego Romero 1, Pablo González Bustos 1,2, Francisco Fuentes Jiménez 3,4, Javier Delgado Lista 3,4, 
Raquel Ojeda López 4, Juan Diego Mediavilla Garcia 1,2

1. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada, España 2. Instituto de Investigación Biosanitaria 
ibs. Granada, España 3. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. Instituto Maimónides de Investigación 
Biomédica de Córdoba (IMIBIC), Córdoba, España 4. Hospital Universitario Reina Sofia, Córdoba, España

17:45-18:30 	 MESA PLENARIA DE LAS COMUNICACIONES ORALES SELECCIONADAS

	 Moderadores: 

	 Joan Carles Vallvé. Agroalimentaria y Biotecnología
	 Universitat Rovira i Virgili, Tarragona.

	 Carmen García Ibarbia. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander.
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Miércoles, 4 DE JUNIO 

ID 15 - La inhibición de atp-citrato liasa por el ácido bempedoico protege contra el aneurisma 
de aorta abdominal

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Laia Blanco Casoliva 1,2, Lídia Puertas Umbert 1,2,3, Judith Alonso Nieto 1,2,3, Rafael Almendra Pegueros 2, 
Mercedes Camacho Pérez De Madrid 2,3, Antonio Rodríguez Sinovas 3,4, María Galán Arroyo 3,5, Núria Roglans 
Ribas 6,7, Juan Carlos Laguna Egea 6,7, José Martínez González 1,2,3, Cristina Rodríguez Sinovas 2,3

1. Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona-Consejo Superior de Investigaciones Científicas 
(IIBB-CSIC), Barcelona, España 2. Institut de Recerca Sant Pau (IR SANT PAU), Barcelona, España 3. 
CIBER de Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España 
4. Department of Cardiology, Vall d'Hebron University Hospital and Research Institute, Barcelona, 
España 5. Facultad de Ciencias Básicas de la Salud, Universidad Rey Juan Carlos, Madrid, España 6. 
Dept. Farmacologia, Toxicologia i Química Terapèutica. Facultat de Farmàcia i Ciències de l’Alimentació, 
Universitat de Barcelona, Barcelona, España 7. CIBER de Obesidad y Nutrición (CIBEROBN), Instituto de 
Salud Carlos III, Madrid, España

ID 37 - Lomitapida en pacientes con hipercolesterolemia familiar homocigota en edad 
pediátrica – análisis de la seguridad y eficacia a largo plazo (104 semanas) del estudio aph-19

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Lluis Masana Marín 1, Daiana Ibarretxe Guerediaga 1, Alberto Zambon 2, Claus Peter Schmett 3, Christina 
Taylan 4, Joenna Driemeyer 5, Hofit Cohen 6, Paola Sabrina Buonuomo 7, Abdullah Alashwal 8, Mohamed 
Al-Dubaye 9, Naji Kholaif 10, Jose Luis Diaz Diaz 11, Faouzi Maatouk 12, Sergio Martínez Hervas 13, Brian 
Mangal 14, Sandra Lowe 15, Zsuzsanna Tamas 16

1. Universitat Rovira i Virgili, Reus, España 2. Universidad Padua, Padua, Italia 3. Hospital Universitario 
Heildelberg, Heildelberg, Alemania 4. Hospital Universitario Colonia, Colonia, Alemania 5. Hospital 
Universitario Hamburgo, Hamburgo, Alemania 6. Centro Médico Sheba, Tel Hashomer, Israel 7. Hospital 
Infantil Bambino Gesu, Roma, Italia 8. Hospital king Faisal, Riad, Arabia Saudita 9. Universidad King Saud, 
Riad, Arabia Saudita 10. Universidad Al Faisal, Riad, Arabia Saudita 11. Hospital Universitaro A Coruña, A 
Coruña, España 12. Hospital Universitario Fattouma Bourguiba, Monastir, Tunisia 13. Hospital Universitario 
Valencia, Valencia, España 14. Solara Consulting Corp, Vancouver, Canadá 15. Chiesi Pharmaceuticals, 
Dublin, Irlanda 16. Chiesi Pharmaceuticals, Bois-Colombes, Francia

ID 54 - Prevecardio: ¿un futuro cribado cardiovascular para la población entre 50 y 75 años?

Atención Primaria - Epidemiología

Christian Bengoa Terrero, Jesús Flores Soler, Isidre Vila Costa, Carlos Vergara Uzcategui, Tania Blanco 
Maestro, Marian Bas Villalobos, Elena Melero Cabadas, Julián Pérez-Villacastín Domínguez, José Enrique 
Villares Rodríguez

CardioRed1 - Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España



13

Miércoles, 4 DE JUNIO 

ID 65 - La predisposición a la cronodisrupción influye en la evolución del peso tras la cirugía 
bariátrica.

Nutrición, diabetes y obesidad

Juan Francisco Muñoz Osuna 1,2,3, Juan Luis Romero Cabrera 1,2,3, Ana Ojeda Rodríguez 2,3, Jose David 
Torres Peña 1,4,5, Oriol Alberto Rangel Zuñiga 2,3, Antonio Pablo Arenas Larriva 1,4,3, Maite Sánchez Giraldo 2,3, 
Pablo Pérez Martinez 6,4,3, Antonio García Ríos 6,2,3, José López Miranda 6,2,3

1. Unidad de Lípidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España 2. Instituto 
Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, Córdoba, España 3. Universidad de Córdoba, 
Córdoba, España, Córdoba, España 4. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba,, 
Córdoba, España 5. Universidad de Córdoba, Córdoba, España, c, España 6. nidad de Lípidos y 
Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España

 

18:30-19:00	 INAUGURACIÓN 

19:00-20:00	� CONFERENCIA GRANDE COVIÁN: "Importancia de la identificación de los 
mecanismos de la hipercolesterolemia"

	 Moderador:

	 Miguel Pocoví. Bioquímica Clínica
	 Universidad de Zaragoza y Fundación Grande Covián.

	 Ponente:

	 Fernando Civeira. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.

20:00-20:30	 Cóctel de bienvenida
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Jueves, 5 DE JUNIO 

08:00-09:00   Auditorio

	 COMUNICACIONES ORALES I
	 Moderadores: Victoria Cachofeiro y Carmen Gómez-Guerrero

ID 6 - La activación de sucnr1 en macrófagos potencia la formación de células espumosas y 
la progresión de la aterosclerosis

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Lídia Cedó Giné 1,2, Pau Caro Pérez 1,2,3, M-Mar Rodríguez Peña 1,2, Catalina Núñez Roa 1,2, Minerva Granado 
Casas 4,5,2, David Santos Palacios 6,2, Dídac Mauricio 6,2, Noemí Rotllan Vila 6,2, Joan Carles Escolà Gil 6,2,7, 
Joan Vendrell Ortega 1,2,3, Sonia Fernández Veledo 1,2

1. Institud d'Investigació Sanitària Pere Virgili (IISPV), Tarragona, España 2. CIBER de Diabetes y 
Enfermedades Metabólicas Asociadas (CIBERDEM), Madrid, España 3. Universitat Rovira i Virgili, Reus, 
España 4. Universitat de Lleida, Lleida, España 5. IRB Lleida, Lleida, España 6. Institut d'Investigacions 
Biomèdiques Sant Pau (IIB-Sant Pau), Barcelona, España 7. Universitat Autònoma de Barcelona, 
Cerdanyola del Vallès, España.

ID 9 - El trasplante de médula ósea sana mejora el metabolismo lipídico y favorece la 
reparación cardíaca tras infarto en animales hipertrigliceridémicos

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Lisaidy Ramos Regalado1,2, Sebastiá Alcover Rullan1,2, Teresa Padró Capmany1,3, Gemma Sancho Pardo4, 
Lina Badimon Maestro5,6, Josep Balart Serra4, Gemma Vilahur García1,3

1. Institut de Recerca Sant Pau, Barcelona, España 2. Universitat de Barcelona, Barcelona, España 3. 
Centro de Investigación en Red en Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), Madrid, España 4. Hospital 
de Sant Pau, Barcelona, España 5. Fundación de Investigación Cardiovascular para la Prevención y la 
Innovación en Salud (FICSI), Barcelona, España 6. Universitat de Vic, Barcelona, España

ID 10 - El receptor nuclear nor-1 regula la osteopontina en la dilatación aórtica y el aneurisma 
de aorta abdominal 

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Paula Vázquez Sufuentes1,2,3, Judith Alonso Nieto1,2,3, Carme Ballester Servera1,2,3, Rafael Almendra 
Pegueros2, Julián García Aranda1,2, Laura Martín Fernández4,5, Nina Borràs Agustí4,5, Francisco Vidal 
Pérez3,4,5, Cristina Rodríguez Sinovas2,3, José Martínez González1,2,3

1. Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona-Consejo Superior de Investigaciones Científicas 
(IIBB-CSIC), Barcelona, España 2. Institut de Recerca Sant Pau (IR SANT PAU), Barcelona, España 3. 
CIBER de Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España 4. 
Laboratori de Coagulopaties Congènites, Banc de Sang i Teixits, Barcelona, España 5. Vall d'Hebron 
Institut de Recerca, Universitat Autònoma de Barcelona (VHIR-UAB), Barcelona, España
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ID 23 - Evidencia experimental del eje mir-155/socs1 como regulador clave en las 
complicaciones microvasculares de la diabetes

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

María Kavanagh Arjona 1,2, Isabel Herrero Del Real 1, Ignacio Prieto Arroyo 1, Luna Jiménez Castilla 1, 
Iolanda Lázaro López 3,4, Jesús Egido De Los Ríos 1,2, Óscar López Franco 5, Carmen Gómez Guerrero 1,2

1. IIS-Fundación Jiménez Díaz/Universidad Autónoma de Madrid, Madrid, España 2. CIBERDEM, Madrid, 
España 3. Instituto de investigaciones médicas Hospital del Mar, Barcelona, España 4. CIBEROBN, Madrid, 
España 5. Instituto de Ciencias de la Salud-Universidad Veracruzana, Veracruz, México

ID 28 - La deficiencia de anexina a8 disminuye el desarrollo de aneurisma de la aorta 
torácica

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Irene San Sebastian Jaraba, Maria J. Fernández Gómez, Jorge Oller Pedrosa, Jose L. Martín Ventura, 
Nerea Méndez Barbero, Luis M. Blanco Colio

IIS-Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España

ID 36 - El análisis proteómico de evs circulantes identifica st13 como potencial biomarcador 
en enfermedad arterial periférica y diabetes

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Carmen Roncal Mancho 1, Susana Ravassa Albéniz 1, Sonia Cobos Uriaque 1, Jose Antonio Rodríguez 
García 1, Josea Maria Mora Gutierrez 2, Saioa Echeverria Andueza 2, Nuria García Fernández 2, Leopoldo 
Fernádez Alonso 3, Jose Antonio Páramo Fernández 2, Idoia Labayen Goñi 4, Arantxa González Miqueo 1, 
Josune Orbe Lopategui 1, Esther Martínez Aguilar 3

1. Cima Universidad de Navarra, Pamplona, España 2. Clínica Universidad de Navarra, Pamplona, España 
3. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, España 4. Universidad Pública de Navarra, Pamplona, 
España
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08:00-09:00 	 Sala Tramuntana

	 COMUNICACIONES ORALES II

Moderadores: Luis Álvarez Sala Walther y Jacinto Fernández Pardo

ID 20 - Aumento de lp(a) relacionado con la edad y el sexo. función de los triglicéridos.

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos
Victoria Marco Benedí1, Pedro Ortiz Palma2, Ana M Bea Sanz2, Manuel Suárez Tembra3, Núria Plana Gil4, 
Xavier Pintó Sala5, Álex Vila Belmonte6, Fernando Civeira Murillo7, Martín Laclaustra Gimeno8

1. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, España 
2. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV, Zaragoza, España 3. Unidad de Lípidos y 
Riesgo Cardiovascular, Servicio de Medicina Interna, Hospital San Rafael, A Coruña, España 4. Unitat 
de Medicina Vascular i Metabolisme (UVASMET) Hospital Universitari Sant Joan, IISPV, CIBERDEM, 
Universitat Rovira i Virgili,, Reus, España 5. eUnidad de Lípidos, Servicio de Medicina Interna, Hospital 
Universitario de Bellvitge-Idibell, Universidad de Barcelona, CiberObn, Barcelona, España 6. Unidad de 
Lípidos, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario de Bellvitge-Idibell, Universidad de Barcelona, 
CiberObn, Barcelona, España 7. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV; Universidad de 
Zaragoza, zaragoza, España 8. Universidad de Zaragoza, zaragoza, España

ID 39 - Evaluación del rendimiento diagnóstico de la escala dlcn en hipercolesterolemia 
familiar heterocigota según edad

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos
Clara Viñals Domènech1,2, Manel Mateu Salat1, Carlos Casado Cases1,3, Gemma Yago Esteban1, Emilio 
Ortega Martínez De Victoria1,2,4, Amanda Jiménez Pineda1,2,4

1. Hospital Clínic Barcelona, Barcelona, España 2. Institut d'Investigacions Biomèdiques August Pi i Sunyer 
(IDIBAPS), Barcelona, España 3. Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España 4. Centro de Investigación 
Biomédica en Red Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición (CIBEROBN), Madrid, España

ID 67 - Ácido bempedoico en vida real 

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Ana Massé Palomo1, Carlos Puig Jové2, Pablo González Bustos3, Nagore lois martínez4, Ana Torres Do 
Rego5, Miguel Ángel Vázquez Ronda6, María Jesús Martínez Soriano7, Paula Luque Linero8, Meritxell 
Royuela juncadella9, Ana Isabel Franco Moreno10, José Pablo Miramontes González11, Analía Emilce Ramos 
Rodas12, Jesús Castiella Herrero13, Alberto Muela Molinero14, Gema Gutiérrez Lara15, José Felipe Varona 
Arche16, Carlos Jericó Alba17, Rocío García Alonso18, María Gemma Rodríguez Carnero19, David León 
Jiménez1

1. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España 2. Hospital Universitario Mútua de Terrassa, 
Barcelona, España 3. Hospital Virgen de las Nieves, Granada, España 4. Hospital Universitario Severo 
Ochoa, Madrid, España 5. Hospital General Universitario Gregorio Marañon, Madrir, España 6. Hospital 
Universitario Infanta Sofía, Madrid, España 7. Hospital Universitario de Jaén, Jaén, España 8. Hospital 
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Universitario Virgen Macarena, Sevilla, España 9. Hospital Fundación ALTHAIA, Barcelona, España 10. 
Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, España 11. Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid, 
España 12. Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona, España 13. Hospital de Calahorra, La Rioja, España 
14. Complejo Asistencial Universitario de León, León, España 15. Hospital Universitario Virgen de la 
Victoria, Málaga, España 16. Hospital Universitario Montepríncipe, Madrid, España 17. Hospital de San 
Juan Despí Moisès Broggi, Barcelona, España 18. Complejo Asistencial de Ávila, Ávila, España 19. Hospital 
Clínico Universitario de Santiago, Santiago, España

ID 73 - Tratamiento con inhibidores de pcsk9 en mayores de 75 años en una unidad de 
lípidos. ¿hasta cuándo?

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Magdalena León Mazorra, José Alfredo Martín Armas, Lidia Esther Ruiz García, Jose Juan Ruiz Hernández, 
Mercedes Lorenzo Medina

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Palmas De Gran Canaria, España

ID 88 - Síndrome de quilomicronemia: familiar o multifactorial. Dos entidades genéticamente 
diferentes pero con un espectro clínico superponible.

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Lara Hidalgo Peña1,2, Virginia Esteve Luque3, Marta Fanlo Maresma3, Ariadna Padró Miquel3, Emili Corbella 
Ingles3, Antoni Riera Mestre3, Xavier Pintó Sala3

1. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona, España 2. Hospital Universitari de Bellvitge, 
L'Hospitalet de Llobregat, España 3. Hospital Universitari de Bellvitge, L'Hospitalet De Llobregat, España

ID 89 - Manejo del tratamiento hipolipemiante en pacientes con ictus isquemico en cataluña 
y baleares a los 12 meses de seguimiento (fase 3 del estudio malic). 

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Carolina Guerrero Buitrago1, Dídac Llop Paredes2, Rosa María Borrallo Almansa1, Marta Mauri Pont1, David 
Cánovas Verge3, Meritxell Royuela Juncadella4, Natalia Perez De La Osa5, Núria Plana Gil6, Òscar Mascaró 
Cavaller7, Pol Camps Renom8, Àngels Pedragosa Vall1

1. Unidad de Lípidos. Servicio de Medicina Interna. Consorci Sanitari de Terrassa, Terrassa, España 2. 
Universitat Rovira i Virgili, Tarragona, España 3. Unidad de ictus. Servicio de neurología. Consorci Corporació 
Sanitària Parc Taulí, Sabadell, España 4. Unitad de Lípidos. Servicio de Medicina Interna. Hospital Althaia 
de Manresa, Manresa, España 5. Unidad de ictus. Servicio de neurología. Hospital Universitari Germans 
Trias i Pujol, Badalona, España 6. Unidad de lípidos. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitari 
Sant Joan de Reus, Reus, España 7. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitari de Vic, Vic, España 
8. Unidad de ictus. Servicio de neurología. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, España
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08:00-09:00 	 Hall Tramuntana

	 PÓSTERES ELECTRÓNICOS I
	 Moderadores: María José Ariza y Herminia González

ID 2 - Análisis genético de la ateromatosis en enfermedad renal crónica

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Serafí Cambray Carner1, Jose Manuel Valdivielso Revilla2, Marcelino Bermúdez López1, Isabel Sánchez 
López1, Mónica Alejandra Milla Castellanos3, Sara Bielsa Gracia3

1. Universitat de Lleida, Lleida, España 2. IRBLleida, Lleida, España 3. Hospital Arnau de VIlanova de 
Lleida, Lleida, España

ID 19 - El tejido adiposo perivascular carotídeo protege contra la disfunción endotelial 
inducida por el suero de pacientes con aterosclerosis carotídea: impacto del ictus

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Julián García Aranda1,2, Núria Puig Grífol3, Belén Pérez Fernández1,2, Cristina Rodríguez Sinovas3,4, José 
Martínez González3,4,5, Pol Camps Renom6, Sonia Benítez González3,7, Francesc Jiménez Altayó1,2,4

1. Instituto de Neurociencias, Universidad Autónoma de Barcelona, Cerdanyola Del Vallès, España 2. 
Departamento de Farmacología, Terapéutica, y Toxicología, Facultad de Medicina, Universidad Autónoma 
de Barcelona, Cerdanyola del Vallès, España 3. Instituto de Investigación Biomédica Sant Pau (IIB, SANT 
PAU), Barcelona, España 4. CIBER de Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), Instituto de Salud 
Carlos III, Madrid, España5. Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona-Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (IIBB-CSIC), Barcelona, España 6. Departamento de Neurología, IIB SANT 
PAU, Hospital de La Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, España 7. CIBER de Diabetes y Enfermedades 
Metabólicas Asociadas (CIBERDEM), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España

ID 21 - Utilidad del ngs en el diagnóstico genético de hipercolesterolemia familiar y trastornos 
lipídicos similares: análisis descriptivo de una cohorte de pacientes. 

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Diego Cabrera Argaña, Paula Vélez Viéitez

Health in Code, A Coruña, España
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ID 29 - Los cocientes para el diagnóstico de la disbetalipoproteinemia familiar mejoran su 
rendimiento al ajustar por lipoproteína(a).

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Ana M Bea Sanz1, Ana Cenarro Lagunas1,2, Estíbaliz Jarauta Simón1,3, Victoria Marco Benedí1,3, Pilar 
Calmarza Calmarza1, Salvador Olmos Gassó3, Fernando Civeira Murillo1,3

1. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV, Zaragoza, España 2. Instituto Aragonés de 
Ciencias de la Salud (IACS), Zaragoza, España 3. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, España

ID 30 - El tratamiento con pemafibrato modula los niveles de vdr de forma tejido-dependiente

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Laia Vilà Prats1,2, Yanhao Qiu Qiu1, Emma Barroso Fernández1, Núria Roglans Ribas1,2,3, Marta Alegret 
Jordà1,2,3, Juan Carlos Laguna Egea1,2,3

1. Departament de Farmacologia, Toxicologia i Química Terapèutica. Facultat de Farmacia i Ciències de 
l'Alimentació. Universitat de Barcelona, Barcelona, España 2. Institut de Biomedicina de la Universitat de 
Barcelona, Barcelona, España 3. Ciber Obesidad y Nutrición (CiberObn), Barcelona, España

ID 33 - En un modelo experimental de esteatosis simple en rata, el telmisartán desvía el flujo 
metabólico de la fructosa desde la síntesis de lípidos hacia la vía de los polioles

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Núria Roglans Ribas1,2,3, Roger Bentanachs Raset1,2, Jia-Ning Zhou Wu1, Laia Vilà Prats1,2, Juan Carlos 
Laguna Egea1,2,3, Marta Alegret Jordà1,2,3

1. Departament Farmacologia, Toxicologia i Química Terapèutica. Facultat de Farmàcia i Ciències de 
l'Alimentació. Universitat de Barcelona, Barcelona, España 2. Institut de Biomedicina (IBUB), Barcelona, 
España 3. CiberObn, Barcelona, España

ID 41 - Las terapias que inducen regresión de placa arteriosclerótica presentan mayor 
efectividad en ausencia de la citoquina light/tnfsf14

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Gema Hurtado Genovés1, María Aguilar Ballester1, María A. A. Zuriaga2, Elena Jiménez Martí1,3, Susana 
Martín Vañó1, José Espejo Platero1, Sergio Martínez Hervás1,4, José J. Fuster2, Herminia González Navarro1,3

1. Instituto de Investigación Sanitaria INCLIVA, Valencia, España 2. Centro Nacional Investigaciones 
Cardiovasculares CNIC, Madrid, España 3. Dpto. Bioquímica y Biología Molecular, Facultad de Medicina 
y Odontología, UV, Valencia, España 4. Dpto. de Medicina, Facultad de Medicina y Odontología, UV, 
Valencia, España
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ID 45 - La inmunoglobulina a, un potencial biomarcador de aneurismas aórticos abdominales 
identificado por análisis proteómicos. 

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Cristina Márquez Gálvez1, Isabel Cerro Pardo1,2, Estefanía Núñez .2,3, Belén Picatoste .1,4, Lucía Ortega 
Villanueva1, Jes S Lindholt .5, Luis Miguel Blanco Colio1,2, Almudena R Ramiro .6, Jesús Vázquez .2,3, José 
Luis Martín Ventura1,2

1. Instituto de Investigación Sanitaria Fundación Jímenez-Díaz- Universidad Autónoma de Madrid (IIS-
FJD, UAM), Madrid, España 2. CIBER de Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), Madrid, España 3. 
Laboratorio de proteómica vascular, Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC), Madrid, 
España 4. Universidad Complutense de Madrid, Madrid, España 5. Centre for Individualized Medicine in 
Arterial Diseases, Odense University Hospital, Odense, Dinamarca 6. Laboratorio de Células B, Centro 
Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC), Madrid, España

ID 48 - Correlación entre la enfermedad del hígado graso asociada a disfunción metabólica 
(mafld) y la aterosclerosis en un modelo murino de enfermedad: papel de la citoquina light.

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Elena Jiménez Martí1,2, Cristina Andreea Sanduc -1,3, Gema Hurtado Genovés2, Jose Espejo Platero1, 
Sergio Martínez Hervás1,4, Herminia González Navarro1,2

1. Universitat de València, Valencia, España 2. IIS INCLIVA, Valencia, España 3. Universitat Pompeu Fabra, 
Barcelona, España 4. Hospital Clínico Universitario de Valencia, Valencia, España

ID 49 - Distribución del genotipo de apolipoproteína e en las hipercolesterolemias primarias. 

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Rebeca Monjón González1, Ángela Lezcano Enciso1, Ana María Bea Sanz1, Daniel Bello Álvarez1, Ana 
Cenarro Lagunas1,2, Estibaliz Jarauta Simón1,3, Victoria Marco Benedi1,3, Fernando Civeira Murillo1,3

1. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV, Zaragoza, España 2. Instituto Aragonés de 
Ciencias de la Salud (IACS), Zaragoza, España 3. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, España

ID 51 - Efecto del tratamiento periodontal no-quirúrgico sobre la activación leucocitaria y la 
disfunción endotelial en pacientes con y sin síndrome metabólico

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Jonathan Hermenejildo Bello1, Laura Perea Galera1, Meylin Fernández Reyes1, Javier Arias Pérez2, 
Alejandro Martínez Lucas1, Javier Silvestre Donat3, Javier Silvestre Rangil3, María Pelechá Salvador1, 
Sandra López Domènech1, Milagros Rocha Barajas1

1. Hospital Universitario Dr. Peset– Fundación Fisabio, València, España 2. Facultad de Veterinaria 
y Ciencias Experimentales, Universidad Católica de Valencia, València, España 3. Departamento de 
Estomatología, Facultad de Medicina y Odontología, Universitat de València, València, España
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ID 52 - Efecto del d-pinitol sobre la inflamación y la disfunción endotelial en la obesidad 

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Laura Perea Galera1, Meylin Fernández Reyes1, Jonathan Hermenejildo Bello1, Pablo Fernández Collazo1, 
Julia Cacace *1, Alberto Hermo Argibay1, Omar Hernández López1, Clara Luna Marco2, Carlos Morillas 
Ariño1, María Pelechá Salvador1, Milagros Rocha Barajas1, Sandra López Domènech1

1. Hospital Universitario Dr. Peset - Fundación Fisabio, Valencia, España 2. Departamento de Fisiología, 
Universitat de València, Instituto de Investigación Sanitaria - INCLIVA, Valencia, España

ID 57 - Impacto de la anafilaxia sobre el desarrollo de placa aterosclerótica. 

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Maria Jose* Fernández Gómez1, Lucia* Palacio Garcia2, Irene De María Camacho2, Sergio Fernández 
Bravo2, Irene Maria San Sebastian Jaraba1, Sandra Sanz De Andrea1, Joan Carles Escola Gil3,4, Noemi 
Rotlan Vila3,4, Luis Blanco Colio1,5, Vanesa Esteban Vazquez2,6,7, Dolores# Piniella Alcalde7, Nerea# Méndez 
Barbero1,5,7

1. Laboratorio de Patología Vascular. IIS-FJD, Madrid, España 2. Departamento de Alergia e Inmunología. 
IIS-FJD, Madrid, España 3. Institut de Recerca de l'Hospital Santa Creu i Sant Pau, Institut d'Investigacions 
Biomèdiques Sant Pau, Barcelona, España 4. CIBER de Diabetes y Enfermedades metabólicas. Instituto 
de Salud Carlos III, Madrid, España 5. CIBER de Enfermedades Cardiovasculares. Instituto de Salud Carlos 
III, Madrid, España 6. Red de Enfermedades Inflamatorias RICORDS Rei. Instituto de Salud Carlos III, 
Madrid, España 7. Universidad Alfonso X el Sabio (UAX), Villanueva De La Cañada, España

ID 59 - La edad como factor condicionante del efecto de la dieta sobre la expresión de 
mirnas en pacientes con enfermedad cardiovascular establecida.

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Maite Sánchez Giraldo, Juan Francisco Muñoz Osuna, María José Párraga Viúdez, Alberto Díaz Cáceres, 
Esther Porras Pérez, Alba Quirós Jiménez, María Eugenia Ruíz Díaz Narváez, Oriol Alberto Rangel Zúñiga, 
José López Miranda, Pablo Pérez Martínez

Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Reina Sofía de 
Córdoba, Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC), Universidad de Córdoba, 
Córdoba, España. CIBER Fisiopatología de la Obesidad y la Nutrición (CIBEROBN), Instituto de Salud 
Carlos III, Madrid, España., Córdoba, España
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ID 61 - Resultados preliminares del perfil lipídico de los recién nacidos en córdoba y la 
influencia de la lactancia. estudio crineo-hf córdoba.

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Alba Quirós Jiménez1,2,3, Alberto Díaz Cáceres1,2,3, Omar Jesús Flores Soler4, Rosa Lorena Rueda García5, 
Adrián Seco De Herrera1,2, Rafael Jesús Laguna Fernádez1,2, Maite Sánchez Giraldo2, Begoña Cortés 
Rodríguez1,2,3, Francisco José Fuentes Jiménez1,2,3

1. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis del Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofía., 
Córdoba, España 2. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC)., Córdoba, 
España 3. Universidad de Córdoba., Córdoba, España 4. Centro de Salud de Posadas. Distrito Sanitario 
Córdoba-Guadalquivir., Córdoba, España 5. Servicio de Pediatría. Hospital Universitario Reina Sofía., 
Córdoba, España

ID 72 - Análisis funcional de variantes genéticas encontradas en ldlr: una nueva variante 
p.(ser610tyr) en ymdd afecta fuertemente la captación de ldl

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Cristina Ortiz López1, Neila Rodríguez Roca1, Irene Hidalgo Mayoral1, Amanda Herranz Cecilia1, Carlos 
Rodríguez Antolín1, Pedro Martínez Hernández1, Ana Carazo Alvarez1, Francisco Arrieta Blanco2, Sara 
Fernández Hernández1, Mª Jesús Delgado-Martos .3, Carmen Rodríguez Jiménez1, Sonia Rodríguez Novoa1

1. Hospital Universitario La Paz, Madrid, España 2. Hospital Rey Juan Carlos, Madrid, España 3. Instituto 
de Investigación Sanitaria Gregorio Marañón/Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid, España

ID 80 - La deficiencia del regulador epigenético utx no afecta al desarrollo de aterosclerosis 
en ratón

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

María Ángeles Zuriaga Herrero, Lucía Márquez Ansede, Miriam Díez Díez, José Javier Fuster Ortuño

CNIC, Madrid, España
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08:00-09:00 	 Hall Tramuntana

	 PÓSTERES ELECTRÓNICOS II
	 Moderadores: Estíbaliz Jarauta y Agustín Blanco

ID 3 - Determinación desde el laboratorio de los niveles de lipoproteína A

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Blanca Gonzalez Jauregui, Tamaya Cadiñanos Fernandez De Ocariz, Jose Ignacio San Pedro Garcia, 
Isabel Peña Perez, Diego Jimenez Gonzalez, Pedro Gonzalez Fernandez, Nuria Valdes Gallego

Hospital Universitario Cruces, Barakaldo, España

ID 5 - Experiencia en vida de real con el uso de inclisirán en una unidad de lípidos

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Marta Casañas Martínez, Ramón Baeza Trinidad, Marta Gómez Del Mazo, Elisa Rabadán Pejenaute, Sara 
Martínez Hernández, Sandra García Guerreros, Ana Yasminas Brito Díaz, Diana Alegre González, José 
Daniel Mosquera Lozano

Hospital San Pedro, Logroño, España

ID 7 - Eficacia y seguridad de inclisiran en la reducción de colesterol ldl y triglicéridos, 
experiencia en vida real en un hospital de tercer nivel: análisis descriptivo, bivariante y 
multivariante en una cohorte de seguimiento. 

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Jose Angel Becerra Gajon

Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria, España

ID 22 - Registro de miopatías inflamatorias y dislipidemias

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Javier Espíldora Hernández1, María José Benítez Toledo1, Inmaculada Coca Prieto1, Gema Gutiérrez Lara1, 
José Rioja Villodres2, María José Ariza Corbo2, Miguel Ángel Sánchez Chaparro1

1. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga, España 2. Centro de Investigaciones Médico-
Sanitarias. Universidad de Málaga, Málaga, España
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ID 24 - Simulación del impacto del ácido bempedoico como paso previo al tratamiento con 
pcsk9i sobre el porcentaje de pacientes que alcanzan los objetivos de cldl y los costes de 
tratamiento en pacientes de alto y muy alto riesgo cardiovascular

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Jose María Mostaza Prieto1, Mª Reyes Abad Sazatornil2, José Antonio Martín Conde3, Eder Alonso 
Iglesias4, Juan Cosin Sales5

1. Hospital La Paz-Carlos III, Madrid, España 2. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, España 
3. Hospital Universitario Nuestra Señora de Candelaria de Tenerife,, Tenerife, España 4. Daiichi Sankyo, 
Madrid, España 5. Hospital Arnau de Vilanova, Valencia, España

ID 26 - Impacto de la esteatosis hepática en los subtipos de hipercolesterolemia familiar: 
registro sea.

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Rocío García De La Garza1, Diego Martínez- Urbistondo1, Estíbaliz jarauta simón2, Manuel Suárez Tembra3, 
Manuel Frias Vargas4, Pilar Calmarza .2, Agustín Blanco Echevarría5

1. Clínica Universidad de Navarra, Madrid, España 2. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, 
España 3. Hospital San Rafael, A Coruña, España 4. Centro de Salud Daroca, Madrid, España 5. Hospital 
12 de Octubre, Madrid, España

ID 32 - Protocolo del estudio inspire: estudio observacional prospectivo para evaluar 
la efectividad de inclisirán en pacientes con enfermedad vascular aterosclerótica y/o 
hipercolesterolemia familiar heterocigota tratados en práctica clínica en españa

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Jose María Mostaza Prieto1, José Luis Díaz Díaz2, Rosa Fernández Olmo3, Xavier García Moll4, Alejandro 
Francisco Jimenez Ortega5, Sonia Reimóndez Troitiño5, María Sarasa Nacenta5

1. Servicio de Medicina Interna, Hospital La Paz-Carlos III, Madrid, España 2. Servicio de Medicina Interna, 
Hospital Abente y Lago, A Coruña, España 3. Servicio de Cardiología, Hospital Universitario de Jaén, 
Jaén, España 4. Servicio de Cardiología, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, España 5. 
Departamento Médico, Novartis Farmacéutica S.A., Barcelona, España

ID 38 - Perfil clínico y dificultad terapéutica en pacientes con hiperlp(a) extrema

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

María Riestra Fernández1,2, Guillen Octavio Puente Barbe1, Silvia González Martínez1,3, Gala Gutiérrez Buey1

1. Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón, España 2. Instituto de Investigación del Principado des 
Aturias, Oviedo, España 3. Instituto de Investigación del Principado de Asturias, Oviedo, España
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ID 42 - Evaluación de pacientes con lipoproteína (a) elevada en nuestra área de salud

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Lidia Esther Ruiz García, Jose Alfredo Martin Armas, Mercedes Lorenzo Medina, Mari Pino Afonso Medina, 
Magdalena Leon Mazorra

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín, Las Palmas, España

ID 44 - Efectividad del ácido bempedoico en la práctica clínica real

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Rosibel Martínez Padilla, Angela Domenech Cubí, Silvia Sanchez Ragel, Rolando Hernandez Vargas, Mila 
Pérez Moreno, Gemma Flores Mateo, Rafael Ramirez Montesinos

Hospital Sant Pau i Santa Tecla, Tarragona, España

ID 53 - Efecto del genotipo de apoe en el score poligénico de sujetos con hipercolesterolemia 
primaria en la concentración de colesterol transportado por ldl

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Ángela Lezcano Enciso1, Itziar Lamiquiz Moneo1,2, Irene Gracia Rubio1,2, Rebeca Monjón Gonzalez1, Pedro 
Ortiz Palma1, Ana Cenarro Lagunas1,3, Fernando Civeira Murillo1,2, Victoria Marco Benedi1,2

1. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV, Zaragoza, España 2. Universidad de Zaragoza, 
Zaragoza, España 3. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS), Zaragoza, España

ID 63 - Efectividad y seguridad de los inhibidores de pcsk9 en práctica clínica a largo plazo.

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Nerea Antón Riera1, Clara Viñals .1,2, Mariona Estapé .1, Gerard Pérez .1, Erwin Bechtold .1, Amanda Jiménez 
.1,2,3, Ester López .1, Mercè Roqué .1, Carles Falces .1, Gonzalo Calvo .1, Emilio Ortega .1,2,3

1. Hospital Clínic Barcelona, Barcelona, España 2. Institut d'Investigacions Biomèdiques August Pi i Sunyer, 
Barcelona, España 3. Centro de Investigación Biomédica en Red Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición, 
Madrid, España

ID 68 - Aportación del sistema de alertas del laboratorio clínico en la detección de la 
hipercolesterolemia familiar

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Víctor Urbaneja Zumaquero1, Andrés Cobos Díaz2, Javier Espildora Hernández3, María José Benítez Toledo3, 
María José Ariza Corbo4, José Rioja Villodres4, Miguel Ángel Sánchez Chaparro3,5, Inmaculada Coca Prieto3

1. Servicio Medicina Interna. Unidad De Lipidos Del Hospital Virgen De La Victoria De Málaga., Malaga, 
España, Málaga, España, Málaga, España 2. Servicio De Laboratorio Y Análisis Clinicos Del Hospital 
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Virgen De La Victoria De Málaga., Malaga, España, Málaga, España 3. Servicio Medicina Interna. Unidad 
De Lipidos Del Hospital Virgen De La Victoria De Málaga., Malaga, España, Málaga, España 4. Centro 
De Investigaciones Médico-Sanitarias. Universidad De Málaga, Málaga, España., Málaga, España 5. 
Departamento De Medicina Y Dermatologia. Laboratorio De Lípidos Y Arteriosclerosis(Cimes). Instituto 
De Investigación Biomédica De Málaga (Ibima). Universidad De Málaga, Málaga, España, Málaga, España

ID 70 - Hipercolesterolemia familiar heterocigota: descripción y seguimiento de una cohorte 
en un hospital de tercer nivel

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Nerea Larrinaga Estebaranz, Juan Besteiro Suárez, Dolores Vela Serrano, Jaume Mestre Torres, Maria 
Urquizu Padilla, Nuria Rial Lorenzo

Hospital Universitari Vall d'Hebron, Barcelona, España

ID 76 - Eficacia del ácido bempedoico en la práctica clínica

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Francisco García Viúdez, Visitación Beloso Sánchez, Ana Camacho Carrasco, Cristina Palomo Palomo, 
Miguel Reyes Malia, Eva Nadiejda Gutiérrez Cortizo, Manuel Jesús Romero Jiménez

Hospital Infanta Elena, Huelva, España

ID 77 - Experiencia a vida real del uso de inclisirán en pacientes de alto y muy alto riesgo 
cardiovascular. 

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Claudia Corberà Ferrando, Cristina Gastón Martínez, Julia María Martos Nogales, Ana María González 
Lleó, Natalia Andreychuk ., Erica Cunillera Roset, Lluís Masana Marín, Daiana Ibarretxe Gerediaga

Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Reus, España

ID 79 - Valoración de los factores de riesgo cardiovascular y de la composición corporal en 
pacientes ingresados por un infarto agudo de miocardio.

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Analía Ramos Rodas, Sandra granados Huerga, Marina Macías Muñoz, Elena Casademunt Gras, Elisabet 
Zamora Serrallonga, Cosme Garcia garcia, Nuria Alonso Pedrol

Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona, España
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ID 82 - Asociación entre el índice tg/glu y la dislipemia aterogénica 

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Dulce Nombre Martínez Cámara1, Ana Carmona Bernal1, Estefanía Ríder Reyes1, Maria Jesus 
Martínez Soriano1, Francisco Gómez Delgado1,2

1. Unidad de Riesgo Vascular, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario de Jaén, Jaén, España 
2. Grupo CTS-990 del Plan Andaluz de Investigación, Desarrollo e Innovación (PAIDI). Universidad de 
Jaén., Jaén, España

ID 86 - Uso de inhibidores de pcsk9 en vida real (realicat – datos de manresa)

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Meritxell Royuela Juncadella, Karen Diana Pizurno Mármol, Sara Jonàs Llauradó, Agustín Francisco 
Casais Statello, Jordi Aligué Capsada

Unitat de Lípids i Risc Vascular. ALTHAIA. Xarxa assistencial universitària de Manresa, Manresa, España

ID 87 - Eficacia del ácido bempedoico en el control del c-ldl en la práctica clínica real de una 
unidad de lípidos

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Cristina Gastón Martínez1, Claudia Corberà Ferrando1, Julia María Martos Nogales1, Ana María González 
Lleó2, Natalia Andreychuk Pasichna2, Èrica Cunillera Roset2, Mar Cervera Martínez3, Lluís Masana Marín4, 
Daiana Ibarretxe Gerediaga2

1. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitari Sant Joan de Reus., Reus, España 2. Unitat de 
Medicina Vascular i Metabolisme. Hospital Universitari Sant Joan de Reus. Universitat Rovira i Virgili. 
Institut d’Investigació Sanitaria Pere Virgili., Reus, España 3. Servicio de Farmacia. Hospital Universitari 
Sant Joan de Reus., Reus, España 4. Universitat Rovira i Virgili. Institut d’Investigació Sanitaria Pere Virgili., 
Reus, España
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08:00-09:00 	 Hall Tramuntana

	 PÓSTERES ELECTRÓNICOS III
	 Moderadores: Rosa Solà y José Luis Pardo

ID 11 - Estudio objetivo en el punto de mira (opm). control alcanzado en pacientes con riesgo 
cardiovascular alto o muy alto en españa. 

Atención Primaria - Epidemiología

José Abellán Abellán1, Alcibíades Díaz Vera2, Daniel Escribano Pardo3, Luis Castilla Guerra4, Francisco 
Fuentes Jiménez5, Pablo Sánchez-Rubio Lezcano6, Pablo González Bustos7, Javier Nieto Iglesias8, Fernando 
García Romanos9, Rafael Crespo Sabaris10, Gloria Antón Pérez11, En Representación Investigadores Estudio 
Objetivo En El Punto De Mira (opm)12

1. UCAM, Murcia, España 2. Universidad de Navarra, Pamplona, España 3. CS Oliver, Zaragoza, España 
4. Hosp. Clinico V. Macarena, Sevilla, España 5. Hosp. Clínico Córdoba, Córdoba, España 6. Hosp. Huesca, 
Huesca, España 7. Hosp. V. Nieves, Granada, España 8. Hosp. Ciudad Real, Ciudad Real, España 9. CS Sta. 
Catalina, Palma De Mallorca, España 10. CS Navarrete. Entrena, Entrena. La Rioja, España 11. AVERICUM, 
Las Palmas, España 12. Soc. Autonómicas de HTA y RV de España, España, España

ID 12 - Estudio objetivo en el punto de mira (opm) inercia terapéutica en pacientes con riesgo 
cardiovascular alto o muy alto en españa. 

Atención Primaria - Epidemiología

José Abellán Alemán1, Alcibíades Díaz Vera2, Daniel Escribano Pardo3, Luis Castilla Guerra4, Fernando 
Martínez García5, Pablo González Bustos6, Gloria Antón Pérez7, Guillermo Jiménez Portillo8, Pilar Segura 
Torres9, Emilio Márquez Contreras10, Javier Nieto Iglesias11, En Representación Investigadores Estudio 
Objetivo En El Punto De Mira12

1. UCAM, Murcia, España 2. Univ. Navarra, Pamplona, España 3. CS Oliver, Oliver. Zaragoza, España 4. 
Hosp. Clínico V. Macarena, Sevilla, España5. Hosp. Sagunto, Sagunto. Valencia, España 6. Hosp. V. Nieves, 
Granada, España 7. AVERICUM, Las Palmas, España 8. Hosp. Poniente, El Ejido. Almería, España 9. Hosp. 
Jaen, Jaen, España 10. CS Molino de la Vega, Huelva, España 11. Hosp. Ciudad Real, Ciudad Real, España 
12. Soc. Autonómicas de HTA y RV de España, España, España
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ID 16 - Evolución del control alcanzado en pacientes con riesgo cardiovascular alto o muy 
alto en españa tras la intervención del estudio objetivo en el punto de mira (opm)

Atención Primaria - Epidemiología

Daniel Escribano Pardo1, José Abellán Alemán2, Pablo Sánchez-Rubio Lezcano3, Alcibíades S. Díaz Vera4, 
Francisco Fuentes Jiménez5, Ángeles Velasco Soria6, Jesús Palomo Del Arco7, Isabel Hervella Durántez8, 
Rafael Crespo Sabaris9, Gloria Antón Pérez10, Javier Nieto Iglesias11, En Representación Investigadores 
Estudio Objetivo Punto De Mira Opm12

1. Centro de Salud Oliver, Zaragoza, España 2. UCAM, Murcia, España 3. Hospital San Jorge, Huesca, 
España 4. Univ. Navarra, Pamplona, España 5. Hosp. Reina Sofía, Córdoba, España 6. CS San Andrés, 
Murcia., España 7. SACYL, Salamanca, España 8. CS del Cabo, San Juan Alicante, España 9. CS Navarrete 
Entrena, Navarrete, España 10. AVERICUM, Las Palmas, España 11. Hosp. Ciudad Real, Ciudad Real, 
España 12. Soc. Autonómicas de HTA y RV de España, España, España

ID 18 - Morbimortalidad a medio plazo de pacientes con riesgo cardiovascular alto o muy 
alto en españa. resultados del estudio objetivo en el punto de mira (opm)

Atención Primaria - Epidemiología

Pablo Sánchez-Rubio Lezcano1, José Abellán Alemán2, Daniel Escribano Pardo3, Alcibíades S. Díaz Vera4, 
Begoña Rincón Ruiz5, Jesús Iturralde Iriso6, Pedro J. Tárraga López7, Jesús Palomo Del Arco8, María 
Dolores Martínez Esteban9, Gloria Antón Pérez10, Javier Nieto Iglesias11, En Representación Investigadores 
Estudio Objetivo Punto De Mira (opm)12

1. H.U. San Jorge, Huesca, España 2. UCAM, Murcia, España 3. C.S Oliver, Zaragoza, España 4. Univ. 
Navarra, Pamplona, España 5. Hosp. Cuenca, Cuenca, España 6. CS La Habana-Cuba OSI., Vitoria, 
España 7. EAP Zona 5 Albacete, Albacete, España 8. SACYL, Salamanca, España 9. Hosp. Carlos Haya, 
Málaga, España 10. AVERICUM, Las Palmas, España 11. Hosp. Ciudad Real, Ciudad Real, España 12. Soc. 
Autonómicas de HTA y RV de España, España, España

ID 25 - Eventos cardiovasculares y tumorales en pacientes con hdl muy elevadas (>80 mg/dl)

Atención Primaria - Epidemiología

Ramon Baeza Trinidad, Sara Fernandez Landazuri, Marta Casañas Martinez, Daniel Mosquera Lozano, 
Sara Martinez Hernandez, Diana Alegre Gonzalez, Sandra Garcia Guerreros, Yasmina Brito Diaz, Aitana 
Torres Lorente, Alicia Calvo Ferrer

Hospital San Pedro, Logroño, España

ID 62 - Grupos de deshabituación del tabaquismo: una oportunidad perdida para el control 
del ldl colesterol

Atención Primaria - Epidemiología

Ignacio Morón Merchante1,2, Eva María Zambrana Piñas1, Nerea Pérez Gómez1, Emma Camino Ortega1, 
Ana Baroja Gil De Gomez1

1. Centro de Salud Universitario Goya, Madrid. 2. Universidad Autónoma de Madrid, Madrid.
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ID 75 - Evolución del perfil de factores de riesgo vascular de los pacientes que ingresan 
en un hospital terciario a causa de una recurrencia isquémica aterotrombòtica a lo largo 
del periodo 2012-2023

Atención Primaria - Epidemiología

Mª Angeles Rodríguez Sánchez1,2,3, Estefania Garcia Aranau1, Silvia Cardona Piñeiro1, Ines Arjona Morro1, 
Ana Galera Cusí1,2,3, Clara Puig Muñoz1,2,3,4, Marta Fanlo Maresma1,2,3, Ferran Trias Vilagut1,2,3, Virginia 
Esteve Luque1,2,3, Antoni Riera Meste1,2,5, Emili Corbella Ingles1,2,3, Xavier Pintó Sala1,2,3,5

1. Unitat de Risc Vascular, Medicina Interna, Hospital Universitari de Bellvitge-IDIBELL, L'Hospitalet De 
Llobregat, España 2. CIBEROBN, Madrid, España 3. FIPEC, Barcelona, España 4. Universitat Autonoma 
de Barcelona, Barcelona, España 5. Universidad de Barcelona, Barcelona, España

ID 78 - Mapeo del colesterol residual (cr) como factor de riesgo cardiovascular en la población 
adulta del pla d’urgell

Atención Primaria - Epidemiología

Mónica Rodriguez Garrido, Virginia Sánchez Fernández

ICS, Mollerussa, España

ID 31 - Prevalencia de dislipemia en pacientes atendidos en consultas de obesidad 

Nutrición, diabetes y obesidad

Lourdes Garcia Garcia-Doncel, Luis Muñoz Arenas, Mercedes Senent Capote, Gloria Baena Nieto

HU de Jerez, Jerez De La Frontera, España 

ID 46 - Papel del xbp1s en la inducción de la lipogénesis por consumo de fructosa

Nutrición, diabetes y obesidad

María Isabel Panadero Antón, Elena Fauste Alonso, Madelín Pérez Armas, Cristina Donis Rodríguez, María 
Roeseler Deltell, José Manuel Márquez Pérez, Paola Otero Gómez, Carlos Bocos De Prada

Universidad San Pablo CEU, CEU Universities, Madrid, España
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ID 64 - Prevención cardiovascular en el adulto joven con diabetes (dm joven): descripción y 
características de la población

Nutrición, diabetes y obesidad

Manel Mateu Salat1, Clara Viñals Domènech1, Amanda Jiménez Pineda1,2, Gabriel Cuatrecasas Cambra3, 
Maria Pastoret Descamps4, Carlos Gómez Ruiz5, Andreu Altés Boronat4, Jesús Blanco Carrasco1, Ana De 
Hollanda 1,6, Margarida Giménez Álvarez1,7, Ignacio Conget Donlo1,7, Emilio Ortega Martínez De Victoria8,2

1. Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona, España 2. CIBER OBN, Madrid, España 3. CAP Sarrià, Barcelona, 
España 4. Institut Català de la Salut, Barcelona, España 5. CAPSBE, Barcelona, España 6. CIBER OBRN, 
Madrid, España 7. CIBER DEM, Madrid, España 8. Hospital Clínic, Barcelona, España

ID 66 - Programa virtual intensivo del estilo de vida para la remisión de la diabetes tipo 2 en 
adultos jóvenes: diseño y primeros pacientes

Nutrición, diabetes y obesidad

Marc Caballero Bartolí1, Manel Mateu Salat1, Gema Yago Esteban1, Anna Amorós Trias2, Maria Dolores 
Martínez .3, Cristina Colungo Francia4, Carla Cabré Font1, Antonio Jesús Blanco Carrasco1, Zoe Herreras 
Pérez4, Emilio Ortega Martínez De Victoria5, Violeta Moizé Arcone5

1. Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona, España 2. Centre 
Atenció Primària Sarrià, EAP Sarrià, Barcelona, España 3. Centre Atenció Primària Adrià, Institut Català 
de la Salut, Barcelona, España 4. Consorci d’Atenció Primària Barcelona Esquerra (CAPSBE), Barcelona, 
España 5. Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínic de Barcelona,, Barcelona, España

ID 74 - Cambios de la composición corporal, el metabolismo lipídico y de la glucosa y la 
inflamación en pacientes tratados con tirzepatida en una unidad de riesgo vascular de un 
hospital terciario 

Nutrición, diabetes y obesidad

Ana Galera Cusí1,2, Clara Puig Muñoz1,2,3,4, Mª Angeles Rodríguez Sánchez1,2,3, Marta Fanlo Maresme1,2,3, 
Virginia Esteve Luque1,2,3, Silvia Cardona Piñeiro1,2, Inés Arjona Morro1,2, Emili Corbella Ingles1,2,3, Lara 
Hidalgo Peña1,2, Ferran Trias Vilagut1,2,3, Iziar Sarasa Corral1,2, Hannia Lafuente Gónzalez1,2, Antoni Riera 
Mestre1,2,5, Xavier Pintó Sala1,2,3,5

1. Unidad de Riesgo Vascular. Servicio Medicina Interna. Hospital Universitario de Bellvitge-IDIBELL, 
Barcelona, España, Barcelona, España 2. FIPEC, Barcelona, España 3. CIBEROBN, Madrid, España 4. 
Universitat Autònoma de Barcelona, Barcelona, España 5. Universitat de Barcelona, Barcelona, España



32

Jueves, 5 DE JUNIO
 

ID 84 - Asociación entre composición corporal y factores de riesgo cardiovascular en 
pacientes con y sin diabetes

Nutrición, diabetes y obesidad

Antonio Enrique Medina1, Sandra Amores Alandi1, Blanca Alabadi Pardiñes1, Alicia Pérez Fuster1, Sergio 
Martinez Hervas1,2,3, Miguel Civera Andrés1,2, Jose T. Real Collado1,2,3

1. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico Universitario de Valencia. INCLIVA, Valencia, 
España 2. Universitat de València, Valencia, España 3. CIBERDEM, Madrid, España

09:00-09:30 	 Auditorio

	 Experto: "De Empareg a Empa_Kidney: Seguimos teniendo memoria". 

	 Moderadora: 

	 Ana Moyá. Medicina Familiar y Comunitaria
	 CS Santa Catalina, Palma de Mallorca.

	 Ponente: 

	 Rosa Argüeso. Endocrinología y Nutrición
	 Hospital Lucus Augusti, Lugo.

09:00-10:00 	 Sala Tramuntana

	� MESA 2: “¿Estamos valorando correctamente el RCV de nuestros pacientes? 
¿Son adecuadas las ecuaciones de riesgo para su uso clínico? Tenemos en 
cuenta otros factores no convencionales.“

	 Moderador:

	 Diego Godoy. Medicina Interna. Valencia.

	 Ponentes:
	 Ponente A: Sí.  Pablo Sánchez Rubio.
	 Hospital San Jorge de Huesca.

	 Ponente B: No. José Ignacio Cuende Melero. Medicina Interna. 
	 Complejo Hospitalario de Palencia
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09:30-10:00   	Auditorio

	� Encuentro con el experto MENARINI: “La CETP en la encrucijada del Riesgo 
Vascular. Redescubriendo una diana terapéutica”.

	 Moderador: 
	 Cristóbal Morales. Endocrinología y nutrición
	 Hospital Vithas, Sevilla

	 Ponente: 
	 Xavier Pintó. Medicina Interna
	� Hospital Universitario de Bellvitge. Hospitalet de Llobregat, Barcelona. Universitat de 

Barcelona / CIBEROB

10:00-10:50   	 Auditorio

	� Simposio AMGEN: “Estrategias de reducción del riesgo cardiovascular: 
cuando el orden de los factores SÍ altera el producto”.

	 Moderadoras: 

	 Estíbaliz Jarauta. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza

	 Cristina Soler. Medicina Interna
	 Hospital de Santa Caterina, Girona.

	 Ponentes: 

	 El valor de la evidencia científica con evolocumab: el orden importa.

	 Juan José Tamarit. Medicina Interna
	 Hospital General Universitario, Valencia.

	� El paciente en la frontera del primer evento cardiovascular: el continuum del 
riesgo cardiovascular.

	 Emilio Ortega. Endocrinología y nutrición  
	 Hospital Clínic, Barcelona.
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10:00-11:00	 Sala Tramuntana

	� MESA 3: “Las dislipemias en la VIDA REAL. La experiencia de los pacientes 
Grupo de trabajo de Unidades de Lípidos”.

	 Presentadora: 

	 Gema López Albendea. Periodista Freelance

	 Moderadora: 

	 Núria Plana Gil. Pediatría
	 Reus

	 Ponentes: 

	 Omar Marín Castell
	� President de l´Associació Catalana de Pacients amb Hipercolesterolèmia Familiar 

(ASCAHIFA).

	 Rosa Pérez Jiménez
	 Presidenta de la Asociación de Quilomicronemia Familiar.

	 Tomás Fajardo
	� Presidente de la organización de pacientes con enfermedades cardiovasculares 

(CARDIOALIANZA).

	 Eduardo López Santamaría
	� Presidente de la Asociación Española de pacientes de déficit de Lipasa Ácida Lisosomal 

(AELALD)

10:50-11:20	 DESCANSO CAFÉ
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11:20-12:10	 Auditorio

	� Simposio DAIICHI-SANKYO: “Gestión del Riesgo Cardiovascular y Tratamiento 
Hipolipemiante en el paciente con comorbilidades”.

	 Moderador: 

	 José Mostaza. Medicina Interna
	 Hospital Universitario La Paz- Carlos III, Madrid.

	 Ponentes:

	 Estándares en el control de riesgo vascular.

	 Jesús Cebollada. Medicina Interna
	 Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa, Zaragoza.	

	� Importancia del tratamiento hipolipemiante en pacientes con diabetes y 
obesidad en la nueva era terapéutica.

	 Luis Masana. Medicina Interna
	 Hospital Universitario San Joan de Reus. Universidad Rovira i Virgili de Reus

	 Vida real en pacientes con EVA.

	 Sergio Martínez Hervás. Endocrinología y nutrición
	 Hospital Clínico Universitario, Valencia.

 
11:20-12:20	 Sala Tramuntana

	� MESA 4: “MAPA y/o AMPA: ¿Cómo estudiamos a nuestros pacientes 
hipertensos? Interpretando los diferentes escenarios.”

	 Moderador: 

	 Javier Sobrino. Medicina Interna
	 Fundació Hospital de l'Esperit Sant, Barcelona.

	 Ponentes: 

	 Laia Matas. Medicina Interna
	 Hospital de la Santa Creu i Santa Pau, Barcelona. 
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	 Ignacio Morón. Medicina Familiar y Comunitaria
	 Centro de Salud Universitario Goya, Madrid.

	 Mònica Domènech. Medicina Interna
	 Hospital Clínic, Barcelona.

12:20-13:10	 Auditorio

	� Simposio NOVARTIS Lp(a). “Avanzando en el manejo clínico de la Lp(a) 
elevada: de la evidencia actual a las perspectivas de futuro”.

	 Moderadores:

	 Carlos Guijarro. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid.

	 María Urquizu. Medicina Interna
	 Hospital Universitario de la Vall d'Hebron, Barcelona.

	 Ponentes: 

	 Javier Delgado Lista. Medicina Interna
	� Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica 

(IMIBIC), Córdoba.

	 Aurora González Estrada. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla.

12:20-13:20	 Sala Tramuntana

	� MESA 5: “El creciente protagonismo de la apolipoproteína B en la valoración 
de las dislipemias.”

	 Moderadoras: 

	 Marta Mauri. Medicina Interna
	 Consorci Sanitari de Terrassa, Terrassa.

	 Clotilde Morales. Medicina Interna
	 Manresa.
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	 Ponentes: 

	 José Puzo. Bioquímica Clínica
	 Hospital Universitario San Jorge, Huesca.

	 Josep Ribalta. Biomedicina
	� Facultat de Medicina, Universitat Rovira i Virgili, CIBER de Diabetes y Enfermedades 

Metabólicas Asociadas, Institut Investigació Sanitària Pere Virgili., Reus.

13:20-14:10	 Auditorio

	� Simposio AMARIN: “Tratamiento y reducción de eventos cardiovasculares en 
personas con riesgo aumentado por hipertrigliceridemia (TG ≥ 150)"

	 Moderadores: 

	 José Luis Díaz Díaz. Medicina Interna
	 Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

	 Francisco Araújo. Medicina Interna
	� Jefe del Servicio de Medicina Interna del Hospital Lusiadas de Lisboa. Presidente de la 

Sociedad Portuguesa de Aterosclerosis

	 Ponentes:

	 Riesgo CV residual y Triglicéridos como marcador de riesgo CV. 

	 José López Miranda. Medicina Interna
	� Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica 

(IMIBIC), Córdoba.

	� Estudios de prevención Cardiovascular, ¿existen las mismas reducciones de 
complicaciones cardiovasculares? 

	 Ovidio Muñiz. Medicina Interna
	 Hospital Virgen del Rocío, Sevilla.

	 Indicaciones y efectos de icosapento de etilo en la prevención CV. 

	 José Luis Diaz. Medicina Interna
	 Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

	� Población del estudio REDUCE-IT como selección de pacientes candidatos a 
beneficio CV. 

	 Juan Carlos Pedro-Botet. Medicina Interna
	 Hospital del Mar, Barcelona.
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13:20-14:10	 Sala Tramuntana

	 Reunión GT Unidades de Lípidos

14:10-15:10	 ALMUERZO	

	� Reunión conjunta Grupo de Trabajo Diabetes y Grupo de Trabajo Atención 
Primaria / Reunión Grupo de Trabajo Unidades de Lípidos.

15:10-15:40	 Auditorio

	� Encuentro con el experto SERVIER: “La relación arteria-vena y el abordaje 
global del paciente.” 

	 Moderador: 

	 Jacinto Fernández Pardo. Medicina Interna
	 Hospital Reina Sofía, Murcia

	 Ponente: 

	 Juan Pedro Justel. Medicina Familiar y Comunitaria
	� Médico de Atención Primaria. Especialista en Riesgo Cardiovascular. Centro de salud 

Castroviejo. Madrid. 

15:10-15:40	 Sala Tramuntana

	 COMUNICACIONES ORALES III
	 Moderadores: Rosa Solà y Carlos Lahoz

ID 40 - La exposición a ftalatos se asocia con la presencia de diabetes mellitus tipo 2: estudio 
aragón workers' health study (awhs).

Nutrición, diabetes y obesidad

Carolina Torrijo Belache1, Sofia Gimeno Ruiz1, Ainara Muñoz Cabrejas2, Pilar Guallar Castillón3, Belén 
Moreno Franco1

1. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, España 2. Instituto de Investigación Sanitaria Aragón, Zaragoza, 
España 3. Universidad Autónoma de Madrid, Madrid, España
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ID 50 - Impacto del consumo de alimentos ultraprocesados en el grosor de la íntima-media 
de las arterias carótidas comunes tras la intervención cordioprev.

Nutrición, diabetes y obesidad

Ana Ojeda Rodríguez1,2, Jose David Torres Peña1,2, Francisco Miguel Gutiérrez Mariscal1,2, Juan Francisco 
Alcalá Díaz1,2, Hatim Boughanem Lakhal1,2, Juan Luis Romero Cabrera1,2, María José Párraga Viúdez1,2, 
Alejandro López Moreno1,2, Javier Delgado Lista1,2, José López Miranda1,2

1. Unidad de Lípidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Instituto Maimónides de 
Investigación Biomédica de Córdoba, Universidad de Córdoba, Córdoba, España 2. CIBER Fisiopatología 
de la Obesidad y la Nutrición (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España

ID 83 - Utilidad de los criterios diagnósticos de enfermedad periodontal, cdc/aap y efp/aap, 
para detectar arteriosclerosis subclínica en pacientes con diabetes y periodontitis grave

Nutrición, diabetes y obesidad

Alicia Pérez Fuster1, Greicy C. Montenegro González2, Clara Espinosa Bellido1, F. Javier Ampudia Blasco1,2, 
Maria Peñarrocha Diago2, Herminia González Navarro2,3, Jose T. Real Collado1,2,3, Sergio Martinez Hervas1,2,3

1. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico Universitario de Valencia. INCLIVA, Valencia, 
España 2. Universitat de València, Valencia, España 3. CIBERDEM, Madrid, España

15:40-16:40	 Auditorio

	� MESA 6: “Nuevos mecanismos proaterogénicos mediados por el endotelio 
vascular”. 

	 Moderadores:

	 José Martínez-González. Doctora en Farmacia
	� Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona (IIBB-CSIC) y CIBERCV, Barcelona. 

	 Luis Miguel Blanco-Colio. Bioquímica Clínica
	 IIS-Fundación Jiménez Díaz, CIBERCV, Madrid.

	 Ponentes:

	� La anexina A8 en las interacciones endotelio-leucocito y la progresión de la 
aterosclerosis

	 Nerea Méndez Barbero. Biología
	 IIS-Fundación Jiménez Díaz, CIBERCV-ISCIII, Madrid. 
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	� YAP/TAZ endotelial promueve aterosclerosis en un modelo de progeria de 
Hutchinson-Gilford

	 Vicente Andrés. Bioquímica Clínica
	 �Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos III (CNIC), CIBERCV-ISCIII, Madrid. 

 
15:40-16:40	 Sala Tramuntana

	� MESA 7: “Nuevos y viejos actores en la enfermedad vascular aterosclerotica.”

	 Moderadores:

	 Francisco José Fuentes. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba.

	 Virginia Sánchez. Medicina Familiar y Comunitaria
	 CAP Mollerussa, Lérida.
 
	 Ponentes:

	� Relación entre la enfermedad hepática grasa metabólica y el riesgo vascular. 
Mito o realidad

	 Diego Martínez Urbistondo. Medicina Interna 
	 Servicio de Medicina Interna. Clínica Universitaria de Navarra de Madrid.

	� ¿Qué podemos hacer por los pacientes con eventos sin factores de riesgo 
vascular aparentes? 

	 Román Freixa. Cardiología
	� Jefe de Servicio de Cardiología Complex Hospitalari Moisès Broggi , Sant Joan Despí, 

Barcelona.

16:40-17:40	 Auditorio

	� MESA 8: “De la obesidad a la Adiposopatia. Implicaciones diagnósticas y 
terapéuticas. Debate a 3 bandas”

	 Ponente:

	 Vicente Pascual Fuster. Medicina Familiar y Comunitaria
	 Centro de salud Palleter. Castellón.
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	 Belén Roig. Medicina Interna
	 Hospital de Manises. Valencia.

	 Ana Sanchís. Medicina Familiar y Comunitaria
	 Centro de Salud trencadors, Lluchmajor (Baleares)

16:40-17:40	 Sala Tramuntana

	 MESA 9: “Enfermedades raras”

	 Moderadores: 

	 Ángel Brea. Medicina Interna
	 Hospital San Pedro, Logroño.

	 Juan Carlos Sevilla. Medicina Interna
	 Hospital de Palamós, Girona.

 
	 Ponentes: 

	 Fenotipo Atípico con Implicaciones Sistémicas: Análisis de un Caso

	 Analía Ramos. Endocrinología y Nutrición
	 Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona.

	 Lara Hidalgo. Medicina Interna
	 Hospital Bellvitge, Barcelona.

 
17:40-18:10	 DESCANSO CAFÉ	

18:10-19:10	 Auditorio

	 MESA 10: “Desafíos en torno a la Dislipemia Aterogénica”

	 Moderador: 

	 Jesús Millán Núñez-Cortés. Medicina Interna 
	� Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Facultad de Medicina de la Universidad 

Complutense, Madrid.
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	 Ponentes:

	 Más allá del colesterol: ¿Está justificado el foco en los triglicéridos? 

	 Alipio Mangas Rojas. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Puerta del Mar de Cádiz. Universidad de Cádiz.

	 �Caracterización de la Aterogenicidad de Causa Lipídica en la Diabetes Tipo 2. 

	 Miguel Ángel Sánchez Chaparro. Medicina Interna
	 Universidad de Málaga.

	 Esteatosis, NAFLD, MAFLD, pero ¿qué hemos hecho para merecer esto?

	 Carlos Lahoz Rallo. Medicina Interna
	� Hospital Universitario La Paz- Carlos III, Madrid. Universidad Autónoma de Madrid.

18:10-19:00	 Sala Tramuntana

	 MESA 11: “Monitorización Continua de Glucosa.” 

	 Moderador: 

	 Ferrán Trias. Medicina Familiar y Comunitaria
	 CAP Mossén Cinto Verdaguer, Barcelona

	 Ponente: 

	 Clara Vinyals, Endocrinología y nutrición
	 Hospital Clínic, Barcelona

	 Berta Soldevila. Endocrinología y nutrición
	 Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona

19:10-20:00	 Auditorio

	 SIMPOSIO SANOFI: “La importancia de prevenir”.

	 Moderadores: 

	 Alberto Zamora. Medicina Interna
	 Corporación de Salud del Maresme y la Selva, Girona. 

	 Meritxell Royuela. Medicina Interna
	 ALTHAIA, Xarxa Assistencial Universitària de Manresa.
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	 Ponentes:

	 Nueva evidencia en la prevención del primer evento 

	 Marta Fanlo. Medicina Interna
	 Pendiente 

	 Proyecto Forest 

	 Antonio Pérez. Endocrinología y nutrición
	 Pendiente 

	 IA al servicio de la medicina preventiva 

	 José Luis Hernández. Medicina Interna
	 Hospital Marqués de Valdecilla, Santander 

19:10-20:00	 Sala Tramuntana

	 COMUNICACIONES ORALES IV
	 Moderadores: Teresa Arrobas y Ana María Briones

ID 35 - El trasplante mitocondrial como estrategia terapéutica frente a las alteraciones 
asociadas a la obesidad

Nutrición, diabetes y obesidad

María Cuesta Corral1, Alejandro Montoro Garrido1, Ana Romero Miranda1, Fabián Islas2, Bunty Ramchandani 
Ramchandani3, Victoria Cachofeiro Ramos1,4, Ernesto Martínez Martínez1,4

1. Departamento de Fisiología, Facultad de Medicina, Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio 
Marañón (IiSGM), Universidad Complutense de Madrid, Madrid, España., Madrid, España 2. Servicio 
de Cardiología, Instituto Cardiovascular, Hospital Clínico San Carlos, Madrid, España., Madrid, España 
3. Servicio de Cirugía Cardiaca Infantil, Hospital La Paz, Madrid, España., Madrid, España 4. Ciber de 
Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), Instituto de Salud Carlos III, Majadahonda, España., Madrid, 
España
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ID 27 - Caracterización de pacientes dobles positivos para autoanticuerpos anti-gpihbp1 y 
anti-lpl

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

José Rioja Villodres1, Inmaculada Coca Prieto2, María José Ariza Corbo1, Rosa María Ordónez Simón3, 
Maria José Benítez Toledo2, Javier Espíldora Hernández2, Teresa Arrobas Velilla4, Ovidio Muñiz Grijalvo5, 
Daiana Ibarretxe Gerediaga6, Emilio Ortega Matínez De Victoria7, Miguel Ángel Sánchez Chaparro1,2

1. Laboratorio Lípidos y Arteriosclerosis. Dpto. de Medicina. Universidad de Málaga. IBIMA A-09, Málaga, 
España 2. Unidad de Lípidos. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. 
Grupo IBIMA A-09, Málaga, España 3. IBIMA-Plataforma Bionand, Málaga, España 4. Unidad de Lípidos. 
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Grupo IBIMA A-09, Sevilla, 
España 5. Servicio de Bioquimica Clínica. Hospital univetsitario Virgen Macarena, Sevilla, España 6. 
Unidad de Lípidos. Servicio de Medicina Interna. Hospital univetsitario Virgen del Rocío, Reus, España 7. 
Unidad de Lípidos y Riesgo Vascular. Dpto. de Endocrinología y Nutrición. IDIBAPS-FCRB, Hospital Clinic, 
Barcelona, España

ID 43 - La adherencia a la dieta mediterránea modula la dinámica de neutrófilos a largo 
plazo: un análisis longitudinal

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Hatim Boughanem Lakhal, Gracia Quintana Navarro, Alejandro Lopez Moreno, Juan Francisco Muñoz 
M, Ana Ojeda Rodriguez, Juan Francisco Alcala Diaz, David Torres Peña, Pablo Perez Martinez, Javier 
Delgado Lista

IMIBIC, Cordoba, España

ID 60 - La enfermedad renal crónica induce una firma lipidómica específica y acelera la 
progresión de la arterioesclerosis en cerdos

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Marcelino Bermúdez López1,2, Paula Nogales Gómez-Imaz3,4, Manuel Martí Antonio2, Eva Castro Boqué2, 
Sergio Luis Lima5, Esteban Luis Porrini6, Xavier Sanchez Salguero7, Mariona Jové Font7, Èlia Obis Monné2, 
Natàlia Mota Martorell7, Alicia García Carrasco2, Aurora Pérez Gómez2, Milica Bozic .2, Carlos Javier Pérez 
Sánchez8, Serafí Cambray Carner7, Núria Amigó Grau9, Reinald Pamplona Gras7, Jacob Fog Bentzon3,4, 
José Manuel Valdivielso Revilla2

1. Univesitat de Lleida, Lleida, España 2. IRBLleida, Lleida, España 3. CNIC, Madrid, España 4. Aarhus 
University, Aarhus, Dinamarca 5. Complejo hospitalario Universitario de Canarias, Santa Cruz De 
Tenerife, España 6. Universidad de la Laguna, Tenerife, España 7. Universitat de Lleida, Lleida, España 8. 
Universidad de Extremadura, Cáceres, España 9. Universitat Rovira i Virgili, Reus, España
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ID 69 - La ingesta de magnesio se asocia con una menor aterosclerosis femoral en hombres: 
el estudio de salud de los trabajadores de Aragón (awhs)

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Sofía Gimeno Ruiz1, Diana Maria Mérida Paredes2,3, Carolina Torrijo Belanche1, Jimena Rey García4, Belén 
Moreno Franco1,5,6, Pilar Guallar Castillón2,7, Ligia J Dominguez8

1. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, España 2. Universidad Autónoma de Madrid, Madrid, España 3. 
Fundación Teófilo Hernando, Madrid, España 4. Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Madrid, España 
5. Instituto de Investigación Sanitaria Aragón, Zaragoza, España 6. CIBERCV (CIBER de Enfermedades 
Cardiovasculares), Madrid, España 7. IMDEA-Instituto Alimentario, Madrid, España 8. Universidad Kore 
de Enna, Enna, Italia



La pluma de autoinyección de PRALUENT ha sido optimizada en comparación con el dispositivo previo.  
Ahora, todas las dosis de PRALUENT se presentan en el mismo dispositivo: la nueva pluma de última generación de PRALUENT.1

Proceso de inyección 
optimizado en 2 pasos: 

retirar el capuchón 
e inyectar1

Sin botón de activación 
de la inyección1

Aguja oculta en un protector 
de seguridad1

La nueva y actualizada pluma de PRALUENT incluye:1

Opción de una única pluma† 
de administración mensual 

para tus pacientes que requieran 
una reducción del c-LDL

 de >60%

La pluma de última generación 
de PRALUENT está disponible 

en todas las dosis.1

Aunque se ha actualizado el dispositivo de autoinyección, el principio activo y los excipientes de PRALUENT no han cambiado. 

Este material está destinado exclusivamente a profesionales sanitarios.  
*Se llevaron a cabo varios estudios de factores humanos y grupos de discusión con pacientes reales y profesionales sanitarios para sentar las bases del diseño de la Plataforma Sanofi Reflex. 
Durante el proceso de desarrollo participaron tanto usuarios no expuestos previamente como experimentados para evaluar y optimizar las características del dispositivo. †Para pacientes que 
requieran una reducción del c-LDL >60%. PRALUENT es el único iPCSK9 con una única inyección mensual en pluma precargada.2,3

c-LDL: colesterol LDL; iiPPCCSSKK99::  inhibidor de la proproteína convertasa subtilisina/kexina 9.  Referencias: 1. Prospecto de PRALUENT. 2. Ficha técnica de PRALUENT. 3.Agencia Española del 
Medicamento y Productos Sanitarios. Centro de información online de Medicamentos de la AEMPS-CIMA [en línea]. Consulta: mayo 2025. Disponible en: https://cima.aemps.es/cima/publico/
home.html. 

PRESENTACIÓN, PRECIO Y CONDICIONES DE PRESCRIPCIÓN Y DISPENSACIÓN: 
PRALUENT 75 MG SOLUCIÓN INYECTABLE EN PLUMA PRECARGADA 2 plumas precargadas de 1 ml (sin botón de activación) CN 766117.7. P.V.P.: 463,06 €. Medicamento sujeto a prescripción 
médica. Dispensación hospitalaria. Ver la ficha técnica.
PRALUENT 150 MG SOLUCIÓN INYECTABLE EN PLUMA PRECARGADA 2 plumas precargadas de 1 ml (sin botón de activación) CN 766116.0. P.V.P.: 463,06 €. Medicamento sujeto a prescripción 
médica. Dispensación hospitalaria. Ver la ficha técnica.
PRALUENT 300 MG SOLUCIÓN INYECTABLE EN PLUMA PRECARGADA 1 pluma precargada de 2 ml (sin botón de activación) CN 766115.3. P.V.P.: 463,06 €. Medicamento sujeto a prescripción 
médica. Dispensación hospitalaria. Ver la ficha técnica.

PRALUENT está financiado en España de acuerdo con los criterios establecidos por el SNS. MAT-ES-2501686 v1 mayo 2025
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08:00-09:00	 Auditorio

	 COMUNICACIONES ORALES V
	 Moderadores: Juan José Tamarit y María Urquizu

ID 13 - Evaluación metabolómica de la masld en la detección de enfermedad coronaria: 
iniciativa icap-masef

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Belén García Izquierdo1, Sonsoles Guadalix Iglesias1, Rebeca Mayo Sánchez2, Delia D'Avola 1, Ana Huerta 1, 
Janire Allende López2, Ana Bajo Buenestado1, Manuel García De Yébenes González1, Fernando Hernández 
Castro1, Ainara Martínez López2, Juan Carlos Pastrana Terciado1, Diego Martínez Delgado1

1. Clínica Universidad de Navarra, Madrid, España 2. Rubió Metabolomics, Derio, Vizcaya, España

ID 34 - Monitorización de glucosa en personas con diabetes tipo 2. experiencia en una 
unidad de diabetes. 

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Gema Yago Esteban1, Carla Cabré Font1, Montse Granados Pérez1, Irene Pueyo Ferrer1, Daria Roca Espino1, 
Amanda Jimenez Pineda1,2,3, Emilio Ortega De Victoria4,2,5

1. Unidad de Diabetes, Servicio de Endocrinología y Nutrición.Hospital Clinic, Barcelona, España 2. IDIBAPS 
(Institut d’investigacions biomèdiques August Pi i Sunyer)., Barcelona, España 3. CIBEROBN (Centro 
de Investigación en Red de Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición)., Madrid, España 4. Unidad de 
Diabetes, Servicio de Endocrinología y Nutrición.Hospital Clinic, Barcelona, España, Barcelona, España 5. 
CIBEROBN (Centro de Investigación en Red de Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición, Madrid, España

ID 71 - El control lipídico con el empleo de terapia cardiotóxica dista de lo deseado según lo 
recomendado por las guías de práctica clínica de riesgo cardiovascular

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Víctor Urbaneja Zumaquero1, Daniel Ávila Royón1, Margarita Garrido Siles2, María José Benítez Toledo1, 
Javier Espildora Hernández1, Gema Gutiérrez Lara1, Miguel Ángel Sánchez Chaparro1,3, Inmaculada Coca 
Prieto1

1. Servicio Medicina Interna. Unidad De Lipidos Del Hospital Virgen De La Victoria De Málaga., Malaga, 
España, Málaga, España 2. Servicio De Farmacia Hospitalaria Del Hospital Virgen De La Victoria De 
Málaga, Malaga, España., Málaga, España 3. Departamento De Medicina Y Dermatologia. Laboratorio De 
Lípidos Y Arteriosclerosis(Cimes). Instituto De Investigación Biomédica De Málaga (Ibima). Universidad De 
Málaga, Málaga, España, Málaga, España
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ID 85 - Características de los pacientes con hipercolesterolemia familiar homocigota 
atendidos en una unidad de lípidos

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Clara Espinosa Bellido1, Antonio Enrique Medina1, Natalia Gutiérrez Mora1, Jara Ávila López1, Laura M. 
Pimentel Alcántara1, Sergio Martinez Hervas1,2,3, Jose T. Real Collado1,2,3

1. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico Universitario de Valencia. INCLIVA, Valencia, 
España 2. Universitat de València, Valencia, España 3. CIBER de Diabetes y Enfermedades Metabólicas 
asociadas (CIBERDEM), Madrid, España

ID 90 - Estudio de las proteoformas de apoc-iii en sujetos con niveles de triglicéridos 
normales, leves y gravemente elevados

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Gemma Gavaldà Alsina1,2, Pere Rehues Masip1,2,3, Josefa Girona Tell1,2,3, Roser Rosales Ribas1,2,3, Yaiza 
Esteban Romero1,2,3, Helena Banús Novau1, Daiana Ibarretxe Gerediaga1,2,3,4, Montse Guardiola Guionnet1,2,3, 
Josep Ribalta Vives1,2,3

1. Universitat Rovira i Virgili, Reus, España 2. Institut d'Investigació Sanitària Pere Virgili, Reus, España 
3. Centro de Investigación Biomédica en Red de Diabetes y Enfermedades Metabólicas Asociadas 
(CIBERDEM), Madrid, España 4. Unidad de Medicina Vascular y Metabolismo (UVASMET). Hospital 
Universitari Sant Joan, Reus, España

09:00-09:30	 Auditorio

	� Encuentro con el experto HEALTH IN CODE: “Del Informe genético a la 
Aplicación Clínica”

	 Moderadoras:

	 Beatriz Candás. Bioquímica Clínica
	 Hospital de Barcelona-SCIAS

	 Paula Vélez. Biología Molecular
	 Health in codes

	 Ponente: 

	 Sonia Rodríguez Novoa. Biología Molecular
	 Hospital Universitario La Paz, Madrid.
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08:00-09:00 	 Sala Tramuntana

	 COMUNICACIONES ORALES VI
	 Moderadores: Cristina Rodríguez y Joan Carles Vallvé

ID 8 - Estudio de la integridad del dna libre circulante como marcador de vulnerabilidad de 
la placa de ateroma carotídeo

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Emma Plana Andani1, Marcos Rojas Diago1, Raquel Herranz Gómez1, Julia Oto Martínez1, Patricia Verger 
Martín1, Pilar Medina Badenes1, Manuel Miralles Hernández1,2,3

1. Instituto de Investigación Sanitaria La Fe, Valencia, España 2. Hospital Universitario y Politécnico La Fe, 
Valencia, España 3. Universitat de Valencia, Valencia, España

ID 14 - Variantes genéticas de dlk1 presentan patrones de herencia de sobredominancia 
polar que afectan el peso al nacer en los varones

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Olga Pomares Sempere1, Iris Pérez Nadador1, Francisco Javier Mejorado Molano1, Alejandro Parra 
Rodríguez1, Leandro Soriano Guillén1, Jorge Laborda Fernández2, Carmen Garcés Segura1

1. IIS-Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España 2. Facultad de Farmacia, Universidad Castilla-La Mancha, 
Albacete, España

ID 47 - Variantes genéticas en scarb1 en sujetos con valores extremos de colesterol 
transportado por hdl y estudios familiares

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Irene Gracia Rubio1,2,3, Asier Benito Vicente4, Ana María Bea Sanz2,3, Itziar Lamiquiz Moneo1,2,3, Victoria 
Marco Benedí1,2,3, Endika Cabrera Antón4, Cesar Martin Plagaro4, Fernando Civeira Murillo1,2,3, Ana Cenarro 
Lagunas2,3,5

1. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, España 2. Instituto de Investigación Sanitaria Aragón, Zaragoza, 
España 3. CiberCV, Madrid, España 4. Departamento de Bioquímica y Biología Molecular, Universidad del 
País Vasco, Bilbao, España 5. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud, Zaragoza, España
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ID 55 - Influencia de los factores genéticos asociados al colesterol hdl sobre incidencia de 
enfermedad cardiovascular y arteriosclerosis subclínica

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Itziar Lamiquiz Moneo1, Irene Gracia Rubio1, María Teresa Tejedor Hernández1, Rocio Mateo Gallego1, 
Estibaliz Jarauta Simón1, Martín Laclaustra Gimeno1, Ana Cenarro Lagunas2, Patricia B Munroe Na3, 
Fernando Civeira Otermin1, Julia Ramirez García1

1. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, España 2. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud, Zaragoza, 
España 3. Queen Mary University of London, London, Reino Unido

ID 56 - Marcadores genéticos para la evaluación del riesgo de recurrencia de eventos 
cardiovasculares. cordioprev-heritage.

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

María José Párraga Viúdez1,2, Alba Quirós Jiménez1,2, Alejandro López Moreno1,2, Oriol Alberto Rangel 
Zúñiga1,2, José David Torres Peña1,2, Mónica Sánchez Gutiérrez1,2, Hatim Boughanem Lakhal1,2, Ana Ojeda 
Rodríguez1,2, Juan Francisco Alcalá Díaz1,2, Javier Delgado Lista1,2

1. Unidad de lípidos y Arteriosclerosis, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Reina Sofía. 
Departamento de Ciencias Médicas y Quirúrgicas, Universidad de Córdoba. Instituto Maimónides de 
Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC)., Córdoba, España 2. CIBER Fisiopatología de la Obesidad y 
la Nutrición (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos III., Madrid, España

09:00-09:30 	 Sala Tramuntana

	 COMUNICACIONES ORALES VII
	 Moderadores: Vicente Pascual y Ángel Díaz

ID 17 - Evaluación de la frecuencia cardiaca en reposo como variable predictora en 
el combinado morbilidad cardiovascular + mortalidad total en un estudio de cohortes 
prospectivo seguido más de 20 años. 

Atención Primaria - Epidemiología

Julio Antonio Carbayo Herencia1, Marta Simarro Rueda2, Francisca Molina Escribano2, Luis Miguel Artigao 
Ródenas2, Juan Antonio Divisón Garrote3, Isabel Ponce García4, Pilar Torres Moreno4, David Caldevilla 
Bernardo5, Rosalina Martínez López5, Eva María Argandoña Palacios4, Lourdes Navarro Sánchez4, Beatriz 
González Lozano4, Vicente Francisco Gil Guillén6, José Ramón Banegas Banegas7

1. GEVA. UMH, Albacete, España 2. GEVA., Albacete, España 3. GEVA. UCAM., Albacete, Murcia., España 
4. GEVA., Albacete., España 5. GEVA. CHUA., Albacete., España 6. GEVA. UMH, Alicante, España 7. GEVA. 
UAM, Madrid, España



52

Viernes, 6 DE JUNIO 
 

ID 81 - Diagnóstico de la hipercolesterolemia familiar en pediatria

Atención Primaria - Epidemiología

Meritxell Royuela Juncadella1, Kaorys Graciela Barros Duque2, Júlia Negro Matamala3, Gennaro 
Canestrino *4, Laura Bilbao Gassó4, Karen Diana Pizurno Mármol1, Jordi Aligué Capsada1, Marta Ferigle 
Burgada4, Sílvia Sánchez Pérez4

1. Unitat de Lípids i Risc Vascular. ALTHAIA. Xarxa assistencial universitària de Manresa, Manresa, España 
2. ABS Manresa 4. SAP Bages-Berguedà-Solsonès. Gerència Territorial Catalunya Central (GTCC), 
Manresa, España 3. ABS Manresa 2.. SAP Bages-Berguedà-Solsonès. Gerència Territorial Catalunya 
Central (GTCC), Manresa, España 4. Pediatria. ALTHAIA. Xarxa assistencial universitària de Manresa, 
Manresa, España

ID 91 - Prescripción de ezetimiba sola y en combinación a dosis fijas en el sistema nacional 
de salud 2019–2023

Atención Primaria - Epidemiología

Jacinto Fernández Pardo, José García Flores, José Albarracín Edo, María Ángeles Arnau Moreno, Carlota 
Royo-Villanova Reparáz

Medicina Interna. Hospital General Universitario Reina Sofía, Murcia, España

09:30-10:20	 Auditorio

	 Simposio: “Hipercolesterolemia genética grave” 

	 Moderadores: 

	 Agustín Blanco. Medicina Interna
	 Hospital 12 de octubre, Madrid.

	 Francisco José Fuentes. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba.	

	 SIMPOSIO CHIESI

         09:30	 Particularidades genéticas y bioquímicas de la HFHo. 

	 Rosa Sánchez. Endocrinología y Nutríción
	� Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria. Instituto 

de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias de la Universidad de Las Palmas de Gran 
Canaria.
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        10:00	 �Medidas no farmacológicas en el control de la HFHo: la importancia de la dieta. 

	 Genovefa Kolovou. Cardiología
	 Grecia (virtualmente)

         10:30	 Experiencia a largo plazo con un inhibidor de la MTP en HFHo. 

	 Prof. Angelo Baldassarre Cefalú. Medicina Interna
	 Italia.

	 SIMPOSIO ULTRAGENYX

         09:45	 �Enfoque terapéutico de la HF homocigota en la edad pediátrica. 

	 Luis Salamanca. Endocrinología y Nutrición
	 Hospital Universitario La Paz, Madrid.

         10:15	 �Colesterol acumulado y RCV. 

	 Pablo Pérez-Martínez. Medicina Interna
	� Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica 

(IMIBIC), Córdoba. 

         10:45	 �Experiencia clínica en vida real con pacientes homocigotos. 

	 Virginia Esteve. Medicina Interna
	 Hospital de Bellvitge, Hospitalet de Llobregat (Barcelona).

�09:30-10:30	 Sala Tramuntana

	� MESA 12: “Avances en las Tecnologías para valorar la aterosclerosis 
subclínica. Su aplicación práctica.”

	 Moderadores: 

	 Manuel Suárez Tembra. Medicina Interna
	 Hospital San Rafael, A Coruña

	 Carolina Guerrero. Medicina Interna
	 Hospital de Terrassa.
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	 Ponentes: 

	 Àngels Pedragosa. Medicina Interna
	 Consorci Sanitari de Terrassa – Hospital Universitari.

	 Miguel Caínzos. Cardiología
	 Hospital del Mar, Barcelona

10:30-11:30	 Sala Tramuntana

	� MESA 13: “¿Que aporta medir la lpa en nuestros pacientes? Podemos hacerlo 
una vez en la vida”.

	 Moderadora: 

	 Núria Alonso Pedrol. Endocrinología y Nutrición
	 Hospital Germans Tries i Pujol, Badalona.

	 Ponentes:

	 Carlos Jericó. Medicina Interna
	 Hospital Moisès Broggi, Sant Joan Despí.

	 Iñaki Marina. Medicina Interna
	 Hospital Viladecans, Barcelona.

		
11:30-12:00	 DESCANSO CAFÉ

	

12:00-12:50	 Auditorio

	� Simposio NOVARTIS: “Inclisirán en la práctica clínica: el control sostenido del 
c-LDL con una tecnología de Nobel”.

	 Moderadores: 

	 Carlos Morillas. Endocrinología y Nutrición
	 Hospital Dr. Peset, Valencia.

	 Àngels Pedragosa. Medicina Interna
	 Consorci Sanitari de Terrassa – Hospital Universitari.
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	 Ponentes: 

	 Daiana Ibarretxe. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Sant Joan de Reus.

	 Javier Carrasco. Medicina Interna
	 Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva.

12:00-13:00	 Auditorio

	 MESA 14: “Avances en nutrición”

	 Moderador:

	 Javier Delgado Lista. Medicina Interna
	� Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica 

(IMIBIC), Córdoba.

	 Ponentes: 
	 Nutrientes, alimentos y patrones alimentarios

	 Emilio Ros. Medicina Interna y Gastroenterología
	 Grupo IDIBAPS de investigación. Hospital Clínic, Barcelona.

	 Crononutrición

	 Francisco Gómez Delgado. Medicina Interna
	 Hospital Universitario de Jaén.

	 Comensalidad

	 Juana Carretero Gómez. Medicina Interna
	 Hospital Universitario de Badajoz.

13:00-14:00	 Auditorio

	 ASAMBLEA SEA

14:00-15:00	 ALMUERZO	

	 Reunión Grupo de Trabajo Dislipemia Aterogénica.
	 Reunión Grupo de Trabajo Biología Vascular.
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15:00-15:30	 Auditorio

	� Encuentro con el experto SERVIER: “Control de Factores de Riesgo 
Cardiovascular – Situación actual y Áreas de mejora. Resultados 
preliminares del Estudio Objetivo en el Punto de Mira.”

	 Moderador:
	 Ángel Díaz. Medicina Familiar y Comunitaria
	 Centro de Salud de Bembibre, Bembibre, León.

	 Ponentes:

	 Daniel Escribano. Medicina Familiar y Comunitaria
	 Centro de Salud Oliver, Zaragoza.

	 José Abellán Alemán. Medicina Interna
	 Cátedra de Riesgo Cardiovascular. Universidad Católica de Murcia.

 
15:30-16:30	 Auditorio

	 MESA 15: “Una visión multidisciplinar de la Arteriosclerosis" 

	 Moderador: 
	 Ferrán Trias. Medicina Familiar y Comunitaria
	 CAP Mossén Cinto Verdaguer, Barcelona.

	 Ponentes:

	 Endocrino

	 José Antonio Gimeno Orna. Mejor Endocrinología	

	 HCU Lozano Blesa, Zaragoza.

	 Internista

	 Marta Casañas. Medicina Interna
	 Hospital San Pedro, Logroño.

	 Teresa Padró. Biología

	 Fundació Institut de Recerca Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.

	 Coral Abad. Medicina Familiar y Comunitaria

	 Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Tarragona.



EL PRIMER Y ÚNICO 
FÁRMACO DE SU  
CLASE1 CON ACCIÓN 
MULTIFACTORIAL2,3

PARA REDUCIR EL 
RIESGO DE EVENTOS 
CARDIOVASCULARES4

25%
RRR5

REDUCCIÓN DE RIESGO 
RELATIVO DE SUFRIR 
EVENTOS CARDIOVASCULARES 
MAYORES*5  

NNT: 215  

P<0,0015

*Endpoint primario MACE 5 puntos (Muerte CV, IM no mortal, ictus no mortal, revascularización coronaria y hospitalización por angina 
inestable). 

1. VAZKEPA® EPAR report, Enero 2021. Disponible en:https://www.ema.europa.eu/en/documents/assessment-report/vazkepa-epar-
public-assessment-report_en.pdf. Último acceso: Mayo 2025. 2. Chapman MJ, et al. Pharmacol Ther. 2022;237:108172. 3. Bazarbashi 
N, et al. Expert Rev Cardiovasc Ther. 2020;18(4):175-180. 4. Ficha Técnica de VAZKEPA®. Disponible en: https://cima.aemps.es/cima/
pdfs/es/ft/1201524001/ft_1201524001.html.pdf. Último acceso: Mayo 2025. 5. Bhatt DL, et al. N Engl J Med. 2019;380(1):11-22 
y Suplemento.

VAZKEPA®:
Indicación: Está indicado para reducir el riesgo de eventos cardiovasculares en pacientes adultos tratados con estatinas con riesgo 
cardiovascular alto con triglicéridos altos (≥ 150 mg/dL [≥ 1,7 mmol/L]) y una enfermedad cardiovascular diagnosticada, o diabetes y, al 
menos, otro factor de riesgo cardiovascular. Consultar, para más detalles, la Ficha Técnica de VAZKEPA®. Forma farmacéutica: Cápsula blanda 
(cápsula). Cápsula blanda oblonga, de 25 x 10 mm, con «IPE» impreso en tinta blanca, con una cubierta de color de amarillo claro a ámbar 
que contiene un líquido de transparente a amarillo pálido. Posología y forma de administración: La dosis oral diaria recomendada es de 4 
cápsulas tomadas como dos cápsulas de 998 mg dos veces al día. Si el paciente olvidó una dosis deberá tomarla tan pronto como se acuerde. 
No obstante, si olvidó una dosis diaria, la dosis siguiente no deberá ser doble. Pacientes de edad avanzada (≥ 65 años): No es necesario ajustar 
la dosis en base a la edad. Insuficiencia renal: No se recomienda una reducción de la dosis. Insuficiencia hepática: No se recomienda una 
reducción de la dosis. Población pediátrica: El uso de icosapento de etilo en niños < 18 años de edad para la 
reducción del riesgo de eventos cardiovasculares en pacientes tratados con estatinas con riesgo cardiovascular 
alto con triglicéridos altos y otros factores de riesgo de enfermedad cardiovascular no es apropiado. Forma 
de administración: Vía oral. VAZKEPA® debe tomarse con o después de una comida. Para asegurar que se 
recibe la dosis completa prevista, se debe recomendar a los pacientes que ingieran las cápsulas enteras, sin 
romperlas, aplastarlas, disolverlas o masticarlas. Con receta médica. Incluido en la prestación farmacéutica 
del Sistema Nacional de Salud conforme a los criterios establecidos para su financiación. Envase con 120 
cápsulas blandas. PVP: 197,91€. PVP iva: 205,83€.

TITULAR DE LA AUTORIZACIÓN DE COMERCIALIZACIÓN
Amarin Pharmaceuticals Ireland Limited 88. Harcourt Street, Dublin 2, D02DK18, Irlanda.
© 2025 AMARIN SWITZERLAND GMBH, SUCURSAL ESPAÑA. AMARIN es una marca 
registrada de Amarin Pharmaceuticals Ireland Limited.

ES-VAZ-00117 Mayo 2025

Este medicamento está sujeto a seguimiento adicional, lo que agilizará la detección de nueva 
información sobre su seguridad.  
Se invita a los profesionales sanitarios a notificar las sospechas de reacciones adversas.
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16:30-17:30	 Auditorio

	� CONFERENCIA DE CLAUSURA: ""¿Qué hemos aprendido después de varias 
décadas de investigación sobre alcohol y salud?"

	 Moderador:

	 Emilio Ros. Medicina Interna y Gastroenterología
	 Grupo IDIBAPS de investigación. Hospital Clínic, Barcelona

	 Ponente:

	 Ramón Estruch. Medicina Interna
	 Hospital Clínic, Barcelona.

17:30-18:30	 Auditorio

	 Reunión Grupo de Trabajo PRESARV

17:30-18:30	 Sala Tramuntana

	 Reunión Grupo de Trabajo de Nutrición y Estilo de Vida.

20:30	 Cena de clausura y entrega de premios. 

	 Finca Clos la Plana.
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PÓSTERES SIN DEFENSA  ·  CASOS CLÍNICOS

ID 92 - Disbetalipoproteinemia de origen desconocido 

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Victoria Marco Benedí1, Ana María Bea Sanz2, Ana Cenarro Lagunas3, Fernando Civeira Murillo1

1. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV; b Universidad de Zaragoza, Zaragoza, 
España 2.Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV, Zaragoza, España 3.Instituto 
Aragonés Ciencias de la Salud, IACS, Zaragoza, España

ID 93 - Dislipemia de difícil manejo: la necesidad de ampliar el arsenal terapéutico más allá 
de los tratamientos convencionales

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Jorge González Prieto, Francisco Miguel Morales Pérez

Hospital Universitario de Badajoz, Badajoz, España

ID 94 - “Hipertrigliceridemia” resistente: déficit de glicerol quinasa.

Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Nerea Antón Riera1, Amanda Jiménez1,2,3, Manel Mateu1, Gemma Yago1, Emilio Ortega1,2,3,  
Clara Viñals 1,2

1. Hospital Clínic Barcelona, Barcelona, España 2. Institut d'Investigacions Biomèdiques August Pi i 
Sunyer, Barcelona, España 3. Centro de Investigación Biomédica en Red Fisiopatología de la Obesidad 
y Nutrición, Madrid, España

ID 95 - Hipertrigliceridemia severa en el embarazo: abordaje clínico y manejo

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Analía Ramos Rodas, Elena Casademunt Gras, Aina Raventos, Berta Soldevila Madorell, Inés Velasco 
Lopez, Nuria Alonso Pedrol

Hospital Germans Trias i Pujol, Barcelona, España

ID 96 - ¿Puede una dieta cetogénica provocar arco corneal? 

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Juan Besteiro Suarez1, Miriam Karine De Souza De Jesus2, Nerea Larrinaga Estebaranz1, Adalbert 
Marques Vilallonga1, Bruna Ariana De Jesus Gonçalves1, Nuria Rial Lorenzo1, María Urquizu Padilla1

1. Unidad de lípidos y riesgo vascular, Servicio de Medicina interna, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona, 
España 2. Servicio de Geriatría, Hospital Vall d’Hebron, Barcelona, España
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ID 98 - La evolución peculiar de un caso de hiperquilomicronemia autoinmune

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Maria Márquez Soto, Francisco Orti Cuerva, Ovidio Muñiz Grijalvo

Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla, España

ID 100 - Paciente crónico complejo, un reto para el manejo del riesgo vascular.

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

María Del Señor Cortés Fernández, M Nieves Görbig Romeu, Vanessa Lorenzo Carrasco, Lidia Tikhomirova, 
Jose Carlos Molina Hinojosa

Consorci Sanitari Alt Penedès-Garraf, Barcelona, España

ID 102 - ¿permanece la lipoproteína a invariable a lo largo de la vida?

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Agustín Blanco Echevarria

Hospital 12 de Octubre, Madrid, España

ID 103 - Presión desigual: el pulso oculto de la subclavia

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Víctor Urbaneja Zumaquero, Javier Espíldora Hernández, Inmaculada Coca Prieto

Servicio Medicina Interna. Unidad De Lipidos Del Hospital Virgen De La Victoria De Málaga. Malaga.

ID 104 - Diagnóstico tardío de dislipemia familiar en paciente joven con infarto agudo de 
miocardio: ¿una oportunidad perdida de prevención?

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Víctor Urbaneja Zumaquero, Inmaculada Coca Prieto, Javier Espildora Hernández, Ma José Benítez Toledo

Servicio Medicina Interna. Unidad De Lipidos Del Hospital Virgen De La Victoria De Málaga. Malaga.

ID 105 - Diagnóstico de síndrome de quilomicronemia con solapamiento genético y 
autoinmune

Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Isabel Gallego Romero1, Pablo González Bustos1,2, Joaquín Escobar Sevilla1, Ricardo Roa Chamorro1,2, 
Fernando Jaén Águila1,2

1. Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada, España 2. Instituto de Investigación Biosanitaria 
ibs. Granada, España
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ORO

PLATA

BRONCE

PATROCINADORES

COLABORADORES
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CRÉDITOS

Nº MESAS DURACIÓN CRÉDITOS

1 Todo lo que quiso saber sobre investigación básica 
en arteriosclerosis y nunca se atrevió a preguntar 01:00 0,1

2
¿Estamos valorando correctamente el RCV de 
nuestros pacientes? ¿Son adecuadas las ecuaciones 
de riesgo para su uso clínico?

01:00 0,1

3 Las dislipemias en la VIDA REAL. La experiencia de 
los pacientes GT de Unidades de Lipidos 01:00 0,1

4
MAPA y/o AMPA: ¿Cómo estudiamos a nuestros 
pacientes hipertensos? Interpretando los diferentes 
escenarios

01:00 0,1

5 El creciente protagonismo de la apolipoproteína B en 
la valoración de las dislipemias 01:00 0,1

6 Nuevos mecanismos proaterogénicos mediados por 
el endotelio vascular 01:00 0,1

7 Nuevos y viejos actores en la enfermedad vascular 
aterosclerotica 01:00 0,1

8 De la obesidad a la Adiposopatia. Implicaciones 
diagnósticas y terapéuticas. Debate a 3 bandas 01:00 0,1

9 Enfermedades raras 01:00 0,1

10 Desafíos en torno a la Dislipemia Aterogénica 01:00 0,1

11 Monitorización Continua de Glucosa 01:00 0,1

12 Avances en las Tecnologías para valorar la 
aterosclerosis subclínica. Su aplicación práctica 01:00 0,1

13 ¿Qué aporta medir la Ipa en nuestros pacientes? 
Podemos hacerlo una vez en la vida 01:00 0,1

14 Avances en nutrición 01:00 0,1

15 Una visión multidisciplinar de la Arteriosclerosis 01:00 0,1

16
Conferencia Grande Covián: Importancia 
de la identificación de los mecanismos de la 
hipercolesterolemia

01:00 0,1

17 Conferencia de Clausura: Futuro de la dieta 
mediterránea 01:00 0,1
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INFORMACIÓN GENERAL

ACREDITACIÓN

El horario de acreditación será:

Miércoles 4 de junio: A partir de las 15:00 horas.

Jueves 5 de junio: A partir de las 07:30 horas.

Viernes 6 de junio: A partir de las 07:30 horas.

CERTIFICADOS

Los certificados de asistencia, ponencia, moderación y comunicaciones se cargarán en su 
perfil de la web del congreso.

RESTAURACIÓN

Los cafés se servirán en el hall de la zona expositiva, jueves y viernes, según programa.

Los almuerzos del congreso serán mediante menú servido en el restaurante Noray, planta 0 
del Meliá Sitges, el jueves de 14:10 a 15:10 horas y el viernes de 14:00 a 15:00 horas.

CRÉDITOS

Los asistentes que, estando inscritos en el XXXVII Congreso Nacional de Sociedad Española 
de Arteriosclerosis, deseen obtener la acreditación en las Sesiones Científicas deben 
cumplir las siguientes condiciones:

• �Deberán llevar siempre consigo su tarjeta identificativa, a la entrada y a la salida de cada 
una de las salas. La tarjeta identificativa lleva un código QR que será escaneado por el 
personal de sala en el acceso a cada sesión.

• �Para controlar la asistencia, se contabilizará tanto la entrada como la salida con un margen 
de diez minutos sobre el horario oficial especificado en el programa, siendo obligatorio 
asistir como mínimo al 100% de la duración de la sesión para obtener la acreditación de 
la misma.

• �Contestar el Cuestionario de Evaluación de Sesiones que puede encontrar en la web:  
XXXVI Congreso de la Sociedad Española de Arteriosclerosis (congresosea.es) 
Tendrá de plazo del 7 al 30 junio para realizar la encuesta. Cumplidos todos estos requisitos, 
recibirá la acreditación oficial correspondiente.

https://congresosea.es/
https://congresosea.es/
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INFORMACIÓN GENERAL

CENA DE CLAUSURA

Viernes 6 de junio a las 21:00 horas.

Masía Clos la Plana 

Nota: Imprescindible recoger su tarjetón oficial de la cena en la Secretaría Técnica antes del 
jueves 5 de junio a las 11:30 horas. 

La organización pondrá a su disposición servicio de traslado en autobús.

IDA hacia Clos la Plana 20:15 h Salidas desde Meliá Sitges.

VUELTA hacia Meliá Sitges. Salidas: 00:00 h / 01:00 h / 02:00 h
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Para más información visita nuestra web

www.congresosea.es/SEA2025

Secretaría Técnica 

C/ San Severo 10, planta baja. 28042 Madrid

Tel.: 91 330 07 55 E-mail: sea@viajeseci.es


