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INFORMACION TALLERES

General:

Todos los talleres tendran un enfoque eminentemente practico y se incentivara la participacién
activa de los alumnos.

Cada participante podrad inscribirse a 2 talleres que se realizaran de forma sucesiva.

Los talleres tendran un nimero mdaximo de 20 participantes, que serdn admitidos por orden de
inscripcion hasta completar aforo.

TALLER 1: VALORACION MORFOFUNCIONAL. BIOIMPEDANCIA Y ECOGRAFIA MUSCULAR
PROFESORADO:

Mar Ruperto Lépez. Nutricionista. H.U. La Princesa. Madrid.

Marina Padial Barranco. Dietista Nutricionista. H.R.U. de Mdlaga.

CONTENIDOS Y METODOLOGIA: Aproximacidn tedrica y practica a dos herramientas claves en
la valoracion clinica del estado nutricional y funcional en pacientes con FQ, la bioimpedancia
eléctrica y la ecografia muscular.

El taller, tras una breve introduccién tedrica, se desarrollard en dos sesiones practicas de
Bioimpedanciometria vectorial (Nutrilab Pro®) y Ecografia muscular con una duracién
aproximada de 30 minutos cada una. Los alumnos seran divididos en dos grupos de 10,
realizando las dos practicas de forma sucesiva.

Se proporcionard Guia de interpretacion de bioimpedancia vectorial.

TALLER 2: ECOGRAFIA PULMONAR EN PERSONAS CON FIBROSIS QUISTICA
PROFESORADO:

Cristina Ramos Herndndez. Neumologia. H. Alvaro Cunqueiro. Vigo

Vanesa Rosa Camacho. UCI Pedidtrica. H.R.U de Mdlaga

Marian Villar Alvarez. Neumopediatria. HI U. de Basurto. Bilbao

CONTENIDOS Y METODOLOGIA: Formacién en los conceptos bésicos de los ultrasonidos,
identificacion de las estructuras pleuro-pulmonares y variantes de la normalidad, deslizamiento
pleural, patrones ecograficos pulmonares patoldgicos y derrame pleural, asi como la patologia
basica del paciente adulto y pediatrico con FQ.

El taller se desarrollara en tres sesiones practicas con una duracién de 20 minutos cada una:
exploracién en el adulto sano, exploracién en nifio sano y exploracién en persona con fibrosis
quistica.

Los alumnos seran divididos en dos grupos de 6-7, realizando las tres practicas de forma
sucesiva.
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TALLER 3: MONITORIZACION DE DIABETES RELACIONADA CON LA FIBROSIS QUISTICA
PROFESORADO:

Leopoldo Tapia Ceballos. Endocrinologia Pedidtrica. H.R.U de Mdlaga

Ana Gémez. Enfermera Endocrinologia Pedidtrica. H.R.U de Mdlaga.

Gema M?2 Lopez Arguelles. Enfermera Endocrinologia y Nutricion. H.R.U de Mdlaga.

CONTENIDOS Y METODOLOGIA:

Familiarizacién con la implantacién y uso de los sensores de glucemia intersticial, asi como con
las plataformas de descarga de la informacidén obtenida en ellos. Analisis de la informacién
proporcionada por los sensores y los criterios de decision para el inicio de tratamiento de la
diabetes relacionada con FQ.

El taller tedrico-practico abordara desde los criterios diagndsticos de diabetes relacionada con
FQ a la formacién en la aplicacién del sensor e interpretacion de los registros de diferentes
supuestos practicos de casos reales.

TALLER 4: TC PULMONAR APLICADO A COMPOSICION CORPORAL
PROFESORADO:
Virginia Soria Utrilla. Endocrinologia y Nutricion. HRU de Mdlaga

CONTENIDOS Y METODOLOGIA:

Aplicacién de la TC pulmonar para la valoracion de la composicién corporal en pacientes con FQ
a partir de las imagenes adquiridas con otros fines médicos.

El taller se iniciara con una breve formacidn sobre de las caracteristicas del software FocusedON,
basado en inteligencia artificial, y su potencial aplicacién en el sector médico. Posteriormente,
se realizard una parte practica, en la que los asistentes podrdn utilizar el software FocusedON y
analizar tomografias computarizadas de personas con FQ. Para ello, se recomienda que los
asistentes traigan su propio ordenador portatil y ratén, para una mayor comodidad,
visualizacidon amplia y precision al interactuar con el software.

Web del congreso: www.congresosefq.org

Web Sociedad: www.sefq.es
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Secretaria Técnica:

M.I.C.E. Valencia

Tel. (+34) 962 937 491

Mail: congresoSEFQ@viajeseci.es
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