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La afaquia infantil, consecuencia de extraer el cristalino con catarata congénita,
precisa una correccién Optica precoz y ajustada al crecimiento.

Durante arios, las familias asumieron el alto coste de las lentes de contacto vy,
cuando no podian utilizarse, el de las gafas sustitutivas, con diferencias entre
comunidades autbnomas.

Un grupo de familias se organizé para reclamar que el
Sistema Nacional de Salud reconociera y financiara esta
necesidad terapéutica.

Nacié la Asociacion de Catarata Congénita de Espafia
(ACCESDELUZ), que promovié acciones conjuntas mediante
reclamaciones administrativas y acciones judiciales.

Llegaron los primeros procedimientos judiciales. Ese afio, una
resolucion recibida por una familia permiti6 conocer el
acuerdo de la Comisién de Prestaciones, Aseguramiento y
Financiacion, de 20 de marzo de 2018, que reconocia las
lentes de contacto para menores con catarata congénita y
afaquia como tratamiento.

Tras solicitar su difusion, el acuerdo se public6 mediante la
Resolucion de 9 de enero de 2019. Desde entonces,
fundament6 reclamaciones y permitié obtener resoluciones
favorables, aunque persistieron diferencias territoriales.

La experiencia de las familias contribuyé a que se
concretaran las condiciones de prescripcién, renovacion y
reposicion de las lentes, la financiacion de gafas en
determinados supuestos y la continuidad de la prestacion tras
la mayoria de edad tras una resolucién ministerial.

: Las lentes blandas de hidrogel de silicona y las rigidas
s permeables al gas para la correccién de la afaquia infantil se
incorporaron al Catalogo Comun de Prestacion
a:d Ortoprotésica (Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, Anexo
23! VI, subgrupo 06 30 30 PDC 022 Prétesis para correccion de la afaquia),
en su actualizacion de 13 de mayo de 2025, convirtiéndose en el
primer producto para ver incluido en el catalogo vinculado al
tratamiento de una enfermedad rara para nifios y adultos.

DECISIONES QUE GENERAN IMPACTO
La trayectoria de estos casi 10 afios refleja el valor de la

<\/<5 organizacién de las familias y el movimiento asociativo que

O . mediante acciones conjuntas consiguen visibilizar necesidades no

(‘Oﬁ cubiertas, y que este reconocimiento genere cambios dentro de
i nuestro sistema sanitario que mejoran la vida de las personas.



